
  

  

　　  青き風  

　 　 　 　 　  第 ４ 号 

      　   石巻市立石巻中学校だより        文責：山内 Ｒ５．５．２２(月)

 

　　　春過ぎて　夏来たるらし…　　　 

 

木々の葉がだんだん色濃くなってきました。衣替えの季節です。先週、プリントを配布してお知らせい

たしましたが、５月２９日(月)から６月２日(金)までが衣替えへの移行期間となり、６月５日(月)から完

 全実施となりますので、よろしくお願いいたします。

衣替えの習慣は、すでに奈良、平安時代からあったようで、万葉集の中に、「春過ぎて　夏来たるらし

　しろたへの　衣ほしたり　天の香具山」という歌があります。天の香具山の青葉若葉の輝く中に、衣替

えの真っ白な衣が干してあることから、初夏の訪れを感じたという歌ですが、保護者の皆様はどんな風物

 から夏の訪れを感じるでしょうか。

さて、運動会まであと４日となりました。「自分たちの手で作り上げる運動会」を　　　　　　　　　

コンセプトにして子どもたちは練習を進めています。教師がすべて計画して運営する　　　　　　　　　

のではなく、練習段階から当日まで、子どもたちができる限り自分たちの手で運営す　　　　　　　　　

る運動会を目指し、準備してきました。当日は、我が子の成長した姿、そして石中生　　　　　　　　　

 の輝く姿をぜひご覧ください。

 

 

 

５月１６日(火)に生徒会総会を行いました。コロナ禍によって対面での生徒会総会を３年間実

施していなかったので、石中生にとっては経験のない形での総会を計画しなければなりませんで

した。しかし、執行部員や委員会の委員長、各部活動の部長の生徒を中心にしっかり準備を進め、

当日は生徒たちだけで議事を進行することができました。 

生徒会長の阿部武海くんの挨拶から始まって、議長の鈴木那菜さん(３年)、副議長の四釜準星

くん(３年)の進行で、昨年度の事業・会計決算報告と承認を行った後、今年度の事業計画案、各

委員会・部活動の活動計画案、予算案等が承認されました。執行部員、各部活動の部長(代表)、

専門委員会の委員長(代表)の発言・発表の場面では、みな原稿に頼らずに自分の言葉で述べ、そ

の姿は１、２年生の目指す目標となりました。また、質疑・応答の場面でも、様々な意見・質問 

・提案等が出され、自分たちの生活向上を目指した話し合いとなり  

　ました。  

　　校長からは、次の２つのメッセージを送りました。  

　　１つ目は、「質の高い生徒会」になってほしいということです。  

　質の高い生徒会とは「自治的な活動」ができる生徒会のことであ  

　り、自分たちの生活向上のために、自分たちで話し合い、民主的  

　かつ主体的に活動できる生徒会を目指してほしいと話しました。  

　　二つ目は、仲間を大切にする生徒会であってほしいということ 〈委員長・部長からの報告の場面〉

　です。「笑い」には「冷たい笑い」と「温かい笑い」の２種類あり

　ます。「冷たい笑い」とは、間違った人を馬鹿にしたり、冷やかし  

　たり、おとしめたりする笑いのことで、やがていじめにつながっ  

　ていく怖い「笑い」です。「温かい笑い」は、場を和やかにしたり  

　雰囲気を温かくしたりする笑いのことで、心をぽかぽかにし、み  

　んなを元気にする笑いです。石中の生徒はみんな仲間です。冷や  

　かしのない、温かい笑いに包まれた生徒会、学級であってほしい  

　と話しました。 　

　　準備をしてくれた執行部員、部長、委員長に感謝します。 　　　〈質疑・応答の場面〉

―石中心得―

自主 自律 品位

生徒会総会がありました 
執行部の皆さん、

準備お疲れ様でした。



 

  

  

 ５月１８日(木)～１９日(金)に、第１学年で松島合宿を実施

しました。「団結・笑顔・礼儀～我ら一年生～」というスロー  

 ガンを掲げ、実行委員の生徒たちが中心となって学年集会や学

  活の時間に準備を進めてきた行事です。

 １日目は、松島自然の家に到着後、ウォークラリーを行いま

 した。ゴールの砂浜で昼食を食べ、午後は絆づくりの活動とし

て体育館でＭＡＰ(みやぎアドベンチャープログラムの略で、人 〈キャンプファイヤーの点灯儀式〉

間関係づくりの活動)のアクティビティを行いました。夕方は学

 級の時間としてスタンツの練習をし、夕食後はキャンプ・ファ

 イヤーをして楽しみました。各学級とも趣向を凝らしたスタン

 ツで盛り上がり、笑いありダンスありの時間を過ごし、最後は

  マイム・マイム(フォークダンス)で締めました。

 ２日目は、午前中に「箸づくり」の活動をした後、野外炊飯

 でカレーライスをつくって昼食。新しくきれいな自然の家で、

  仲間との絆が深まった合宿となりました。

 子どもたちを送り出してくださった保護者の皆様、誠にあり

がとうございました。 　　　〈カレーライスづくり〉

 

 

  

　　５月２１日(日)の早朝に、父母　 　　運動会で、子どもたちは「石中SAITARA(サイタラ)」を踊ります。 

　教師会親子奉仕活動として、運動　 　　本校では、平成１９年度に創立６０周年を記念して、正門脇の掲示板の　

　会のテント設営と除草作業を行い　 　設置、和室「洗心の間」の整備、生徒心得「自主」「自律」「品位」の看板　

　ました。朝早くからご参加くださ　 　の設置、教育講演会、群鷗祭の後夜祭、そして記念式典などの事業を行い　

　いました保護者の皆様、ありがと　 　ました。その事業の一環として、石中独自の踊りを創作しました。それが　

　うございました。 　「石中SAITARA(サイタラ)」です。 

　　曲は石巻地方の郷土の民謡である「斉太郎節」をベースにしてアレンジ　

　したもので、それに合わせた踊りを教師と生徒が

　試行錯誤しながら完成させました。平成１９年度

　の運動会で初めて披露し、以来石中の伝統として

　運動会や群鷗祭(文化祭)で踊ってきました。コロ

　ナ禍で途絶えていた川開き祭りでの３年生の披露

　も昨年度に復活することができました。

 

「広島派遣研修」参加生徒を紹介します
  

　　石巻市では、市内中学生を広島市に派遣し、平和記念　 　　本校では、朝８時１５分のチャイム終了までに教室に入　

　式典への参列、原爆関係施設の見学、被爆体験講話の聴　 　室して着座することになっており、それに間に合わない場合　

　講等を通して、非核平和推進人材を育成する事業を行っ　 　は遅刻となります。遅刻の理由は様々ですが、病気や体調不　

　ています。コロナ禍で３年間中止となっていましたが、　 　良などのやむを得ない理由ではなく、寝坊して遅刻したとい　

　今年度は実施することになりました。 　う生徒が毎日数名います。時間を守るという習慣は、子ども　

　　派遣期間は８月５日(土)～７日(月)です。本校では、　 　たちが将来社会の中で生活する上でとても大切な習慣になり　

　第３学年の生徒の中から希望者を募集し、作文・面接に　 　ますので、身に付けられるよう継続して声がけしているとこ　

　よる校内審査を経て、代表生徒を決定しました。お知ら　 　ろです。保護者の皆様におかれましても、お子さんに時間に　

　せします。　　岡崎史龍くん(３－１) 　余裕をもって家を出るよう、お声がけいただければ幸いです。

親子奉仕活動
　   　 「石中SAITARA」とは・・・　   　

１年生松島合宿を行いました 

遅刻防止のお願い


