
 保護者 殿 

石巻市家庭教育学級 第２回合同学習会のご案内 

 

 

              

困ったわ。        ぎゅっと 

 どうしょう。       だきしめて 

                                             

  乳幼児期，少年期は，深い愛情のもと，親と子の触れ合いを通じて基本的な生活習慣を身に 

付け、自立心や協調性を培う重要な時期です。 

しかしながら，近年、子育てについて気軽に相談できる機会が少なくなり，迷い，不安を感じ、悩ん 

でいる親御さんが多いのではないかと思います。 

そこで，市では、悩みや不安を解消し，自信をもって楽しく子育てをしていただきたいとの思いから 

“子育て・家庭教育に関する学びの場“となる家庭教育学級を設けることとしました。 

 

１ 日時   令和 ３年 １月 ２８日（木） 午前１０時から１時間程度 

 

２ 会場   石巻市蛇田公民館 

 

３ 講師   講話： 「親の関心が子どものエネルギーに ～具体的なかかわり方のポイント～」 

講師： スクールカウンセラー 認定心理士・家族相談士 安部 富士子 氏 

         

４ 参加料  無料 

 

５ 申込   下記申込先に電話等で直接申し込んでください。定員がありますのでお早めに ! 

          締め切り 令和３年１月２５日（月） 

６ その他 

（１） 新型コロナウイルス感染予防として、朝の検温やマスク着用等をお願いします。 

  （２） ご不明な点があれば、下記担当まで直接ご連絡願います。 

  （３） 駐車場の関係から、近くの方は徒歩での来館をお願いいたします。 

 

子育ての不安・悩みから大きな喜び・楽しみに! 

（申込先・問い合わせ先） 石巻市教育委員会生涯学習課 社会教育指導員（菱沼、阿部）まで 

             電話 石巻中央公民館内 22-2970 

  


