
 

 

                 石巻市立広渕小学校 ４月９日  ＮＯ．１   

 ご入学・ご進級おめでとうございます 

みなさんが元気に学校生活を送ることができるように，保健室から 

「保健だより」を通し，児童の学校での様子や健康についての情報を 

発信していきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

4月の保健目標・・・自分のからだを知ろう 

   

   

４月から６月にかけて, いろいろな健康診断が行われます。健康診断は, 自分の体の 

ことを知るチャンスです。そのためにしっかり準備をして当日を迎えましょう。 

 

検診項目 月日 時間 対象学年 備 考 

体位測定 

視力検査 

４月１１日（木） 

４月１２日（金） 
１・２・３校時 

４・５・６年 

１・２・３年 

普段、めがねを使っている人は 

忘れずに持ってきましょう。 

聴力検査 
４月１５日（月） 

４月１６日（火） 
２・３校時 

１・２年 

３・５年 

耳をきれいにしてきましょう。 

心臓病検診 ４月 25 日（木） 9 時 30 分～ １・４年  

  

※ 各検診前には「保健だより」で準備物や注意事項をお知らせします。 

 ※ 保健調査票を配付しました。1 年生は左側のページの記入もお願いします。右側のからだの

ようすにつきましては, 必ず該当学年の枠へ追記してください。 

 ※ ３年前より新たに「脊柱・四肢の状態」の検査が必須項目に加えられました。必要に応じて 

内科検診の際に校医先生にみていただいたり, 検査を実施します。 

 ※ 「脊柱・四肢の状態の問診票」と「結核検診の問診票」が一緒になり、冊子になりま

した。今年度の該当する学年の欄に記入をお願いします。 

例えば３年生の場合, 「脊柱・四肢の状態」と「結核検診」のどちらも小３の欄に記

入をします。 

※ 「脊柱・四肢の状態の問診票」「結核検診の問診票」のどちらのも保護者の押印をお

願いします。 

 

保健調査票及び結核検診・脊柱・四肢の状態の問診票は 

中学校まで使用しますので, できるだけ折り曲げたり汚したりしないようにしてください。 



 

 

 

★ 今後, 保健関係の書類や検査結果等は「保健連絡袋」を使って配付・回収します。 

６年間使用しますので, 大切に扱い, 配付後はすぐに学校に返却してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 学校では，休憩時間や体育の時間など様々な状況において，けがをすることがあります。 

日本スポーツ振興センターの災害給付金制度とは，子供たちが学校の管理下でけがなどを 

した時に，給付金が支払われる制度です。 

≪例えばこんなとき≫ 

 登下校中，授業中，掃除中，始業前，昼休みなどの休憩時間，放課後，修学旅行など 

≪給付対象≫ 

 窓口での支払いが 1,500円以上（医療点数 500点以上）の時に給付の対象となります。 

学校管理下でのけがで病院受診した場合は学校へお知らせください。 

 

   不明な点がありましたら学校までお問い合わせください 

  

 

 

 

 

保健室を担当します木村豊子です。 

みなさんが，元気に学校生活を送れる 

ようサポートしていきたいと思います。    

   １年間どうぞよろしくお願いします。 

 

保健室から・・・ 

お願い 

本日配付したもの 

○ 保健調査票・・・新学年の健康状態を記入し, 表面に押印してください。     

○「結核検診」・「脊柱・四肢の状態」問診票・・・結核検診の問診票並びに脊

柱・四肢の状態の問診票に日付けの記入と押印を忘れずにお願いします。                   

○ 心臓病調査票（１・４年のみ）・・・記入もれがないようにお願いします。  

○ スポーツ振興センター同意書（１年・転入生）・・・押印を忘れずにお願い  

します。 

○ 食物アレルギー調査票・・・記入もれがないようにお願いします。              


