
クラブ活動がある日(全校掃除なし)

クラブ活動時間14:25～15:25(60分間)

委員会活動がある日(全校掃除なし)

委員会活動時間15:10～15:35(25分間)

放課後
教室消毒・教室廊下戸閉まり・教材研究・事務処理等

下校時刻（目安の時間）

通常５校時限 14:35

掃除なし５校時限 14:05

通常６校時限 15:25

掃除なし５校時限 15:05

帰りの会(授業終了後10分程度で実施)

下校：3～10月　16:30(17:00までに帰宅)
下校：11～2月　16:00(16:30までに帰宅)

15:25

授業準備(5分間)

14:30 ６校時
45分間

６校時
45分間

６校時
45分間

６校時
45分間

６校時
45分間15:15

13:40 ５校時
45分間

５校時
45分間

５校時
45分間

５校時
45分間

５校時
45分間14:25

業間休み(25分間)　業間体力づくり等

給食指導：準備・食事・片付け(40分間)

昼休み(20分間)

13:00

13:20

13:40

清掃指導(20分間
※クラブ・委員会・会議等があるときは掃除なし

授業準備(5分間)

11:35 ４校時
45分間

４校時
45分間

４校時
45分間

４校時
45分間

４校時
45分間12:20

10:45 ３校時
45分間

３校時
45分間

３校時
45分間

３校時
45分間

３校時
45分間11:30

授業準備(5分間)

２校時
45分間

２校時
45分間

２校時
45分間

２校時
45分間

２校時
45分間

9:35

10:20

朝の会(10分間)

8:45 １校時
45分間

１校時
45分間

１校時
45分間

１校時
45分間

１校時
45分間9:30

8:20 業前活動　※活動内容については教務主任が調整

主な活動：朝会(月始め)・学級の時間・SELタイム・スキルタイム・体育集会・
読書タイム・若草集会・音楽集会等

令和３年度　日課表

8:35

石巻市立山下小学校

月 火 水 木 金

8:15 登校・検温確認(7:30～)・準備


