
 

【家庭教育学級】 核家族化・少子化・地域の連帯感の希薄化が進む現代社会においては、 

子育てについて気軽に相談できる機会が少なくなっています。そこで、“自信を持って、楽しく 

子育てをしてほしい”との思いから、子育てに迷い、悩んでいる親御さん、家庭教育のヒントを 

学びたい親御さんを対象に「子育てや家庭教育について学ぶ場・学ぶ機会」を設けたものです。 

あゆみの保育園 第４回学習会   １２月１１日（水）  【講話】 

 「 １年生への心構え 」  講師：石巻市立釜小学校長 加藤 えり子 氏 

＜内容＞  ○ 入学に当たっての心構え 

＜感想＞  ・現役の校長先生のお話しは分かりやすく、勉強になりま

した。もう少し詳しく聞きたかったと思いました。 

・小学校の校長先生に来ていただけて、学校のお話しを聞けて参考にな

りました。一人っ子なので、小学校の様子が分からなかったので、とて

もよかったと思います。 

桃生新田保育所 第２回学習会   １２月１２日（木）  【講話】 

 「 親子で一年生 」  講師：石巻市立中津山第二小学校長 横尾 裕美子 氏 

＜内容＞  ○ 入学に当たっての心構え 

＜感想＞  ・ほめることを大切にしていこうと思いました。色々心配

な面はありますが、最後まで信じて、見守ろうと思いました。 

・小学校入学に関して、少し安心しました。これから忙しくなる中、楽し

みながら準備をしていきたいと思います。絵本の読み聞かせもとても勉

強になりました。 

牡鹿中学校 第２回学習会      １２月１３日（金）  【講話】 

 「 薬物乱用防止教室 」  講師：学校薬剤師 遠藤 拓也 氏 

＜内容＞  ○ 薬物乱用防止教室 

＜感想＞  ・ユーモアを取り入れながら、薬物の怖さ、恐ろしさを話

され、とても分かりやすく聞きやすかったです。他人事ではないと思い

ました。 

・薬物関連の報道が増え、身近に迫って来ているテーマについてお話い

ただき、大変勉強になりました。メリハリのある話し方に、生徒たちも集中して取り組めていた

と思います。 

 



山下中学校 第１回学習会    １２月１３日（金）  【講話】 

 「親子で知っておきたい SNSの犯罪について」  講師：石巻警察署生活安全課 

                              警部補 山口 裕 氏 

＜内容＞  ○ 親子で知っておきたい SNSの犯罪 

＜感想＞  ・SNS の犯罪も大切だと思いますが、中学生にとってより身近

な SNSによるいじめに関する内容があれば、さらによかったと思います。 

・犯罪の視点でお話しをいただいたので、子どもたちの参考になると思います。

また、便利なだけでなく、多くの危険性を含んでいるということを学ぶことが

できたと思います。 

万石浦中学校 第１回学習会   １２月１３日（金）  【講話】 

 「親子での正しい SNSの使い方教室」  講師：宮城県総合教育センター情報教育班 

                          次長 佐藤 好彦 氏 

＜内容＞  ○ 親子での正しい SNSの使い方教室 

＜感想＞  ・子どもにも分かりやすい内容でした。SNSの怖さが分か

り、正しい使い方をしてくれればと思いました。親子で再度 SNSの使い

方について話し合いたいと思います。 

・とても分かりやすい講話でした。SNSのトラブルを防ぐためにも継続

して考えさせる機会を作っていくことが大切だと思いました。 

和渕小学校 第２回学習会    １２月１３日（金）  【講話】 

 「 子どもの褒め方、叱り方 」  講師：こころ処利府 心理療法士 古関 光一 氏 

＜内容＞  ○ 子どもの褒め方、叱り方について 

＜感想＞  ・先生のお話しは、心に響くものがあり、今までの子どもへの接

し方が間違っていたように思いました。子どもに優しく、柔らかに接してあげ

ようと思いました 

・毎日の子どもに対する自分の接し方を反省しました。褒めることやかわいが

ることに心掛けたいと思いました。 

河北中学校 第１回学習会     １２月１３日（金）  【講話】 

 「 講話「笑福来門」 」  講師：東方落語代表 今野家 もう世 氏 

＜内容＞  ○ 講話「地域とのコミュニケーション」 

＜感想＞  ・とても有意義な時間となり、楽しませてもらいました。この楽しかっ

た話を職場や家庭でも話して聞かせたいと思います。 

・子どもたちは本物の芸術に触れる機会が少ないので、このような機会を設けるの

は有意義だと思います。 

石巻小学校 第３回学習会     １２月１３日（金）  【実技】 

 「親子であそぼう☆REC YOGA」  講師：ヨガインストラクター 坂本 佳那 氏 

＜内容＞  ○ 親子ヨガ教室 

＜感想＞  ・心も体もゆったり、ポカポカになりました。親子の触れ合い、親

同士のかかわりも深められたのではないかと思います。 

・久し振りにヨガができて、心も体もリフレッシュできました。楽しい時間で、

あっという間の１時間でした。 

 


