
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭教育学級】 核家族化・少子化・地域の連帯感の希薄化が進む現代社会においては、 

子育てについて気軽に相談できる機会が少なくなっています。家庭教育学級は子育てに迷い悩ん 

だり、家庭教育のヒントを学びたいと思っていたりする保護者の皆さんに、子育てや家庭教育に 

ついて学ぶ場・学ぶ機会を提供するため、石巻市が取り組んでいる事業です。 

 

橋浦保育所 第２回学習会   １０月８日（火）  【講話・実技】 

「親子で作って遊ぼう」 講師：仙台青葉学院短期大学教授 芳賀 哲 氏                      

＜内容＞ ○ 身近にあるものを生かしたおもちゃを作って遊ぶ。 

＜感想＞ ・元気一杯の先生でとても楽しい時間でした。短時間に盛りだくさん 

の内容で、帰って子どもがすごく楽しかったと家族に何度も話していました。   

・講師のお話が子どもにも分かりやすくとてもおもしろかったです。折り紙など 

での制作もこれといって難しい作業はなく、子どもと一緒に楽しく作ることができました。  

・講師の手づくりおもちゃがすごいと思いました。コマや水が漏れないコップとか感心しました。 

何より子どもたちが楽しそうだったのがよかったと思います。  

大川保育所 第２回学習会   １０月１０日（木）  【鑑賞】 

「 祖父母と一緒に楽しむ人形劇 」 講師：おはなし会 はな☆花 

＜内容＞ ○ 手遊び、読み聞かせ、ペーブサート等を楽しむ。 

＜感想＞ ・みんな楽しく遊びに参加したり人形劇を見たり、大きい子ども 

から小さい子どもまで、笑い声のある時間でした。  

・家にもある絵本でしたが、その大きさにさらに子どもたちが興味を持って 

観ていました。子どもの興味を引き出すためには、いろいろな工夫が必要なのですね。 

・孫と楽しい時間を過ごすことができました。はな☆花の皆さんの人形劇もおもしろかったです。 

河北幼稚園 第２回学習会   １０月１６日（水）  【実技】 

「 親子サッカー教室 」 講師：コバルトーレ女川 隅田 翔 氏 

＜内容＞ ○ 親子でボールを使った運動を楽しむ。 

＜感想＞ ・子どもと一緒に運動ができて、楽しかったです。親にとって 

も運動不足の解消につながったのではないかと思います。      

・遊びを取り入れたウォーミング・アップがよかったです。子どもたちの 

一生懸命にボールを追いかける姿もかわいかったです。     

・最初から最後まで飽きることなく、子どもも大人も楽しく運動することができました。コーチ 

も親しみやすく、分かりやすい指導でした。       
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河北幼稚園 第３回学習会   １０月１７日（木）  【実技】 

「 親子サッカー教室 」 講師：コバルトーレ女川 隅田 翔 氏 

＜内容＞ ○ 親子でボールを使った運動を楽しむ。 

＜感想＞ ・コーチの先生方の指導の下、子どもたちと楽しくサッカーをすること 

ができました。グランドをお借りして、良い環境でできたのがよかったです。 

・普段見ることのできない子どもの姿を見ることができて、たくましさを感じました。  

・子どもたちも楽しみにしており、他の保護者とも交流ができました。またこのような機会をい

ただけるととてもうれしいです。         

石巻小学校 第２回学習会   １０月１９日（土）  【講話】 

「 夢を持つことの大切さ 」 講師：元東北楽天ゴールデンイーグルス 草野 大輔 氏 

＜内容＞ ○ 目標を設定し、努力し続けることの大切さを学ぶ。 

＜感想＞ ・保護者だけでなく、子どもたちからも演題に沿った質問 

が出されていたのが、とてもよかった。夢を持つことは、子どもだけ 

でなく、大人にとっても大切だと痛感しました。       

・第一線で活躍されたプロの方から、子どもたちの関心を惹きつける 

ような魅力ある内容のお話をしていただき、大変有意義な一時でした。 

山下小学校 第２回学習会   １０月 19日（土）  【講話】 

「 夢を持つことの大切さ 」 講師：元東北楽天ゴールデンイーグルス 草野 大輔 氏 

＜内容＞ ○ 目標を設定し、努力し続けることの大切さを学ぶ。 

＜感想＞ ・「夢をもつことの大切さ」「目標設定の仕方」や「失敗した時に 

どうすることが大切なのか」などとてもよいお話を聞けてよかったです。  

・「努力は自信になる」など、心に響くお話を聞けてよかったです。 

・夢を持たせるためにも、子どもには「好きなことにチャレンジ」させてい 

くことが大切だと思いました。また、周りの人に感謝する優しい心を持たせ 

たいと思いました。 

石巻中学校 第１回学習会   １０月１９日（土）  【講話】 

「 夢を持つことの大切さ 」 講師：元東北楽天ゴールデンイーグルス 草野 大輔 氏 

＜内容＞ ○ 目標を設定し、努力し続けることの大切さを学ぶ。 

＜感想＞ ・観察力のお話は「プロだなあ」と感激しました。 

・成長する中、その時々で最大の努力をし、夢を実現させていったこと 

が伝わってきた。毎日の練習を欠かさず継続してきたことがすばらしい。 

参加した子どもたちも、より実感を伴って理解できたと思う。     

石巻みづほ幼稚園 第２回学習会  １０月３０日（火） 【実技】 

「 親子でリトミック 」 講師：エレクトーン講師 佐々木 せい子 氏 

＜内容＞ ○ 親子でリトミックを楽しむ。 

＜感想＞ ・親も子どもも楽しく体を動かすことができました。また他の 

保護者との交流もできました。 

・音楽を使い子どもと触れ合いながら、楽しく笑って過ごせました。忙し 

い毎日の中、子どもとゆっくり遊ぶ時間が持てずにいたので、気持ちも軽 

くなりました。  

・親子の触れ合いがたくさんあって、短時間でしたが、より子どもとの絆が深まったように思い

ました。とても心穏やかな楽しい時間を過ごせました。      


