
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭教育学級】 核家族化・少子化・地域の連帯感の希薄化が進む現代社会においては， 

子育てについて気軽に相談できる機会が少なくなっています。そこで，“自信を持って，楽しく 

子育てをしてほしい”との思いから，子育てに迷い，悩んでいる親御さん，家庭教育のヒントを 

学びたい親御さんを対象に「子育てや家庭教育について学ぶ場・学ぶ機会」を設けたものです。 

 

北上小学校 第１回学習会  7月 7 日（金）  講話 

 「インターネット・スマホ・携帯ゲーム・不審者から子どもを守る」   

講師：河北警察署生活安全課職員 

＜内容＞  ・事件、事故の発生を未然に防止し、児童を犯罪被害から守る方法を学ぶ。 

＜感想＞  ○親が責任を持って子どもにスマホを使わせるようにしないと 

いけないと思った。 

       ○ネットの危険から子どもを守ることができるよう、親も勉強 

しなければいけないと思った。 

 

石巻中学校 第１回学習会  ７月 ７日（金）  講話 

 「気をつけて！ スマホ・ケイタイの使い方」  講師：石巻中学校教諭 日野口香氏 

＜内容＞  ・使用の実態と影響  ・ＬＩＮＥ等、文字情報だけの落とし穴、他 

＜感想＞  ○自分だけの判断で表現がだんだんエスカレートしてトラブルが発生する可能性        

があることなど、具体的な例を挙げながら、子どもたちの実態や使用の仕方に 

よって様々な影響があることなどを説明していただき、大変分かりやすかった。 

       ○もう少し時間を取って、受講者同士の話合いや体験会などあってもよかった。 

 

青葉中学校 第１回学習会  ７月 ７日（金）  講話 

 「ｅ－ネットキャラバン講座」  講師：総務省東北総合通信局 齋藤宏美氏 

＜内容＞  ・ケータイ依存やネットいじめ等のトラブルについて学ぶ。 

＜感想＞  ○LINＥを例にすると「既読」機能が本来、人のために作られたものであるのに、

人を傷つける機能にもなり得ること。使い方次第では、よくも悪くもなるので、

今回のように正しい知識を身につけることは大切だと思う。子どもだけでなく、

自分自身（親）の SNSの利用法を見直す機会にもなった。 

 

 

 

 
 



北上中学校 第１回学習会   ７月 ８日（土）  講話 

 「夢の実現に向けて」  講師：タレント、元Ｊリーガー 千葉直樹氏 

＜内容＞  ・夢の実現に向けてどう取り組むか、実体験を基にした講話を聞く。 

＜感想＞  ○夢の話はいろいろな人から聞くべきだと思った。特に有名 

な人とかのが聞けることは良かったと思う。 

○非常に暑い中での研修会だったが千葉さんの軽妙なトーク 

と親しみやすい人柄で、生徒たちは集中して話を聞いてい 

た。「夢」など無理にもつ必要はないが、自分の可能性は信 

じろ」という旨の話に共感した。 

 

河南東中学校 第１回学習会  ７月 ８日（土）  講話・鑑賞 

 「防犯講話・ファミリー音楽鑑賞会」  講師：石巻警察署生活安全課 県警察音楽隊 

＜内容＞  ・ネット・ケータイに関わる危険に関する講話、県警音楽隊の演奏 

＜感想＞  ○親からネット社会のこわさを教える機会はほとんどなかったので、警察を通し   

       て学校全体で正確な情報を知ることができて、子どもたちも改めて認識した内 

容だと思います。少しでも多く頭の中に入ったことを期待して、今後に役立て 

たいと思います。演奏はとてもすばらしかったです。 

      ○子どもがスマホを考えて使わないと大変なことになることが分かりました。 

 

雄勝中学校 第１回学習会  ７月１１日（火）  講話 

 「情報モラルについて～安全安心なインターネット利用のために～」   

講師：市視聴覚センター社会教育主事 今野博之氏 

＜内容＞  ・子どものネット事情  ・ネットルール  ・ＬＩＮＥの安全な使い方  

・家庭のルールづくり 

＜感想＞  ○ネットでの犯罪はよくニュースや新聞などで見ていましたが、今日改めてお話 

を聞き、いつ自分の子どもが被害にあってもおかしくないと思いました。これ 

まで以上に注意し、声をかけていきたいと思います。 

       ○携帯の使用についてとても分かりやすい講演でした。ありがとうございました。 

 

雄勝小学校 第１回学習会  ７月１１日（火）  講話 

 「情報モラルについて～安全安心なインターネット利用のために～」   

講師：市視聴覚センター社会教育主事 今野博之氏 

   ※ 雄勝中学校の第１回学習会と合同開催。詳細は雄勝中学校を参照。 

 

住吉小学校 第１回学習会  ７月１１日（火）  講話・実技 

 「心とからだが軽くなる簡単セルフケア講座」講師：ヒーリングルーム代表 及川千恵美氏 

＜内容＞  ・心とからだのつながりや心を落ち着かせるための方法等の講話と実践 

＜感想＞  ○心と体のバランスが大切なこと、先生のお話で子どもに接する気持ちなどがと

ても勉強になりました。生活の中で生かしたいと思います。 

      ○すぐ明日から実践できる内容で、とても勉強になりました。 

心のケアをしたいと思いました。                                          

 

 

 

 

 

 

 


