
- 1 -

活用例１ 「石巻地方の縄文時代」

教 科 書 ｐ１８「日本列島の誕生と縄文文化」
「 」， 「 」， 「 」， 「 」石巻市の歴史 ｐ７ 貝塚 ｐ９ 沼津貝塚 ｐ１１ 漁の生活 ｐ１２ 狩りと採集の生活

ｐ１４「毛利コレクション ，ｐ１１６「毛利総七郎」」
ねらい 教科書との関連を図り，地域資料の活用により歴史的な見方，考え方を育てる。

指 導 内 容
東書 新しい社会 歴史 「石巻市の歴史」「 」
ページ タイトル ページ タイトル

① 縄文土器の特徴１８ 「日本列島の誕
② 縄文時代の人々の暮らし生と縄文文化」

たて穴住居

（ ）
１１ 「漁の生活」

採集による生活 写真・本文の活用
「狩りと採集の生活」１２

貝塚（写真の活用）７ 「貝塚」 －

③ 石巻市内の縄文遺跡の紹介７ 「貝塚」 －
（ 縄文時代の主な遺跡（石巻市内 」「 ）
の活用）

（本文の活用）９ 「沼津貝塚」 －
④ 「毛利コレクション」の紹介１４ 「毛利コレクション」
（本文の活用）１１６ 「毛利総七郎」

活用例２ 「石巻地方の奈良時代①－及ぶ朝廷の勢力」

教 科 書 ｐ３５「郡と国」
石巻市の歴史 ｐ２４「古代の城柵 ，ｐ２７「道嶋嶋足」」
ねらい 教科書との関連を図り，地域資料の活用により歴史的な見方，考え方を育てる。

指 導 内 容
東書 新しい社会 歴史 「石巻市の歴史」「 」
ページ タイトル ページ タイトル

① 「大宝律令」制定による「国・郡・３５ 「郡と国」
里」の設置
国（国司 ，郡（郡司 ，里（里長）） ）
陸奥国（多賀城）
桃生郡，牡鹿郡の設置
城柵 桃生城，牡鹿柵）の設置２４ 「古代の城柵」 － （
（ ）本文 「宮城県郡名及城柵の分布」の活用，

② 牡鹿郡司 道嶋嶋足（本文の活用）２７ 「道嶋嶋足」 －
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活用例３ 「奈良時代の歴史書に見る石巻地方」

教 科 書 ｐ３９「歴史書と万葉集」
石巻市の歴史 ｐ２３「陸奥国と蝦夷」
ねらい 教科書との関連を図り，地域資料の活用により歴史的な見方，考え方を育てる。

指 導 内 容
東書 新しい社会 歴史 「石巻市の歴史」「 」
ページ タイトル ページ タイトル

① 書物の編纂３９ 「歴史書と万葉
集」 「古事記 「風土記 「万葉集」」， 」，

「日本書紀 （本文の活用）」
東北に対する中央の見方と実際

２３ 陸奥国と蝦夷 － の生活「 」
「続日本紀 （本文の活用）」

古代の石巻地方の様子

活用例４ 「坂上田村麻呂と石巻地方」

教 科 書 ｐ４０「平安京 ，ｐ４１「歴史にアクセス 蝦夷の抵抗」」
石巻市の歴史 ｐ２３「坂上田村麻呂と石巻地方」
ねらい 教科書との関連を図り，地域資料の活用により歴史的な見方，考え方を育てる。

指 導 内 容
東書 新しい社会 歴史 「石巻市の歴史」「 」
ページ タイトル ページ タイトル

① 桓武天皇による新しい政治４０ 「平安京」
４１ 「 「平安京」遷都歴史にアクセス

② 蝦夷の抵抗と坂上田村麻呂蝦夷の抵抗」
坂上田村麻呂と石巻地方との関わり（本文の活２８ 「坂上田村麻呂

－
用


