
 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《提出書類》 

・妊婦名義の通帳の写し 

・本人確認書類（運転免許証など）の 

写し 

※申請は医師による妊娠確定後になり 

ます。 

※支給決定通知後、入金となります。 

子育て応援アプリ「ISHIMO」 

をぜひ登録しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●家庭訪問（アンケート） 
養育者と保健師

等が面談し、出産

後の過ごし方や

子育てに対する

不安の解消のた

めのお手伝いを

します。 

《面談等の流れ》 

・アンケートの記入 

・保健師等との面談 

※面談は養育者になります。 

※里帰り出産などにより、面談が

難しい方は、事前に相談してく

ださい。 

●アンケート送付 

    （希望者面談） 
妊娠 7 か月頃に出

産に向けた不安解

消のためのアンケ

ートを送付します。

その後、希望する方 

には面談を行います。 

《アンケート等の流れ》 

・アンケートを郵送しますので、 

記入後、ご返信下さい。 

※面談を希望する方には、後日、保 

健師等から連絡し、面談や電話相 

談を行います。なお、面談は妊婦 

ご本人になります。 

※アンケートが未提出の方には、 

 再度連絡します。 

●面談（アンケート） 
妊婦さんご自身の 

今の健康状態をお

聞きしたり、妊娠

中の過ごし方・利

用できるサービス

等、一緒に寄り添 

いながら考えていきます。 

《面談等の流れ》 

・アンケートの記入 

・保健師等との面談 

※面談は妊婦ご本人と行います。 

妊婦以外の方が来庁した場合は、 

改めて面談日を設定します。 

《面談場所》 

・健康推進課 

・各総合支所市民福祉課窓口 

育児期 
出産後 

 乳児家庭全戸訪問 
（こんにちは赤ちゃん訪問） 

妊娠期からの出産・育児期までの流れ 

 妊娠後期 

妊娠８か月
妊娠期 

妊娠届出時 

出産・子育て応援交付金事業 

子育て支援に関する

情報発信や相談の随

時受付等を継続的に

実施していきます。 

【お問合せ先】 石巻市役所 95 - 1111 《伴走型相談支援》健 康 推 進 課（内線 242０・242１）又は、各総合支所市民福祉課  

                     《経済的支援》  子育て支援課（内線 2552・2553） 

《提出書類》 

・養育者名義の通帳の写し 

・本人確認書類（運転免許証など）の 

写し 

※支給決定通知後、入金となります。 
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訪問後に 面談後に 


