
 

佐藤尭さんのとってき

た山菜、家の周りで採

集した野草等 

 お浸し 酢味噌和え

揚げたてのてんぷらに

してウコギご飯と一緒

にいただきました。 

御馳走さま！！ 

参加者 

岩渕興一 佐藤政夫 

佐藤洋子 小野眞理 

田代清行 三浦ヱミ子 

渡辺純子 及川京子 


