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第４章 資料編 

○アンケート調査票 
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    令和 5 年度 石巻市市民意識調査 

  

石巻市では、市民の皆様の声をお聞きする広聴事業の一つとして、「市民意識調査」

を実施いたします。 

 今回の調査については、満１８歳以上の市民の中から無作為に抽出した２，７００人

の方にお願いしています。 

なお、ご回答いただいた内容は、無記名のうえ、全て統計的に処理いたしますので、

個々の回答内容や個人情報が特定されることは一切ございません。是非率直なご意見を

お聞かせください。 

本調査の結果は、今後の市政運営の参考とさせていただきますので、趣旨をご理解

いただき、ご協力くださいますようお願いいたします。 

 

石巻市長 齋 藤 正 美  

 

１ 回答方法及び回答期限 

郵送またはインターネットによりご回答ください。 

（１） 郵送で回答する場合 

調査票（本紙）に記入後、同封の返信用封筒に入れて、令和５年８月１４日（月） 

までにご投函ください（切手は不要です）。 

（２） インターネットで回答する場合 

  下記の URL か二次元コードから回答フォームへアクセスし、令和５年８月１４日

（月）までにご回答ください。（調査票の返送は不要です）。 

回答の際は、次の ID（6桁数字）を始めに入力の上、回答を進めてください。 

  【回答フォーム URL・二次元コード】 

 https://logoform.jp/f/Bdrgi  

 

 

 

※回答は、封筒宛名のご本人にお願いします。ご本人が記入できない場合は、 

ご本人のお考えを家族の方などが回答していただいても構いません。 

２ 調査テーマ 

① 市民満足度 ② 市政への関心 ③ SDGs（持続可能な開発目標） 

④ 石巻市での居住 ⑤ 男女共同参画社会 ⑥ 町内会・自治会活動 

⑦ スポーツ ⑧ 環境 ⑨ 地域福祉 

３ 問合せ先 

   石巻市総務部秘書広報課 ☎９５－１１１１（内線４０２３） 

※郵送との重複を確認するためのもので

あり、個人を特定するものではありま

せん。  

ID 
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✿ あなたご自身のことについておたずねします         

  

ア 性 別 

   １．男性    ２．女性    ３．その他    ４．無回答 

 

イ 年 齢 

１．１８～２９歳   ２．３０～３９歳   ３．４０～４９歳 

４．５０～５９歳   ５．６０～６９歳   ６．７０～７９歳 

７．８０歳以上 

 

ウ 配偶者の有無 

１．有 （あなたの配偶者は、１．就業している ２．就業していない） 

２．無   

 

エ 世帯構成 
１．ひとり暮らし    
２．夫婦のみの世帯で、共に６５歳以上 
３．夫婦のみの世帯で、１人が６５歳以上 
４．夫婦のみの世帯で、共に６４歳以下 
５．夫婦と子どもの世帯  
６．３世代同居世帯     
７．４世代同居世帯 
８．その他（具体的に：                        ） 

 

オ 同居の子 

   １．いる (合計人数   人) ※次の①～⑦に内訳人数を記入してください。 

      ① ０～３歳 （   人）  ② 未就学児 （   人） ③ 小学生 （   人） 

④ 中学生   （   人） ⑤ 高校生   （   人） 

⑥ 大学生（専門学校生等を含む。）(   人）  

⑦ ①～⑥以外の子 （   人） 

２．いない 

 

カ 居住地域 

１．石巻地区   ２．湊・渡波地区  ３．稲井地区  ４．荻浜・田代地区 

５．蛇田地区   ６．河北地区    ７．雄勝地区  ８．河南地区  

      ９．桃生地区   10．北上地区    11．牡鹿地区 

 

キ 現在のお住まいの状況 

１．自宅（持家）  ２．借家（アパート）  ３．公営住宅（市営、県営等） 

４．復興公営住宅  ５．その他 

 

ク 職 業 

１．農林水産業（自営業）     ２．商工サービス業（自営業） 

３．自由業（開業医など）     ４．農林水産業（家族従業者） 

５．商工サービス業（家族従業者） ６．自由業（家族従業者） 

７．正社員・正職員  ８．派遣・契約社員 ９．ﾊﾟｰﾄ・ｱﾙﾊﾞｲﾄ 

10．団体職員  11．公務員  12．家事専業  13．学生  14．無職 

15．その他（具体的に：              
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１ 石巻市の施策に対する満足度についてお聞きします 

右の二次元コードをスキャンすると、 

設問ごとの具体的な【事業内容】を 

ご覧いただけます。 

http://www.city.ishinomaki.lg.jp/cont/ 

10181000/3272/0020/zigyougaiyou.pdf 
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（１）市民生活分野 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

より良い地域づくりを進めるための住民自治組織（自治会や各種団体などから構成され、さ

まざまな地域課題に取り組む組織）の設立や活動・運営の支援 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

移住相談窓口の設置やお試し移住体験事業、住宅の取得等に伴う支援など移住・定住希望者

への支援・情報発信 

外国人相談窓口の設置など、外国人住民が暮らしやすくなるための各種支援 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

自主防災組織の活動支援 

メールやＳＮＳによる災害情報の発信 

消防設備（消防車両、ポンプ置き場、防火水槽等）の整備 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

男性も女性も意欲に応じ、あらゆる分野で活躍できる社会の実現に向けた意識啓発のための

女性人材育成セミナー等の開催 

市内中学生を対象とした親になるための教育機会の提供 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

住民バスの運行支援や牡鹿市民バスの運行など地域住民の移動手段の確保・充実 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

震災遺構を通した震災の経験と教訓を国内外に発信 
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（２）環境分野 

 １ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

環境フェアや環境市民講座の開催 

清掃奉仕活動などの環境美化活動や再生可能エネルギーの導入（太陽光発電システム等）支

援 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

生ごみ減量容器購入への支援 

子ども会・町内会等の集団資源回収活動に対する支援 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

道路、公園、下水道などの社会基盤の整備や港湾の整備促進 

（３）保健福祉分野 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

保健師または助産師による乳児家庭への訪問および育児に関する相談の実施 

多様化する保護者ニーズに即した保育の充実、放課後児童クラブの開設 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

木工や陶芸など、趣味を通じた生きがいづくりの場を提供 

理学療法士などによる介護予防等の取組や在宅高齢者の日常生活において必要になる外出等

への支援 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

障害者の自立と社会参加の支援 

障害者等の日常・社会生活への理解を深めるための啓発活動の推進 

手話通訳者の育成 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

各種がん検診など受診しやすい環境整備 

医療機関の休日（年末年始等）における救急患者の診療体制の確保 
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１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

地域の支えあい活動（送迎・買い物・見守り・交流など）に対する支援 

地域包括ケアの推進に必要となる医療・介護・福祉人材などの確保 

（４）産業分野 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

６次産業化・地産地消の推進 

街なかでのイベント開催支援などによる中心市街地の活性化 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

新たな担い手の育成 

商品ＰＲや海外バイヤーとの商談会などによる水産物の販路拡大 

漁港施設の機能保全 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

新たな担い手の育成 

各種イベント等でのＰＲによる農産物の販路拡大 

農業生産基盤（田畑・水路・農道など）の整備推進 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

石巻川開き祭りやツール・ド・東北など各種観光イベントの開催 

ＳＮＳや観光大使などを通じた観光情報の発信強化 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

企業誘致の推進 

新たな創業者への支援 

 
１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

国・県との連携による高校生を対象とした合同企業説明会の開催 

人材育成のためのセミナー等の開催 
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（５）教育分野 

 １ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

学習内容や指導方法に対応した備品や教材等の整備 

計画的な校舎・屋内運動場・プールの改修や修繕 

 １ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

児童生徒ひとりひとりの学力向上に向けたタブレットドリルの導入 

外国語指導助手等の配置による英語教育の推進 

奨学金の貸与 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

スクールカウンセラーを全小中学校に配置 

防災副読本を活用した防災教育の推進 

 １ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

小学５・６年生を対象とした本市の自然・文化・歴史を活かした体験活動を取り入れた講座

の開催 

ジュニア・リーダーの育成 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

まきあーとテラスを拠点とした文化芸術活動の推進 

「おはなし会」や「読み聞かせ」などの実施による子どもの読書機会を推進 

市職員による出前講座の開催 

 １ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

市民の健康づくりと交流促進などを目的とした、いしのまき復興マラソンなどの開催 

県内に本拠地を置くプロスポーツチームと連携したスポーツ交流イベントの開催 
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（６）行財政運営 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

まちづくり懇談会や動く市⾧室、市⾧室開放デーの開催などによる広聴事業の推進 

市報やホームページ、ＳＮＳなどを活用した広報事業の推進 

１ ２ ３ ４ 

【本市が実施している主な取組】 

未利用施設の解体と利活用 

財源確保に向けたふるさと納税寄附事業の推進 

 

２ 本市の市政への関心度についてお聞きします 

１．とても関心がある    ２．少し関心がある    ３．あまり関心がない 
４．関心がない 

 

１．テレビ    ２．ラジオ    ３．ホームページ      ４．ＳＮＳ 
５．市報     ６．新聞     ７．町内会等の回覧物 
８．その他（具体的に：                        ） 

 

３ ＳＤＧｓ
エスディージーズ

（持続可能な開発目標）についてお聞きします 

１．名前だけは知っている 
２．名前も内容も知っている 
３．実際に取り組んでいる（エコバックを持ち歩いている等） 
４．知らない 
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４ 石巻市での居住についてお聞きします 

１．今の場所（住所）にずっと住み続けたい 
２．当分の間は今の場所（住所）に住み続けたい 
３．一度市を離れるが、ゆくゆくは戻りたい 
４．市内の別な場所（住所）に移りたい 
５．できれば市外に移りたい 
６．すぐにでも市外に移りたい 

 

１．地元だから             ２．住み慣れていて愛着があるから 
３．災害が少ない、または災害に強いから  ４．交通事故や犯罪等が少ないから 
５．地域の人たちとのつながりがあるから  ６．公共施設が充実しているから 
７．行政サービスが充実しているから   ８．自然環境が豊かだから 
９．環境に配慮しているから        10．道路環境が整備されているから 
11．交通の便が良いから          12．居住環境（買い物や遊びの便）が良いから 
13．医療・福祉サービスが充実しているから   14．生活習慣改善などの健康づくりが盛んだから  
15．子育て環境が良いから         16．やりたい仕事があるから 
17．食べ物がおいしいから         18．観光やイベントでにぎわうから 
19．伝統や文化が素晴らしいから      20．地域活動やスポーツなどの趣味が楽しめるから  
21．地域活動やボランティア活動を通じた人との交流が盛んだから 
22．その他（                         ） 

 

 
１．地元ではないから          ２．住み慣れておらず愛着がないから 
３．災害が多い、または災害に弱いから    ４．交通事故や犯罪等が多いから 
５．地域の人との付き合いがうまくいかないから     ６．公共施設の整備が進んでいないから 
７．行政サービスが不十分だから      ８．自然環境が悪化しているから 
９．環境に配慮していないから      10．道路環境の整備が不十分だから 
11．交通の便が悪いから          12．居住環境（買い物や遊びの便）が悪いから 
13．医療・福祉サービスが充実していないから   14．生活習慣改善などの健康づくりが盛んでないから 
15．子育て環境が良くないから      16．やりたい仕事があるから 
17．食べ物がおいしくないから       18．観光やイベントによるにぎわいがないから 
19．伝統や文化に魅力が感じられないから   20．地域活動やスポーツなどの趣味が楽しめないから 
21．地域活動やボランティア活動を通じた人との交流が盛んでないから 
22．その他（                         ） 
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５ 男女共同参画についてお聞きします  

 

１．内容も知っている  ２．言葉は聞いたことがある  ３．全く知らない 

 

男女共同参画社会とは？ 
男女が、社会の対等な構成員として、自らの意思によって社会のあらゆる分野におけ

る活動に参画する機会が確保され、もって男女が均等に政治的、経済的、社会的及び

文化的利益を享受することができ、かつ、共に責任を担うべき社会のことです。 

 

１．妻の役割      ２．基本的には妻の役割であり、夫はそれを手伝う程度 
３．夫も妻も同様に行う ４．基本的には夫の役割であり、妻はそれを手伝う程度 
５．夫の役割      ６．どちらか、できる方がすればいい 
７．わからない  ８．その他（具体的に：                ） 

 

１．企業や団体等において、政策や意思決定の場への女性の登用を促進する 
２．労働時間の短縮や保育・介護サービス等、男女ともに働きやすい環境を整える 
３．子育てや介護などで一度仕事を辞めた人への再就職を支援する 
４．ひとり親家庭の就業や生活自立に向けた支援を充実する 
５．男性の家事・育児・介護への参加を促進する 
６．ＤＶ・セクハラなど性暴力防止のための取組や被害者支援を行う 
７．男女の身体的な違いに配慮し、生涯を通じた健康支援を行う 
８．男女共同参画の視点からの防災対策を推進する 
９．特にない    
10．その他（具体的に：                        ） 

 

 

１．内容について、５種類ともすべて理解している 
２．内容について、一部は理解している 
３．言葉は聞いたことがあるが、内容はわからない 
４．全く知らない 
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 名称も支援内容 

も知っている 

名称は聞いた 

ことがある 
全く知らない 

ア 石巻警察署 １ ２ ３ 

イ 石巻市総合相談センター １ ２ ３ 

ウ 宮城県東部保健福祉事務所 １ ２ ３ 

エ 宮城県女性相談センター １ ２ ３ 

オ みやぎ男女共同参画相談室 １ ２ ３ 

  

１．言葉も意味も知っている 

２．言葉を知っており、一部については理解している 

３．言葉は聞いたことがあるが、意味は知らない 

４．初めて聞いた 

 

「性的マイノリティ」とは？ 

性自認（性別に対する自己意識）や性的指向に関する少数者の総称です。 
「ＬＧＢＴ」とは？ 

Ｌは女性同性愛者、Ｇは男性同性愛者、Ｂは両性愛者、Ｔは生まれた時に法律的・社

会的に割り当てられた性別にとらわれない性別のあり方を持つ人の頭文字をとって そ

う呼ばれています。 

１．賛成     ２．どちらかと言えば賛成   ３．どちらでもない  
４．反対     ５．どちらかと言えば反対   ６．分からない  

その他（相談窓口名称を記入）                         

パートナーシップ制度とは？ 

パートナーシップ制度とは、婚姻制度とは異なり、法的な権利や義務を生じさせるもので

はありませんが、同性同士の婚姻が法的に認められていない日本において、自治体が独自

に同性カップルに対して「婚姻に準じる関係」にあるものとして証明書を発行することに

より、一部の行政サービスの利用ができるようになる制度です。制度の詳細については、

自治体により異なります。 
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１．性の多様性や個人の人権を尊重する社会をつくるために必要な取組だと思うから 
２．当事者の不安や生きづらさを軽減できると思うから 
３．性的マイノリティについての理解促進につながると思うから 
４．法的効力がなければ実用性があるとは思えないから 
５．性的マイノリティについて、まだ理解が広がっておらず時期尚早だと思うから 
６．必要とされている制度だと思わないから 
７．その他（                               ）  

６ 町内会・自治会活動への参加についてお聞きします 

１．いつも参加する     ２．だいたい参加する    ３．たまに参加する 
４．ほとんど参加しない   ５．参加したことがない   

 

１．環境整備活動（清掃、除草など）    ２．イベント（敬老会、夏祭りなど） 
３．役員として（民生委員、班長など）   ４．子どもの見守りや高齢者等のサポート 
５．サークル活動（集会所等を会場にしてのお茶飲みサロン、カラオケ教室など） 
６．その他（具体的に：                        ） 

 

１．他の用事と重なる  ２．参加する暇がない  ３．参加しなくても困らない 
４．関心がない  ５．参加の仕方がわからない  ６．行事が行われていない 
７．家族の中で他の者が参加している       ８．付き合いが面倒である 
９．その他（具体的に：                        ） 
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７ スポーツについてお聞きします 

運動・スポーツの定義について 

「運動・スポーツ」とは、運動で勝敗を競うことではなく、幅広い身体活動を指しま

す。精神的な安定や気分転換、日常生活からの開放など、日々の生活から離れ、楽しみ

や遊び、休養的な要素を含めた身体活動も含みます。過大な負荷をかけず、楽しみなが

ら体を動かすことを「運動・スポーツ」と定義します。 

 

１．大いに感じる      ２．ある程度感じる     
３．あまり感じない     ４．ほとんど感じない    ５．わからない 

 

１．週に３回以上 ２．週に１・２回程度 ３．月に３回以上 ４．月に１・２回程度 
５．年に５回以上 ６．年に１・２回程度 ７．まったく行わない 

 

１．学校開放事業    ２．石巻市総合運動公園    ３．石巻市総合体育館 
４．自宅        ５．フィットネスクラブ    ６．公園 
７．市内のその他の施設   ８．市外の施設   ９．その他（        ） 

 

１．身近な場所に施設がない ２．利用手続きが面倒  ３．時間がない 
４．行いたい時に開いてない ５．お金がかかる    ６．仲間がいない 
７．機会がない       ８．指導者がいない   ９．面白くない 
10．嫌い                   11．疲れる            12．下手で恥ずかしい 
13．体が弱い・病気      14．高齢だから     15．誘ってくれる人がいない 
16．他に趣味があるから     17．その他（                  ） 

 

１．健康・体力の保持増進   ２．運動不足解消   ３．人と人との交流  
４．精神的な充足感      ５．楽しいから    ６．リラックス、癒し、爽快感 
７．他者を尊重し共同する精神    ８．長寿社会の実現    ９．経済の活性化          
10．どれもあたらない    11．その他（         ）   12．わからない 
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８ 石巻市の環境についてお聞きします 

 思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

思
わ
な
い 

ア 多くの自然や生物に恵

まれている 
１ ２ ３ ４ ５ 

イ 公園や道路、宅地など

の緑が豊か 
１ ２ ３ ４ ５ 

ウ 田や畑の農地の 

緑が豊か 
１ ２ ３ ４ ５ 

エ 街並みが美しい １ ２ ３ ４ ５ 

オ 空気がきれい １ ２ ３ ４ ５ 

カ 河川の水がきれい １ ２ ３ ４ ５ 

キ 海の水がきれい １ ２ ３ ４ ５ 

 

１．地球温暖化     ２．オゾン層の破壊      ３．大気汚染 
４．川や海の水の汚れ  ５．ごみの減量、リサイクル  ６．ごみの不法投棄 
７．悪臭        ８．騒音、振動        ９．土壌汚染 
10．エネルギー問題   11．ダイオキシンなど有害な化学物質による環境汚染 

12．生活の中にある身近な自然の減少  13．野生生物や希少な動植物の減少 

14．その他（                          ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

84

９ 地域福祉についてお聞きします 

１．全体的にあると思う  ２．部分的にはあると思う  ３．あまりないと思う 
４．まったくないと思う  ５．わからない 

 

 

１．困りごとを相談できる程親しい  ２．会えば立ち話をする程度 
３．顔を合わせれば挨拶する程度  ４．ほとんど付き合いはない  ５．その他 

 

１．すぐに入手できた ２．時間がかかったが入手できた            
３．入手できなかった  ４．必要としなかった  

 

１．持っている      ２．持っていない  

 

１．孫など家族との団らんの時  ２．趣味やスポーツに熱中している時 
３．仕事に打ち込んでいる時   ４．友人や知人と食事、雑談している時 
５．その他（             ） 

 

 

１．家族  ２．家族以外の親族  ３．知人・友人  ４．近所の人 
５．町内会・自治会  ６．民生委員・児童委員  ７．社会福祉協議会 
８．社会福祉法人等の施設関係者  ９．NPO 等の民間活動団体 
10．市役所等  11．民間有料サービス(ヘルパーなど) 
12．地域包括支援センター  13．子育て世代包括支援センター 
14．障害者基幹相談支援センター  15．誰もいない・思いつかない 
16．その他 
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１．とてもよい  ２．まあよい   ３．あまりよくない  ４．よくない          

１．内容も知っている  ２．名前は聞いたことがある  ３．全く知らない 

 
成年後見制度とは？ 
高齢等に伴う認知症や知的障害等で、判断能力が不十分な人の日常生活を法律的に支援

する仕組みです。家庭裁判所によって選任された後見人等が、財産管理や契約の代理や

取り消し、介護・医療へのサポート等を行います。本人や配偶者、４親等内の親族など

が家庭裁判所に対し、申し立てを行うことができます。また、身寄りがいない、音信不

通等の場合には、市町村⾧が申し立てをすることができます。 

 

１．知っている   ２．言葉だけは聞いたことがある   ３．知らない 

 

１．既に充実している           ２．ある程度充実している 
３．あまり充実していない         ４．充実していない 

１．自由に気兼ねなく過ごせる居場所 
２．スポーツや遊んだりできる居場所 
３．読書や習い事ができる居場所 
４．社会経験や社会参加ができる居場所 
５．子どもが悩み事を相談しサポートを受けられる居場所 
６．地域の人がつくる居場所（子ども食堂やプレーパークなど） 
７．その他 
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★ 本調査の印象についてお聞きします 

１．多い       ２．ちょうどいい       ３．少ない 

 

１．調査票（紙）での回答 
２．インターネット（スマートフォン・タブレット等）での回答   
３．調査票（紙）かインターネット（スマートフォン・タブレットなど）のどちらかを

選択して回答 
４．その他（                       ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご協力ありがとうございました。】 
 


