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ら
七
世
紀
初
め
に
か
け
て
の
人
骨
と
と
も
に

 
衝
角
付
冑 
や 
圭
頭
大
刀 
な
ど
が
出
土
し
て
い
ま
す
。

し
ょ
う
か
く
つ
き
か
ぶ
と 

け
い
と
う
の
た
ち

こ
の
辺
り
で
は
、
土
を
山
の
よ
う
に
盛
っ
て
つ
く
る

 
高  
塚 
古
墳
が
見
つ
か
っ
て
い
な
い
の
で
す
が
、
そ
の

た
か 
つ
か

代
わ
り
の
よ
う
に
洞
窟
を
利
用
し
た
埋
葬
が
行
わ
れ

て
い
た
よ
う
で
す
。
垂
水
囲
貝
塚
の
蕨
手
刀
も
、
亡

く
な
っ
た
人
に
副
葬
さ
れ
た
も
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

一
説
に
は
、
東
北
地
方
で
発
達
し
た
蕨
手
刀
は
実

戦
用
の
武
器
と
し
て
優
れ
て
い
た
た
め
、
大
和
朝
廷

軍
に
抵
抗
す
る
、 

蝦
夷 
の
大
き
な
力
と
な
っ
た
と
も

え
み
し

い
わ
れ
ま
す
。
垂
水
囲
貝
塚
の
蕨
手
刀
は
、
ど
こ
で

作
ら
れ
、
ど
の
よ
う
な
人
が
使
っ
て
い
た
の
で
し
ょ

う
か
。
謎
は
深
ま
る
ば
か
り
で
す
。

　

Ｊ
Ｒ
石
巻
線
の
渡
波
駅
と
万
石
浦
駅
の
間
、
西
に

 
牛 
ノ 
鞍 
山
、
東
に
垂
水
二
丁
目
公
園
が
あ
る
辺
り
に
、

う
し 

く
ら

垂
水
囲
貝
塚
が
あ
り
ま
す
。

　

垂
水
囲
貝
塚
は
、
縄
文
時
代
か
ら
平
安
時
代
頃
に

か
け
て
の
遺
跡
で
、
縄
文
土
器
、
弥
生
土
器
、 

土  
師 
は 

じ

 
器 
、 
須  
恵  
器 
の
ほ
か
、「
ボ
ラ
穴
」
と
呼
ば
れ
る
岩
陰

き 

す 

え 

き

の
近
く
か
ら
一
振
り
の
蕨
手
刀
が
出
土
し
て
い
ま
す
。

　

蕨
手
刀
は
、 

柄 
（
手
に
持
つ
部
分
）
が
蕨
の
穂
先

つ
か

に
似
て
い
る
こ
と
か
ら
名
前
が
付
け
ら
れ
た
鉄
の
刀

で
す
。
奈
良
時
代
か
ら
平
安
時
代
初
期
に
か
け
て
作

ら
れ
た
と
考
え
ら
れ
、
全
国
で
二
百
数
十
例
出
土
し

て
い
ま
す
が
、
北
海
道
と
東
日
本
で
特
に
多
く
、
中

で
も
岩
手
県
で
七
十
数
例
、
宮
城
県
で
三
十
例
以
上

と
群
を
抜
い
て
い
ま
す
。
石
巻
周
辺
で
は
垂
水
囲
貝

塚
の
ほ
か
、
湊
小
学
校
遺
跡
、
桃
生
地
区
の
山
田
囲

古
墳
、
河
北
地
区
の 
合  
戦  
ケ  
谷 
古
墳
な
ど
で
見
つ

か 

せ 

が 

や

か
っ
て
い
ま
す
。

　

形
状
を
み
る
と
、 

刃 
の
部
分
と
柄
が
一 
繋 
が
り
で

は 

つ
な

作
ら
れ
て
い
て
、
刀
身
の
幅
は
広
く
、
短
く
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
出
現
期
の
も
の
は
全
体
が
直
線
的
で
、

 
剣 
と
同
じ
よ
う
に
「
突
く
」
こ
と
を
主
に
目
的
と
し

け
んた

刀
で
し
た
が
、や
が
て
反
り
が
加
え
ら
れ
、「
切
る
」

あ
る
い
は
「
振
り
下
ろ
す
」
こ
と
に
よ
り
攻
撃
す
る

形
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
が
、
後
の
日
本
刀
の 
祖  
形 
そ 

け
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

垂
水
囲
貝
塚
の
蕨
手
刀
の
近
く
か
ら
は
、
人
骨
片

も
一
緒
に
見
つ
か
っ
た
そ
う
で
す
。
湊
地
区
か
ら
渡

波
地
区
に
か
け
て
は
、
い
く
つ
か
の
洞
窟
遺
跡
が
あ

り
、
中
で
も 
五
松
山 
洞
窟
遺
跡
で
は
、
六
世
紀
末
か

ご
し
ょ
う
ざ
ん

と
も
多
く
、あ
る
程
度
の
期
間
が
必

要
で
す
。

　

尖
圭
コ
ン
ジ
ロ
ー
マ
も
冷
凍
凝
固

療
法
を
行
い
ま
す
が
、近
年
で
は
軟

膏
治
療
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

伝
染
性
軟
属
腫（
水
イ
ボ
）は
、ピ

ン
セ
ッ
ト
で
摘
み
取
っ
た
り
、冷
凍
凝

固
療
法
を
行
う
こ
と
が
一
般
的
で
す
。

た
だ
し
自
然
に
治
る
こ
と
も
あ
り
、小

さ
い
子
に
で
き
る
こ
と
も
多
い
た
め
、

痛
い
こ
と
は
行
わ
ず
に
、取
ら
な
い
で

様
子
を
見
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

イ
ボ
を
つ
く
る
ウ
イ
ル
ス
は
、皮
膚

の
乾
燥
、荒
れ
、キ
ズ
な
ど
、バ
リ
ヤ
ー

機
能
の
低
下
し
た
部
位
か
ら
浸
入
し

ま
す
。乾
燥
肌
や
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚

炎
が
あ
っ
た
り
す
る
と
、イ
ボ
が
で
き

や
す
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。皮
膚
を
良

い
状
態
に
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

一
方
、ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
な
い

場
合
の
イ
ボ
は
通
常
年
齢
的
に
で
き

る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。冷
凍
凝
固

療
法
や
切
除
を
行
う
こ
と
が
一
般
的

で
す
。気
に
し
な
い
人
は
、放
置
し
て

い
て
も
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。た
だ
し
、

問
題
な
の
は
、皮
膚
が
ん
も
で
き
始
め

は
、た
だ
の
イ
ボ
の
よ
う
に
見
え
る
こ

と
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。わ
れ
わ

れ
も
見
た
目
だ
け
で
は
、見
分
け
が

つ
か
な
い
こ
と
が
あ
り
、そ
の
場
合
は

切
除
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

イ
ボ
と
簡
単
に
い
っ
て
も
、実
は
い

ろ
ん
な
病
気
が
含
ま
れ
ま
す
。

　

水
イ
ボ
、老
人
性
イ
ボ
、石
イ
ボ
な

ど
い
ろ
ん
な
俗
称
が
あ
り
ま
す
。

　

医
学
的
に
は
、イ
ボ
と
は
言
わ
ず
、

疣
贅（
ゆ
う
ぜ
い
）と
言
う
立
派
な
名

称
を
使
い
ま
す
。

　

広
い
意
味
で
は
、皮
膚
に
で
き
る
小

型
の
突
起
物
を
皆
ひ
っ
く
る
め
て
疣

贅
と
し
ま
す
が
、皮
膚
科
で
は
、ウ
イ

ル
ス
感
染
に
よ
っ
て
で
き
る
ウ
イ
ル
ス

性
の
腫
瘤
を
指
す
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

ウ
イ
ル
ス
性
の
疣
贅
は
多
様
で
、尋

常
性
疣
贅（
手
足
に
で
き
る
こ
と
の
多

い
イ
ボ
）、扁
平
疣
贅（
顔
や
腕
に
で
き

る
こ
と
の
多
い
平
た
い
褐
色
調
の
イ

ボ
）、尖
圭（
せ
ん
け
い
）コ
ン
ジ
ロ
ー
マ

（
外
陰
部
・
肛
門
の
周
囲
に
で
き
る
性

器
イ
ボ
）、伝
染
性
軟
属
腫（
小
児
の

体
に
で
き
る
こ
と
の
多
い
イ
ボ
、水
イ

ボ
）な
ど
い
ろ
ん
な
タ
イ
プ
の
も
の
が

あ
り
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
ウ
イ
ル
ス
の
種

類
が
違
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
な
い
疣
贅
で

は
、老
人
性
疣
贅（
脂
漏
性
角
化
症
）

が
代
表
格
で
、そ
の
他
に
ス
キ
ン
タ
ッ

グ（
中
年
イ
ボ
）な
ど
ざ
っ
と
あ
げ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

治
療
は
、疣
贅
の
種
類
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。尋
常
性
疣
贅
や
扁
平
疣

贅
で
は
、液
体
窒
素
で
の
冷
凍
凝
固

療
法
や
漢
方
薬
の
内
服
治
療
を
行
い

ま
す
。一
回
の
治
療
で
は
治
ら
な
い
こ

 
垂  
水  
囲 
貝
塚
の 
蕨  
手  
刀 

た
れ 

み
ず 
か
こ
い 

わ
ら
び 

て 

と
う

石
巻
市
教
育
委
員
会
歴
史
文
化
資
料
展
示
施
設
整
備
対
策
室

イ
ボ
に
つ
い
て

皮膚科副部長

菅原　正幸

▲垂水囲貝塚の蕨手刀
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子育て支援センターってどんなところ？
◎親子（祖父母と孫）で一緒に遊んだり、いろいろなお友だち（マ

マ友）と楽しく子育ての情報交換ができます。もうすぐママにな

る方もどうぞ！　

　いろいろなお友だちと親子で楽しく遊びましょう！

◎子育てのヒントが得られます。

◎居住地に限らず、どのセンターでもご利用できます。

�詳しい内容は、各センターだよりをご覧になるか、電話でお問い

合わせください。

◎電話相談、来所相談ができます。　　～ひとりで、悩まないで～

市子育て支援センター
　（申・問　はまなす保育所内　�・FAX24-1260）

★あそびの広場

�０歳～１歳半　１日�　８日�　１５日�

�１歳半～２歳　２日�　９日�　１６日�

�２歳半～３歳　３日�　１０日�　１７日�

�３歳半以上　　５日�　１２日�　１９日�

★かまっこ広場　（ところ　釜会館）　　

�あそびの広場　　１日�　１５日�

�かんがるー広場　９日�　２３日�

★かもめ広場　（ところ　かもめ学園）　　

�あそびの広場　　１２日�　２５日�　

�かんがるー広場　５日�　１９日�

※いずれも午前１０時～１１時 (受付：午前９時３０分～)

★ふれあいサロン　主任児童委員さんと一緒に楽しく遊びましょう。

　２５日�　午前１０時３０分～１１時３０分 (受付：午前１０時～)

　費用無料　　申込不要

●親子でリトミック～音楽に合わせて、たくさん体を動かしましょう！

　親子で楽しい時間を過ごしませんか？～

　と　き　２６日�　午前１０時～１１時 （受付：午前９時３０分～）

　ところ　はまなす保育所ホール

　講　師　ダルクローズリトミック東北研究会　本宮かおり先生

　定　員　３０組（２歳以上）　〔先着〕

　持ち物　　動きやすい服装・フェイスタオル・水分補給用の水

　受付期間　１日�～１２日�

　申込方法　来所または電話にて申し込みください。 費用無料

なかよし保育園子育て支援センター
（申・問　�96-4551･FAX22-9881）

★親子教室

�１歳半～２歳半　２日� ９日�　�２歳半以上　１６日� ２３日�

★すくすく赤ちゃん

�ネンネ・寝返りグループ　　　４日�

�ハイハイ・ヨチヨチグループ　１８日�　２５日�

★ツインズ・デー　　１２日�　　★孫育て広場　　１９日�

　※いずれも午前１０時３０分～１１時３０分　　費用無料　　申込不要

●育児交流　１５日�　午前１０時３０分～１１時３０分

　　「わらべうたであそぼう」　　費用無料　　申込不要

子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育ててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援コココココココココココココーーーーーーーーーーーーーナナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーー子育て支援コーナー

石巻市の人口と世帯数 平成２２年１月１日現在
（　 ）内は昨年同月比

79,183人  （－634人）

164,294人 （－1,427人）

85,111人 （－793人）

60,562世帯 （259世帯）

　成人式いいですね～！色とりどりの振袖や袴姿が華やかで！！
　今年は、髪も盛りヘアが流行りのようで、豪華さもひとしおでした。

　私の成人式は、今ほど華やかではなかったですが、それでも、出身地の夏の成人式と石巻の冬の成人
式と２回も行い、今となってみれば、親は大変だったなぁとつくづく思います・・・
　最近の成人式は、自分達の企画運営で行われることが多く、より思い出に残る成人式になっているよう
で、私ももう一回！？成人式に参加したいです。　　 （え）

ＦＡＸ電話番号相　　談　　場　　所

24-1260市子育て支援センター（はまなす保育所内）

22-988196-4551なかよし保育園子育支援センター

62-235961-1601河北子育て支援センター（飯野川保育所内）

72-4670河 南子育て支援 センターパプラ

76-4521桃生子育て支援センター（キッズホーム）

◆◆◆ 編集後記 ◆◆◆

　河北子育て支援センター
（申・問　飯野川保育所内　�61-1601　FAX62-2359）

★あそびのひろば

　開放日　毎週月・水・木曜日　午前１０時～１１時３０分

　持ち物　水筒（お茶か水）、防寒着、着替え

★こそだてひろば　小麦粉粘土で遊ぼう

・河北森林交流館　９日�　　・後谷地老人憩の家　１９日�

※いずれも午前10時～１１時30分　　

　持ち物　水筒（お茶か水）・着替え・おしぼり・おやつ・小麦粉（200ｇ）

　

雄勝地区子育て支援
（問　雄勝総合支所保健福祉課　�57-３６１１）

★みんなのキッズひろば　（ところ　雄勝母子健康センター）

～いろいろなお友達と親子で楽しく遊びましょう！おじいちゃん、

おばあちゃんもご一緒にどうぞ～

　４日�　午前１０時～１１時３０分

河南子育て支援センターパプラ
　（申・問　�･FAX72-4670）

★わいわいサロン　農村環境改善センター（パプラ）　２階

　午前９時３０分～１１時３０分

　持ち物　親子の飲み物、上靴、着替えなど

�０歳～１歳親子　　２日�　９日�　２３日�

�２歳以上親子　　　４日�　１８日�　２５日�

★スクエア子育てひろば

●親子わいわいクッキング～親子で餃子やおにぎりを作ります～

　と　き　１６日�　午前９時４５分～　

　ところ　河南農村環境改善センター（調理室）・パプラ（和室）

　参加費　１家族５００円(写真代、材料費)

　持ち物　親子のエプロン、三角巾、マスク、飲み物、おしぼり

申込方法　参加費を添えてパプラへ２月９日�まで申し込みください。

桃生子育て支援センター「キッズホーム」
（申・問　バイオ研修センター内　�７６-４５２１）

★あそびの広場　午前９時３０分～１１時３０分

�０歳～１歳親子　　４日�　１８日�　２５日�

�２歳以上親子　　　３日�　１０日�　１７日�　２４日�

�広場開放日　　　　２日�　９日�　１６日�

●どんぐり子育て広場「お楽しみ会」

　と　き　２３日�　午前１０時～１１時３０分（受付　午前９時３０分～）

　ところ　桃生保健センター　　参加費　１家族　１００円

　申込方法　電話またはＦＡＸで申し込みください。

北上地区ひまわり子育て支援
　（問　北上保健センター　�67-2301）

★ひまわりキッズ　午前１０時～１１時３０分　　

　持ち物　親子の飲み物、上靴、着替えなど

　・北上公民館　１日�　８日�　２２日�

　・北上保健センター　３日�　１０日�　１７日�　２４日�

牡鹿地区子育て支援
（申・問　牡鹿総合支所保健福祉課　�45-2113）

★子育て支援事業　「ぐんぐんすくすく」　ところ　牡鹿第一保育所

４日�　午前１０時～「豆まき会」　２５日�　午前１０時～「お別れ会」

※事前に参加登録が必要です。


