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県
営
住
宅
入
居
者

受
付
期
間　

5
日
㈭
〜
12
日
㈭

申
込
方
法　

郵
送
受
付
（
12
日
㈭
の
消

印
有
効
）

申
込
書
の
配
布
お
よ
び
配
布
場
所

　

2
日
㈪
か
ら
市
建
築
課
、
各
総
合

支
所
、
各
支
所
で
配
布
し
ま
す
。

問　

㈶
宮
城
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
022
‐
224
‐
０
０
１
４

明
友
館
講
座
受
講
生

講
座
（
サ
ー
ク
ル
）
名

◆
ヨ
ガ
ピ
ラ
テ
ィ
ス
サ
ー
ク
ル

　
　
　

〜
し
あ
わ
せ
の
風
〜

　

ヨ
ガ
と
ピ
ラ
テ
ィ
ス
で
柔
軟
性
を
つ

け
な
が
ら
、
ゆ
が
み
を
直
し
心
と
体
の

バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て
い
き
ま
す
。
年
齢

問
わ
ず
楽
し
く
行
っ
て
い
ま
す
。

開
催
曜
日　

土
曜
日
（
月
2
回
）

開
催
時
間　

午
後
7
時
〜
8
時

参
加
料　

700
円

◆
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
サ
ー
ク
ル

　
　
　

〜
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
の
会
〜

　

カ
ラ
フ
ル
な
紙
バ
ン
ド
を
使
っ
て
、

小
物
入
れ
や
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。

開
催
曜
日　

土
曜
日
（
月
1
回
）

開
催
時
間　

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

参
加
料　

500
円

定　

員　

各
10
人
〔
先
着
〕　

対　

象　

市
内
在
住
、
在
勤
の
方
お

よ
び
そ
の
配
偶
者（
学
生
は
除
く
）

申
込
方
法　

電
話
で
の
受
け
付
け
と

な
り
ま
す
。

お
知
ら
せ

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら

〈
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
関
す
る

ト
ラ
ブ
ル
が
増
加
し
て
い
ま
す
！
〉

　

情
報
通
信
技
術
の
発
展
に
よ
り
放
送

メ
デ
ィ
ア
の
多
様
化
が
進
み
、
テ
レ
ビ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
番
組
も
数
多
く
放
送

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
利
用
す
る

場
合
に
は
、
番
組
か
ら
の
印
象
だ
け
で

購
入
を
決
め
ず
、
商
品
の
使
い
方
や
使

用
上
の
制
限
に
つ
い
て
も
確
認
し
、
申

し
込
み
は
慎
重
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
返
品
で
き
る
場
合
で
も
条
件

が
付
い
て
い
る
こ
と
が
あ
る
の
で
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

　

申
し
込
み
時
の
内
容
や
連
絡
先
を
控

え
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

問　

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
（
消
費
生
活

相
談
）　

☎
23
‐
５
０
４
０
（
直
通
）

休
日
・
夜
間
納
税
窓
口
開
設
日

休　

日　

15
日
㈰　

午
前
8
時
30
分
〜

午
後
5
時
30
分

夜　

間　

2
日
・
9
日
・
16
日
・
23
日
・

30
日
の
毎
週
月
曜
日　

午
後
5
時
30

分
〜
7
時

と
こ
ろ　

納
税
課
窓
口（
本
庁
舎
1
階
）

※
総
合
支
所
お
よ
び
支
所
で
は
開
設
し

て
い
ま
せ
ん
。

問　

納
税
課
（
内
線
586
・
242
）

※
開
催
日
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

サ
ー
ク
ル
ご
と
に
異
な
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

〒
986
‐
０
０
１
７　

不
動
町

二
丁
目
16
‐
10　

石
巻
市
勤
労
者
余

暇
活
用
セ
ン
タ
ー
「
明
友
館
」

　

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
95
‐
８
１
５
５　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.ishinom

aki.info/
kinrou/m

eiyu/

開
館
時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
9
時

（
午
後
5
時
以
降
は
電
話
連
絡
の
上
、

ご
来
館
く
だ
さ
い
）

休
館
日　

月
曜
日
・
祝
日
の
翌
日
（
土

日
に
あ
た
る
場
合
を
除
く
）

利
用
協
講
座

楽
し
い
親
子
読
み
聞
か
せ
と

歌
で
遊
ぼ
う
！

と　

き　

18
日
㈬
・
25
日
㈬

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時

と
こ
ろ　

石
巻
中
央
公
民
館

対　

象　

１
歳
児
〜
未
就
園
児
の
親
子

20
組
〔
先
着
〕

講　

師　

リ
ト
ミ
ッ
ク
サ
ー
ク
ル

　
　
　
　

リ
ト
ミ
ッ
ク
キ
ッ
ズ
会
員

受
講
料　

無
料

申
込
方
法　

電
話
で
直
接
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
・
問　

石
巻
中
央
公
民
館

　
　
　
　

☎
22
‐
２
９
７
０

　メディアシップ２階ワークキャビン（１～５ブース）では、名前
シールを作成・印刷することができます。ご入学など新しいスター
トに備えて、イラスト入りのかわいいものから、仕事にも使えるシ
ンプルなものまで、たくさんのサンプルから作成できます。

日　時：①３月18日（水）
　　　　②３月19日（木）
　　　　③３月20日（金・祝）
定　員：各コース５組（１キャビン３人限度）
内　容： 「ラベルマイティ」のソフトを使用した名前シール作成
 セミナー・用紙はノーカットのＡ４サイズを用意してい
 ますが、市販の用紙の持ち込みも可能です。
 詳細については、お問い合わせください。
受講料：500円
申込受付：３月４日(水)午前９時から電話にて受け付けします。
　　　　（定員になり次第、受け付けを終了します）

　　　　　　 情報プラザ 《 メディアシップ 》　☎61-1200問

情報プラザ〈メディアシップ〉で

を作ろう！

名前シール
それぞれ午前/午後の部
　午前の部：午前１０時から
　午後の部：午後１時から

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　

第
９
期

国
民
健
康
保
険
税　

随　

期

介
護
保
険
料　

随　

期

納
期
限 

3
月
31
日
㈫

問　

納
税
課（
内
線
586
・
242
）

今月の税金
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お
知
ら
せ

パ
ソ
コ
ン
相
談
会

　

パ
ソ
コ
ン
の
こ
と
な
ら
、
な
ん
で
も

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

と　

き　

11
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

情
報
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
「
メ
デ
ィ
ア
シ
ッ
プ
」

※
予
約
は
不
要
で
す
。
会
場
に
直
接
お

い
で
く
だ
さ
い
。

問　

生
涯
学
習
課　
（
内
線
343
）

パ
ソ
コ
ン
講
座
受
講
生

（
要
予
約
、
各
講
座
先
着
18
人
）

講
座
内
容

⑴
初
歩
か
ら
の
エ
ク
セ
ル

と　

き　

12
日
㈭

対　

象　

マ
ウ
ス
・
キ
ー
ボ
ー
ド
操

作
が
で
き
る
方

⑵
エ
ク
セ
ル
初
級

と　

き　

18
日
㈬

対　

象　

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が

で
き
る
方

⑶
エ
ク
セ
ル
中
級

と　

き　

19
日
㈭

対　

象　

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が

で
き
る
方

⑷
エ
ク
セ
ル
上
級

と　

き　

25
日
㈬

対　

象　

エ
ク
セ
ル
を
お
使
い
の
方

⑸
名
刺
を
作
ろ
う

と　

き　

27
日
㈮

対　

象　

ワ
ー
ド
の
基
本
操
作
が
で

き
る
方

開
講
時
間　

⑴
〜
⑷　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0

時
30
分

⑸　

午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30
分

と
こ
ろ　

情
報
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
「
メ
デ
ィ
ア
シ
ッ
プ
」

受
講
料　

１
、２
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
込
み
）

申
・
問　

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

パ

ソ
コ
ン
マ
マ
ネ
ッ
ト　

☎
23
‐

０
８
２
２
（
受
付　

月
・
火
・
木
・

金
曜
日　

午
前
9
時
〜
午
後
3
時
）

中
小
企
業
経
営
セ
ミ
ナ
ー

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
研
修
会
受
講
生

　

今
、
中
小
企
業
に
最
も
求
め
ら
れ
て

い
る
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
知
識
と
ノ
ウ

ハ
ウ
が
体
系
的
に
理
解
で
き
る
研
修
会

を
実
施
し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

5
日
㈭　

午
後
1
時
30
分
〜

4
時

と
こ
ろ　

石
巻
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
館
2
階

会
議
室

対　

象　

石
巻
地
域
の
企
業
経
営
者
・

事
業
主
・
管
理
者
な
ど

定　

員　

30
人
〔
先
着
〕

参
加
料　

無
料

内　

容　

中
小
企
業
に
お
け
る
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
戦
略
と
人
材
育
成

講　

師　

石
巻
専
修
大
学
経
営
学
部
准

教
授　

李　

東
勲　

氏

申
込
方
法　

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

石
巻
産
業
創
造
㈱

☎
92
‐
１
３
１
３
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
93
‐

９
３
９
７

問　

企
業
立
地
推
進
課
（
内
線
619
）

講
師
の
登
録
を
し
ま
せ
ん
か
？

　

平
成
21
年
度
の
公
立
小
・
中
学
校
の

臨
時
的
任
用
教
育
職
員
な
ど
の
登
録
募

集
を
し
て
い
ま
す
。

職　

種　

①
公
立
小
・
中
学
校
の
臨
時

的
任
用
教
育
職
員　

②
公
立
小
・
中

学
校
の
非
常
勤
講
師

資　

格　

小
学
校
ま
た
は
中
学
校
な
ど

の
教
員
免
許
状
を
お
持
ち
の
方

登
録
方
法　

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
・

教
員
免
許
状
写
し
を
持
参
ま
た
は
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

〒
986
‐
０
８
１
２　

石
巻
市

東
中
里
一
丁
目
4
番
32
号　

宮
城
県

東
部
教
育
事
務
所　

教
育
学
事
班　

学
事
担
当　

☎
95
‐
７
０
９
６　

Ｅ
メ
ー
ル　

et-kyozsd@
pref.m

iyagi.jp
石
巻
市
立
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
内
容

・
初
診
受
付
案
内

・
再
来
機
受
付
案
内

活
動
時
間

早
番　

午
前
8
時
30
分
〜
10
時

遅
番　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

申
・
問　
「
シ
ニ
ア
の
た
め
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
石
巻
」　

事
務
局　

石
巻
市

羽
黒
町
二
丁
目
11
‐
2

　

宮
川　

公
子　

☎
95
‐
３
２
０
３

　市では、病院および診療所が、地域医療の確保のために果
たすべき役割を明確にし、持続可能な経営を図るため、「石
巻市公立病院・診療所改革プラン」を策定しました。
　情報公開コーナーでの閲覧のほか、市ホームページ、石巻
市立病院ホームページに改革プランの全文を掲載しています
のでご覧ください。
【主な内容】
　1. 計画の期間　平成21年度から平成25年度まで（5年間）

2. 再編・ネットワーク化　石巻市立牡鹿病院については、一
般病床40床を平成21年度中に25床へ変更します。

3. 経営形態の見直し
①石巻市立3病院については、平成25年4月から地方公営企
業法の全部適用を目指します。
②石巻市河北歯科診療所については、地域住民への安定的な
歯科診療の提供という当初の目的が、既に達成されている
ことから、早期に今後の経営形態の方針を決定します。

石巻市公立病院・診療所改革プランを策定しました石巻市公立病院・診療所改革プランを策定しました

問 石巻市立病院内　病院局事務部病院管理課　☎23-3200（内線2022）

北上大堰

至気仙沼

至仙台

河北IC

河北総合センター
ビッグバン

北上川

旧北上川

飯野川橋

天王橋

45

メディアシップ

▲ メディアシップ案内図


