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お
知
ら
せ

遅
番
　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

申
・
問
　
「
シ
ニ
ア
の
た
め
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
石
巻
」

事
務
局
　
石
巻
市
羽
黒
町
２
‐
１１
‐
２

宮
川
　
公
子
　
1
９５
‐
３
２
０
３

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
高
等
学
校

（
通
信
制
普
通
科
）
学
校
説
明
会

と
　
き

１
月
１３
日
g

午
後
２
時
〜
３
時
３０
分

※
受
付
開
始
　
午
後
１
時
３０
分

と
こ
ろ

宮
城
県
婦
人
会
館
（
仙
台
市

青
葉
区
錦
町
１
‐
１
‐
２０
）

内
　
容

¡
ス
ク
ー
リ
ン
グ
の
様
子
の
紹
介

¡
入
学
か
ら
卒
業
ま
で
の
学
習
シ
ス
テ

ム
の
紹
介

¡
学
習
全
般
・
個
別
相
談
に
も
応
じ
ま

す
※
予
約
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
保
護
者
の
方
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

本
人
の
み
、
保
護
者
の
み
で
も
ご
参

加
い
た
だ
け
ま
す
。

※
「
入
学
案
内
」
は
、
当
日
会
場
に
て

差
し
上
げ
ま
す
が
、
事
前
に
ご
希
望

の
方
は
左
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご

請
求
く
だ
さ
い
。

問
　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
仙
台
放
送
局

1
０２２
‐
２１１
‐
１
０
１
６

※
平
日
　
午
前
１０
時
〜
午
後
６
時

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.n

‐gaku.jp

問

平
成
１８
年
度
石
巻
専
修
大
学

新
入
学
生
・
在
学
生
向
け
奨
学
生

財
団
法
人
石
巻
地
域
高
等
教
育
事
業

団
で
は
、
石
巻
圏
域
に
住
む
優
秀
な
学

生
で
、
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難

な
方
を
対
象
に
奨
学
金
を
貸
与
し
、
次

代
を
担
う
有
能
な
人
材
育
成
を
目
指
し

て
、
次
の
と
お
り
奨
学
生
を
募
集
し
ま

す
。

貸
与
額
　

a
新
入
学
生
理
工
学
部
　
１６０
万
円

s
新
入
学
生
経
営
学
部
　
１２０
万
円

d
在
学
生
理
工
学
部
　
　
１３０
万
円

f
在
学
生
経
営
学
部
　
　
９０
万
円

貸
与
方
法

平
成
１９
年
３
月
に
一
括
貸

与
採
用
人
数

５
人
（
当
財
団
の
奨
学
生

選
考
委
員
会
の
審
査
に
よ
り
決
定
し

ま
す
）

返
済
期
間

大
学
卒
業
後
１
年
据
え
置

き
、
以
後
１０
年
以
内
（
無
利
子
）

応
募
資
格

石
巻
専
修
大
学
推
薦
入
試

ま
た
は
一
般
入
試
に
合
格
し
、
平
成

１９
年
４
月
に
入
学
す
る
方
ま
た
は
、

平
成
１９
年
４
月
現
在
、
石
巻
専
修
大

学
に
在
学
す
る
見
込
み
の
方
で
、
石

巻
圏
域
に
２
年
以
上
住
所
を
有
す
る

方
。
た
だ
し
、
石
巻
圏
域
内
の
高
等

学
校
お
よ
び
石
巻
専
修
大
学
に
入
学

す
る
目
的
を
も
っ
て
、
圏
域
内
に
住

所
を
移
転
し
た
方
は
除
き
ま
す
。

募
集
期
間

１
月
１５
日
b〜

２
月
２８
日
d

※
財
団
法
人
石
巻
高
等
教
育
事
業
団
と

は
、
石
巻
圏
域
の
２
市
１
町
（
石
巻

市
、
東
松
島
市
、
女
川
町
）
が
、
石

巻
圏
域
の
教
育
文
化
の
向
上
を
目
的

に
設
立
し
た
財
団
法
人
で
す
。
ま

た
、
平
成
３
年
度
か
ら
奨
学
金
制
度

を
開
始
し
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
方
に

ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

申
・
問
　
財
団
法
人
石
巻
地
域
高
等
教

育
事
業
団
事
務
局
（
総
合
政
策
課
内

内
線
４９４
）・
Ｆ
Ａ
Ｘ
９３
‐
６
０
５
１

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

「
外
国
人
に
教
え
る
日
本
語
」
と

「
私
達
が
普
段
話
し
て
い
る
日
本
語
」

と
は
ど
う
違
う
？

日
本
語
教
師
活
動
を
行
っ
て
き
た
人
、

こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
と
思
っ
て
い
た
人
、

今
初
め
て
興
味
を
持
っ
た
人
…
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。
あ
な
た
の
「
し

て
み
た
い
！
」
を
応
援
し
ま
す
。

と
　
き

２１
日
a

午
後
１
時
〜
３
時

と
こ
ろ

石
巻
中
央
公
民
館

参
加
費

５００
円
（
教
材
費
込
み
）

定
　
員

３０
人
程
度
〔
先
着
〕

申
込
締
切
日

１
月
１５
日
b

申
・
問
　
石
巻
市
国
際
交
流
協
会

1
２３
‐
０
８
５
１

石
巻
市
立
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
内
容

●
初
診
受
付
案
内

●
再
来
機
受
付
案
内

●
患
者
用
タ
オ
ル
た
た
み

活
動
時
間

早
番
　
午
前
８
時
３０
分
〜
１０
時

申

問

申

問

講　座　名 開  講  日 時　間 回数 定員 受講料 

明友館1月講座受講生募集 

申込方法　往復はがきで受け付けします。往信の裏面に、住所、氏名、職業、電話番号をご記入の上、明友館まで郵送く 
　　　　　ださい。申込者多数の場合は抽選となります。（１月９日C当日消印有効）※申込者が少ない場合は、開講し 
　　　　　ないこともあります。 
対象者　市内在住、在勤の方およびその配偶者。 
申・問　〒986-0017　石巻市不動町２丁目16-10　石巻市勤労者余暇活用センター（石巻市民会館隣り）　195-8155 
　　　　　※月曜日・祝日の翌日（土・日の場合は除く）は休館日となります。 
申 問 

調理パン講習会 1月27日G
午前11時～　　 

　　　　午後1時 
１ 20人 無　料 

※日程・内容については、変更する場合もあります。 

申

問
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お
知
ら
せ

平
成
１８
年
度
自
衛
官

◆
2
等
陸
・
海
・
空
士

資
格

１８
歳
以
上
２７
歳
未
満（
男
子
）

の
方

受
付
期
間

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て

い
ま
す
。

試
験
日

受
け
付
け
時
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

合
格
発
表

試
験
時
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

入（
校
）隊

３
月
下
旬

◆
貸
費
学
生
（
技
術
）

資
格

大
学
の
理
学
部
、
工
学
部
の

３
・
４
年
次
又
は
大
学
院
修
士
課

程
在
学
（
正
規
の
修
業
年
限
を
終

わ
る
年
の
４
月
１
日
現
在
で
２６
才

未
満
（
大
学
院
修
士
課
程
在
学
者

は
２８
才
未
満
））
の
方

受
付
期
間

１
月
１９
日
f
ま
で

試
験
日

２
月
４
日
a

合
格
発
表

４
月
下
旬

入（
校
）隊

卒
業
後

◆
予
備
自
衛
官
補

資
格

一
般
　
１８
歳
以
上
３４
歳
未
満
の
方

技
能
　
１８
歳
以
上
で
保
有
す
る
技
能

に
応
じ
５３
〜
５５
歳
未
満
の
方

受
付
期
間

１
月
上
旬
〜
４
月
上
旬

試
験
日

４
月
中
旬

合
格
発
表

５
月
下
旬

入（
校
）隊

８
月
上
旬
以
降

申
・
問
　
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部

石
巻
地
域
事
務
所

1
８３
‐
６
７
８
９

申

問

パ
ソ
コ
ン
ル
ー
ム
開
放
デ
ー

中
央
公
民
館
の
パ
ソ
コ
ン
ル
ー
ム
を

開
放
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

開
放
日

１２
日
f
・
２６
日
f

午
前
１０
時
〜
正
午
／
午
後
１
時
〜
３
時

と
こ
ろ

石
巻
中
央
公
民
館
３
階
パ
ソ

コ
ン
ル
ー
ム

利
用
時
間

１
人
当
た
り
６０
分
ま
で

※
講
習
会
形
式
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
予
約
不
要
。

問
　
石
巻
中
央
公
民
館
　
1
２２
‐
２
９
７
０

パ
ソ
コ
ン
講
座
（
要
予
約
）

各
講
座
共
通
事
項

と
こ
ろ

石
巻
中
央
公
民
館

参
加
費

１
、０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

定
　
員

１５
人
〔
先
着
〕

内
　
容

■
パ
ソ
コ
ン
入
門

と
　
き

１６
日
c
午
前
９
時
〜
正
午

対
　
象

パ
ソ
コ
ン
初
心
者

■
初
歩
ワ
ー
ド

と
　
き

１７
日
d
午
前
９
時
〜
正
午

対
　
象

マ
ウ
ス
操
作
の
で
き
る
方

■
ワ
ー
ド
初
級

と
　
き

２３
日
c
午
前
９
時
〜
正
午

対
　
象

文
字
入
力
で
き
る
方

■
ワ
ー
ド
中
級

と
　
き

２５
日
e
午
前
９
時
〜
正
午

対
　
象

ワ
ー
ド
初
級
終
了
者

■
ワ
ー
ド
上
級

と
　
き

３０
日
c
午
前
９
時
〜
正
午

対
　
象

ワ
ー
ド
中
級
終
了
者

申
・
問
　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
パ
ソ
コ
ン

マ
マ
ネ
ッ
ト

1
２３
‐
０
８
２
２

問

平
成
１９
年
度
離
島
人
材
育
成

基
金
助
成
事
業

助
成
対
象
者

離
島
に
在
住
し
て
い
る

方
も
し
く
は
、
離
島
で
活
動
し
て
い

る
団
体
な
ど

対
象
事
業

離
島
の
振
興
や
他
地
域
と

の
交
流
、
そ
の
他
人
材
育
成
な
ど
の

新
た
に
取
り
組
む
事
業
で
、
平
成
１９

年
４
月
か
ら
平
成
２０
年
２
月
ま
で
の

間
に
実
施
す
る
事
業

助
成
金
額

事
業
費
の
２
分
の
１
以
内

で
１
事
業
に
つ
き
５０
万
円
ま
で

応
募
締
め
切
り

２
月
５
日
b

※
応
募
方
法
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
　
総
合
政
策
課
（
内
線
４５７
）

慶
長
使
節
船
写
真
コ
ン
ク
ー
ル

年
間
を
通
じ
て
撮
影
し
た
、
四
季

折
々
の
サ
ン
・
フ
ァ
ン
関
係
の
写
真
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

作
品
規
格

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
四
つ
切
り

と
し
ま
す
。
四
つ
切
り
ワ
イ
ド
、
継
ぎ

合
成
、
組
写
真
は
認
め
ま
せ
ん
。
部
門

は
、
四
季
の
部
・
モ
デ
ル
撮
影
会
の
部
・

イ
ベ
ン
ト
の
部
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

応
募
規
定

作
品
は
１
人
５
点
ま
で
。

平
成
１８
年
１
月
１
日
以
降
に
撮
影
し

た
、
未
発
表
作
品
に
限
り
ま
す
。
応

募
票
（
写
真
店
ま
た
は
、
サ
ン
・
フ

ァ
ン
館
に
あ
り
ま
す
。
当
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を

作
品
裏
面
に
貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
締
め
切
り

１
月
１５
日
b

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館
　
1
２４
‐
２
２
１
０

問問

視聴覚教材センター開催講座 視聴覚教材センター開催講座 

コンピュータ講習会（ＩＴ基礎技能講座） コンピュータ講習会（ＩＴ基礎技能講座） コンピュータ講習会（ＩＴ基礎技能講座） 

受 講 料　無　料  
応募期間　1月4日E～11日E（到着分有効）  
応募資格　石巻市・東松島市・女川町に在住の方  
申込方法　往復はがきに、住所・氏名・年齢・電
話番号を記入の上、下記までお申し込みくださ

い。（往復はがき１通につき、１人の申し込み

となります）  
申・問　〒986-0032　石巻市開成１番地35 
　　　　石巻地区広域行政事務組合 

　　　　「視聴覚教材センター」　196-3102

と　き　１月25日E・26日F　午前９時～午後４時  
ところ　視聴覚教材センター研修室（石巻ルネッサンス館２階）  
対　象　2日間とも受講可能で初めてパソコンを操作する方  
内　容　●  パソコンの基本操作　　●  文字入力の練習 

　　　　●  インターネットの利用　●  電子メールの送受信  
定　員　16人〔抽選〕※申込者全員に通知します。 

申 問 
申

問


