
お
知
ら
せ（
募
集
）

1618. 2. 1

 　

市
で
は
、
政
策
形
成
に
関
わ
る
委
員

会
・
審
議
会
な
ど
の
委
員
と
し
て
ご
活
躍

い
た
だ
け
る
女
性
人
材
を
求
め
て
い
ま
す
。

　

市
政
に
関
心
を
持
ち
自
己
の
知
識
･

経
験
･
能
力
を
発
揮
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
女
性
の
登
録
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格　

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務

　

し
、
お
お
む
ね　

歳
か
ら　

歳
ま
で

20

69

　

の
女
性

※
登
録
は
、随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

 
　

男
女
共
同
参
画
推
進
室
（
内
線　

・　

）

600

608

 　

市
で
は
、一
人
暮
ら
し
な
ど
の
高
齢
者

で
、心
身
の
障
害
お
よ
び
加
齢
に
よ
り
調

理
が
困
難
な
方
に
対
し
て
、栄
養
の
バ
ラ

ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を
自
宅
に
届
け
る
と

共
に
、安
否
確
認
を
行
う
、石
巻
市「
食
」

の
自
立
支
援
事
業
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

来
年
度
の
本
事
業
受
託
事
業
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
の
で
、
受
託
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
２
月　

日　

ま
で
お
問
い
合

15

（水）

わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
　

福
祉
課
（
内
線　

）
485

 　

市
で
は
、
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど

を
利
用
す
る
高
齢
者
に
栄
養
の
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
食
事
を
届
け
る
、石
巻
市
給

食
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
輝
き
を
ま
ち
づ
く

り
に
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
�

―
女
性
人
材
リ
ス
ト
へ
の

登
録
者
―

問【
石
巻
市「
食
」の
自
立
支
援

事
業
】新
規
受
託
事
業
者

問【
石
巻
市
給
食
サ
ー
ビ
ス

事
業
】新
規
受
託
事
業
者

　

来
年
度
の
本
事
業
受
託
事
業
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
の
で
、
受
託
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
２
月　

日　

ま
で
お
問
い
合

15

（水）

わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
　

福
祉
課
（
内
線　

）
431

 　

明
日
の
地
域
を
担
う
人
材
を
長
期
的

視
野
で
育
成
す
る
た
め
に
石
巻
地
域
の

特
色
・
産
業
構
造
な
ど
を
分
析
・
考
慮

し
、
そ
れ
を
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
取
り
入

れ
た
無
料
の
新
入
社
員
集
合
研
修
を
、

5
回
シ
リ
ー
ズ
に
分
け
て
開
催
し
ま
す
。

期
日　

2
月
8
日　

、
2
月　

日　

、

（水）

22

（水）

　

3
月
8
日　

、3
月　

日　

、3
月　

日　

（水）

15

（水）

22

（水）

　

時
間
各
回
と
も
午
後
１
時
〜
４
時

対
象　

平
成　

年
3
月
新
卒
者
お
よ
び

18

　

入
社
1
〜
3
年
目
の
方

と
こ
ろ　

石
巻
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
館

定
員　
　

名
〔
先
着
〕

30

講
師　

株
式
会
社
Y
A
C
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

主
催　

石
巻
産
業
創
造　
（株）

申
込
方
法　

所
定
の
参
加
申
込
書
に
必

　

要
事
項
を
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

 
　

石
巻
産
業
創
造　
 

�　

―
1
3
1
3

（株）

92

 
と
き　

２
月　

日　

午
後
２
時
〜
４
時

19

（日）

と
こ
ろ　

遊
楽
館

講
演　

演
題
「
住
民
に
よ
る
住
民
の
た

　

め
の
集
落
農
業
の
展
開
」

講
師　

岩
手
中
央
農
業
協
同
組
合

　

常
務
理
事　

熊
谷
健
一
氏

入
場
無
料

 
　

河
南
総
合
支
所　

産
業
振
興
課　

　

�　

―
2
1
1
4

72

問新
入
社
員
集
合
研
修
会
受
講
者

問集
落
農
業
を
考
え
る
講
演
会

問

 
受
付
期
間　

１
月　

日　

〜
４
月
７
日　

10

（火）

（金）

受
験
資
格　

日
本
国
籍
を
有
す
る　

歳
18

　

以
上
、　

歳
未
満
の
方

34

試
験
期
日　

４
月　

日　

、　

日　

、　

15

（土）

16

（日）

　
　

日　

の
い
ず
れ
か
１
日

１７

（月）

試
験
種
目
お
よ
び
内
容

筆
記
試
験　

国
語
、
数
学
、
理
科
、
社

　
　
　
　
　

会
、
英
語
な
ど
（
択
一
式
）、

　
　
　
　
　

作
文

口
述
試
験　

個
別
面
接

適
性
検
査
、
身
体
検
査

合
格
者
の
発
表　

５
月　

日　
24

（水）

待
遇
な
ど

　

身
分 

非
常
勤
の
特
別
職
国
家
公
務
員

（１）
　

手
当
な
ど　

（２）
　

教
育
訓
練
召
集
手
当 

日
額
７
、９
０

　

０
円（
教
育
訓
練
参
加
日
数
分
支
給
）

　

教
育
訓
練
召
集
旅
費

教
育
訓
練
召

　

集
に
応
じ
て
教
育
訓
練
に
参
加
す
る

　

場
合
、
自
宅
か
ら
教
育
訓
練
実
施
駐

　

屯
地
ま
で
の
交
通
費
を
支
給

　

衣
食
住

（３）
　

食
事　

教
育
訓
練
間
は
無
料
支
給

　

宿
泊　

教
育
訓
練
間
は
、
駐
屯
地
内

　

の
定
め
ら
れ
た
宿
舎
に
起
居（
無
料
）

　

被
服
な
ど　

教
育
訓
練
で
使
用
す
る

　

作
業
服
な
ど
は
無
償
貸
与

そ
の
他

　

予
備
自
衛
官
補（
技
能
公
募
）に
つ
い

て
は
、
国
家
免
許
資
格
な
ど
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
細
部
に
つ
い
て
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
　

自
衛
隊
宮
城
地
方
連
絡
部
石
巻
募

　

集
事
務
所　

�　

―
６
７
８
９

83

予
備
自
衛
官
補（
一
般
公
募
）

問

ヤングジョブスポットの開設

　職業の世界を見てみよう�

　職業を探してみよう�

　職業適性を調べよう�
　若者の皆さんが自由に出入りし、自由にパソコンを使用して職

業探索などができるコーナーを設置しています。

と　き　2月21日（火）～23日（木）　各日午後１時から３時まで開放

ところ　石巻文化センター

申し込み不要。出入自由です。

 　商工観光課（内線417）

　　（独）雇用・能力開発機構宮城センター　� 022-257-2009

問 平成17年度スポーツ講演会 増田明美スポーツ講演会
テーマ　「人は皆、自分という人生の長距離ランナー」

と　き　２月５日（日）　午後２時開演

ところ　石巻文化センター　　入場料　全席自由　500円

主　催　石巻地域体育協会連絡協議会・石巻地区スポーツ少年団

　　　　連絡協議会・石巻地区スポーツ指導者協議会・(財)石巻

　　　　市文化スポーツ振興公社

主　管　石巻地区スポーツ指導者講演会実行委員会

プレイガイド　市民会館・文化センター・総合体育館・

　　　　　　　ビッグバン・遊楽館ほか

 　（財）石巻市文化スポーツ振興公社（石巻文化センター内）

　　� 94―2811

問

こころの健康相談日

　精神科医師による健康相談です。雄勝地区の方なら受けること

ができます。(要予約)

と　き　2月15日(水)　　午後１時30分～３時

ところ　雄勝母子健康センター

担当者　こだまホスピタル　門間好道医師

 ・ 　雄勝総合支所保健福祉課　� 57－3611申 問



お
知
ら
せ

相談所あんない
　相談は有料の表示があるものを除き、無料です。いずれも秘密は厳守され
ますので、お気軽にご相談ください。（原則として祝祭日はお休みです。）
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�市民相談センター（市役所第１分庁舎２階）　� 95-1111
　月～金曜　８時30分～16時30分
　市民相談　（内線450）　家庭児童相談　（内線430）
　母子支援相談　（内線445）
�少年センター（市役所第４分庁舎１階）　� 95-1111（内線390）
　月・火・木・金曜　８時30分～16時30分
�法律（弁護士）相談
　・市主催弁護士相談
　　８日（水）・22日（水）　10時30分～16時（中央公民館）
　　定員18人（電話で予約が必要です。同一年度内１回まで。）
　　予約受付開始　６日（月）　８時30分～
　　 　秘書広報課　� 95-1111（内線212）
　・仙台弁護士会石巻法律相談センター※有料（30分以内１件5,000円）
　　（石巻駅前ビル4階　穀町12-18）　� 23-5451（火・木のみ）
　　火・木曜　10時20分～15時30分
　　（受付は10時～15時。定員になり次第締め切り。）
　　 　仙台弁護士会法律相談センター　� 022-223-7811
�県民相談（県合同庁舎）　�95-1411（内線271）
　月・火・木・金曜　９時～16時
�消費生活相談（市役所第１分庁舎２階）
　月～金曜　10時～16時　� 23-5040（直通）　� 95-1111（内線319）
　※各総合支所では受け付けできませんので、下記巡回相談をご利用ください。
�巡回消費生活相談
　毎週火曜日と金曜日に各地区で開催します。※事前に電話で予約が必要です。
　� 23-5040（直通）、95-1111（内線319）
�県消費生活相談（県合同庁舎3階県民サービスセンター）　� 93-5700
　月～金曜　９時～16時
�無料人権相談
　７日（火）　10時～15時（桃生公民館、北上公民館）
　９日（木）　10時～15時（鹿又農業研修センター・河北総合支所）
　仙台法務局石巻支局　� 22-6188
�農家相談（農村環境改善センタ－） � 72‐2004
　６日（月）　13時30分～15時
　相談事項　　農地および農業者年金に関すること。
 

�行政相談
　市役所（中央公民館）１日（水）　13時～15時　� 95-1111（内線212）
　河北総合支所（河北保健センター）24日（金） 10時～15時 � 62-2111
　雄勝総合支所　6月、9月、12月、3月の第２水曜日　� 57-2111
　河南総合支所　� 72-2111※　　桃生総合支所　� 76-2111※
　北上総合支所　� 67-2111※　　牡鹿総合支所　� 45-2111※
　※定期開催ではありませんので、日時をご確認ください。
 

�県石巻地域子どもセンター（県合同庁舎）
　18歳未満の子どもに関する相談
　月～金曜　８時30分～17時15分　� 95-1121
�子育てダイヤル相談（子育て支援センター）
　月～金曜　９時～16時　� 24-1260
 

�福祉相談　石巻市社会福祉協議会　� 96-5290
　生活相談
　本所ビル　� 96-5290　水曜　13時～15時
　河北支所　� 62-1077　７日（火）　17日（金）　27日（月） 10時～15時
　ボランティア活動相談　月～金曜　9時～17時
　石巻市社会福祉協議会各支所ボランティアセンター
�老人福祉センター寿楽荘の高齢者相談　� 23-1718
　生活相談　火、金曜　10時～15時
　健康相談　28日（火）　10時～11時30分
　[休館日]　毎週月曜日　11日（土）
 
�在宅介護相談　月～金曜　９時～17時
　各支援センター
　［基幹型］� 92-6733　［中　央］� 96-2610　［稲　井］� 23-3814
　［蛇　田］� 96-8022　［山　下］� 96-2010　［渡　波］� 25-3080
　［はまなす（湊）］� 25-3252　［青　葉］� 21-8206　［大森（河北）］� 62-1116
　［雄　勝］� 57-3647　［河南東］� 86-5501　［河南西］� 73-2117
　［ものう］� 76-5581　［北　上］� 61-7023　［鮎　川］� 44-1652
 

�県交通事故相談（県合同庁舎３階県民サービスセンター）
　火～金曜　９時～16時　� 95-1411（内線241）
�交通事故に伴う自動車保険請求相談（仙台自動車保険請求相談センター）
　月～金曜　９時～17時　� 022-223-9222
 
�企業経営・起業化等相談会
　起業化や経営者の抱える課題解決のための専門家による無料相談会。
　７日（火）・22日（水）　午前10時～午後３時
　石巻ルネッサンス館１階　アドバイザールーム
　　所定の申込用紙に必要事項を記入の上、実施日の前日午前10時まで
　にFAXまたは郵送にてお申し込みください。
 　石巻産業創造（株） （〒986-0032石巻市開成1-35　FAX93-9397）
 　石巻産業創造（株）　�92-1313・企業立地推進課　�21-2021

暮　ら　し

申

問

行　政

子　ど　も

健　康・福　祉

介　護

交通事故

起業・企業経営

申

問

若年者就職支援講座
受講者募集！！

　「働く意味が見出せない」

　「自分に向いている仕事が見つからない」

　「就職がなかなか決まらない」
　このような悩みを抱えていませんか？

　市では就職に悩みを抱えている若者の皆さんを対象とし

た就職支援講座を開講します。

　就職に関する悩みや不安を解決する糸口を見つけるため、

受講してみませんか。

定　員　20人程度〔先着〕

（ステップ１のみ本人のほか、家族の方も参加できます。）

ところ　石巻文化センター（ステップ１～４）

　　　　ハローワーク石巻（ステップ５）

受講資格　15歳から30歳までの石巻市民で、現在就職して

　　　　　いない方。（中学校・高等学校・大学・専門学校

　　　　　などに在学中の方を除く）

内　容　　　　　　　※５回すべての受講をお願いします。

内　容開催日時

テーマ「若年者問題の背景と対応」
若年者の抱える課題と対応する心
構えについて考えます。（家族の方
もご一緒に参加できます）

2/18（土）
18：00～20：00

ステップ１

テーマ「自分の生き方を考える」
働く喜び、働くことの意義とキャリア
形成の必要性について考えます。

2/21（火）
15：00～17：00

ステップ２

テーマ「自分に向いた仕事を探す」
能力・適正診断と経歴の棚卸しに
より、自分に向いた職業を見極めて
いきます。

2/22（水）
15：00～17：00

ステップ３

テーマ「就職活動の実践力を身に
つける」
就職活動の進め方、ビジネスマ
ナーや面接の自己ＰＲなど、実践
力を身につけます。

2/23（木）
15：00～17：00

ステップ４

就職活動
ハローワーク石巻による職業情報
の提供、職業相談・職業紹介を行い
ます。

2/24（金）以降ステップ５

ステップ２からステップ４の13：00から15：00までは

「ヤングジョブスポット」を開設しています。（16ページ下

段左参照）

受講料　　無　料

申込方法

　２月１０日（金）までに、電話、FAX、郵便またはＥメール

にて、氏名、年齢、連絡先を明記の上、お申し込みくださ

い。（必着）

 ・ 　産業部商工観光課消費・労政担当

　　　　〒986-8501　石巻市日和が丘一丁目１番１号

　　　　� 95―1111（内線417）

　　　　FAX 96-1023

　Eメール　syoukou@city.ishinomaki.miyagi.jp

申 問


