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10
年
前
の
震
災
時
は
一
人

目
の
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ば

か
り
で
、被
災
地
に
対
し
て
何

も
で
き
な
か
っ
た
思
い
が
あ
り

ま
し
た
。や
る
な
ら
地
に
足
を

つ
け
た
い
と
い
う
気
持
ち
が

強
く
、派
遣
を
希
望
し
、そ
れ

を
認
め
て
く
れ
た
家
族
に
感

謝
し
て
い
ま
す
。

　

社
会
福
祉
士
と
し
て
長
く

福
祉
分
野
の
業
務
を
し
て
お

り
、４
月
に
来
た
石
巻
市
で
は

生
活
に
困
っ
て
い
る
方
か
ら
の

相
談
対
応
や
生
活
保
護
申
請

者
の
新
規
調
査
も
行
っ
て
い

ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
人
の
話
を

聞
く
こ
と
で
自
分
の
刺
激
に

な
っ
て
お
り
、市
民
と
同
じ
目

線
に
立
つ
こ
と
と
、新
し
い
こ

と
も
ま
ず
や
っ
て
み
る
と
い
う

精
神
で
仕
事
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　
平
塚
市
に
も
海
と
山
、大
き

な
河
川
が
あ
り
、地
形
も
石
巻

市
と
よ
く
似
て
い
ま
す
。北
上

川
沿
い
は
ま
だ
ま
だ
復
興
工

事
が
行
わ
れ
て
い
る
箇
所
が
あ

り
、震
災
の
被
害
が
あ
っ
た
こ

と
を
感
じ
ま
す
。休
日
は
自
転

車
に
乗
っ
た
り
、市
内
の
山
を

走
っ
た
り
し
て
い
ま
す
が
、ト
ヤ

ケ
森
山
か
ら
の
眺
め
は
見
事
。

自
分
の
足
で
地
域
を
回
る
と

愛
着
が
湧
き
ま
す
。

　

石
巻
に
は
よ
そ
の
人
が
感

じ
る
魅
力
が
た
く
さ
ん
あ
り
、

皆
が
誇
り
を
持
ち
続
け
ら
れ

る
ま
ち
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。家
族
も
一
度
、連
れ

て
来
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

保護課

高
たかはし

橋秀
ひでかず

和さん
神奈川県平塚市から派遣

全国からの

応 縁
職 員

　

須
江
地
区
に
計
画
中
の
標

記
事
業（
火
力
発
電
所
設
置
事

業
）に
つ
い
て
、宮
城
県
が
市
民

の
方
か
ら
の
ご
意
見
を
お
聴
き

す
る
た
め
、公
述
人
を
募
集
し
、

公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
９
月
２５
日（
土
）午
前
１０

時
～
正
午

と
こ
ろ　
県
石
巻
合
同
庁
舎

　
（
あ
ゆ
み
野
五
丁
目
７
番
地
）

　
上
釜
南
部・下
釜
南
部・湊
西

地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
に
お

い
て
造
成
が
完
了
し
た
用
地
の

一
部
に
つ
い
て
、随
時
公
募
を
実

施
し
ま
す
。

申
込
方
法　
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、必
要
書
類

を
添
え
て
直
接
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

勤
務
内
容　
市
立
保
育
所
・
こ

ど
も
園
に
お
け
る
保
育
業
務

勤
務
期
間　
雇
用
開
始
日
～

　
令
和
４
年
３
月
３１
日

勤
務
場
所　
市
内
の
市
立
保
育

所・こ
ど
も
園

応
募
資
格　
保
育
士
資
格
を
有

す
る
方

定
員　
若
干
名

報
酬・手
当　
時
給
１
、１
５
０
円

～
１
、１
９
１
円

※
期
末
手
当
お
よ
び
通
勤
に
係
る

費
用
弁
償
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

申
込
方
法　
指
定
の
履
歴
書
を

持
参
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。勤
務
条
件
な
ど
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
す
る
か
、問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
申

　
〒
９
８
６-

８
５
０
１

　
（
住
所
不
要
）

　
子
ど
も
保
育
課

　
（
内
線
２
５
２
９
）

Ｇ-

Ｂ
ｉ
ｏ
石
巻
須
江
発
電

事
業
公
聴
会
の
開
催
お
よ
び

公
述
人
の
公
募

産
業
ゾ
ー
ン
へ
の
立
地

事
業
者
を
募
集

市
立
保
育
所
・こ
ど
も
園
の

保
育
士（
会
計
年
度
任
用

職
員
）募
集

　参加者に配布する「ハンティングMAP」に示された「スポット」を、制限時間内に
自転車で巡り、獲得した総合得点を競う新感覚サイクリングです。
と　き　９月２０日（月・祝）�午前９時～午後３時３０分
ところ　集合場所�石巻市水産総合振興センター
対象　小学生以上　※小学生は保護者同伴　　定員　１グループ５人まで
料金　中学生以上３，０００円、石巻市民（中学生以上）２，０００円、
　　　小学生１，０００円
申込方法　ホームページから申し込みください。
申込期限　９月８日（水）

問申 　一般社団法人石巻圏観光推進機構　☎９８-８２８５

ライドハンターズ in 石巻

申し込みはこちら

�

募
集
・
案
内

　成人式の企画運営に参加する実行委員を募集します。
対象　平成１３年４月２日～平成１４年４月１日生まれの方で、月１～２回程度行う話し
合い(夜間)およびリハーサルと当日の本番に出席できる方

定員　各地区１０人程度〔先着〕（地区により異なります）
申込方法　電話で申し込みください。
申込期限　９月３０日(木)

令和４年石巻市成人式実行委員募集

とき ところ
令和４年１月５日（水）午後2時開式 桃生地区（桃生公民館文化ホール）

令和４年１月９日（日）

午前11時開式
河南地区（遊楽館かなんホール）
北上地区（北上小学校体育館）

①午後1時開式
②午後3時開式 石巻地区（マルホンまきあーとテラス大ホール）

午後2時開式
河北地区（河北総合センター文化交流ホール）
雄勝地区（雄勝公民館大ホール）
牡鹿地区（牡鹿保健福祉センター多目的ホール）

※石巻市では、令和5年以降の成人式の対象を引き続き20歳の方とします。
　詳しくは市ホームページを確認ください。

問申 　�生涯学習課（内線5053）　　河北公民館　☎62-2121
　　　　雄勝公民館　☎57-3052　��河南公民館　☎86-3663
　　　　桃生公民館　☎76-2111　� 北上公民館　☎67-2712
　　　　牡鹿公民館　☎45-2611

くすぐるぞ！大人の知的好奇心！！シリーズ公演
Vol.1 茂山千五郎家【お豆腐狂言】　Vol.2山崎バニラの【活弁大絵巻】 
Vol.3 宮川彬良の【童謡・唱歌の深読み】
　大人の好奇心をくすぐるような公演をシリーズでお届けします。
と　き　Vol.1�10月30日（土）　Vol.2�令和4年1月16日（日）
　　　��Vol.3�令和4年2月13日（日）
　　　��いずれも開演�午後２時（開場�午後１時（予定））
ところ　Vol.1�大ホール　Vol.2�大ホール　Vol.3�小ホール
料金　Vol.1・Vol.2は全席指定、Vol.3は全席自由
　　　単独券�一般3,000円、高校生以下1,500円（当日券は500円増し）
　　　一般の方は、セット割引価格でお得に購入できます。
　　　（２公演通し券�5,000円、３公演通し券�7,000円）
　　　※Vol.1とVol.3は未就学児入場不可、Vol.2は4歳未満入場不可
申込方法　公演ごとにプレイガイドが異なるため、詳しくはマルホンまきあーと

テラスへ問い合わせください。
問　マルホンまきあーとテラス　☎９８-５６３０

マルホンまきあーとテラス
問　マルホンまきあーとテラス　☎98-5630（月曜休館・祝日の場合その翌日）

劇団四季 新作ファミリーミュージカル
はじまりの樹の神話 －こそあどの森の物語－

と　き　１０月８日（金）�開演�午後６時３０分（開場�午後５時４５分）
ところ　大ホール
料金　大人�Ｓ席５，５００円、Ａ席３，３００円
　　　小学生以下�Ｓ席３，３００円、Ａ席２，２００円
申込方法
●インターネット予約
◦ＳＨＩＫＩ�ＯＮ-ＬＩＮＥ�ＴＩＣＫＥＴ（４８９４４４）と
　インターネットにて検索
◦チケットぴあ　Ｐコード（５０７-４５８）
◦ローソンチケット　Ｌコード（２２４４３）
◦ＴＢＣホームページ　https://tbc.tstar.jp/
●電話予約　河北チケットセンター　☎０２２-２１１-１１８９
●直接購入　マルホンまきあーとテラス（石巻市複合文化施設）
問　マルホンまきあーとテラス　☎９８-５６３０
　　劇団四季�仙台オフィス　�☎０５７０-００８-１１０

　

市
内
に
お
け
る
空
き
家
の
有

効
活
用
を
通
じ
、本
市
へ
の
移
住

お
よ
び
定
住
促
進
に
取
り
組
み
、

地
域
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
空
き
家
バ
ン
ク
を
開
設

し
ま
し
た
。空
き
家
の
利
活
用
を

検
討
さ
れ
て
い
る
所
有
者
や
賃

貸
借
・
購
入
希
望
の
方
、空
き
家

バ
ン
ク
事
業
に
携
わ
り
た
い
不
動

産
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象

・
市
内
に
あ
る
空
き
家
を
売
り

た
い・貸
し
た
い
所
有
者

・
市
内
定
住
を
目
的
と
し
た
買

い
た
い・借
り
た
い
希
望
者

・
空
き
家
所
有
者
と
利
用
希
望

者
と
の
売
却
契
約
に
携
わ
り

た
い
登
録
事
業
者（
不
動
産

業
者
）

問
申

　
住
宅
課

　
（
内
線
５
５
５
６
）

石
巻
市
空
き
家
バ
ン
ク

傍
聴
定
員　
５０
人〔
先
着
〕

※
申
込
不
要

公
述
人
の
公
募　
公
聴
会
に
お

い
て
、環
境
の
保
全
の
見
地
か

ら
の
意
見
を
述
べ
た
い
方
は

規
定
様
式
に
記
入
の
上
、９

月
１０
日（
金
）（
当
日
消
印
有

効
）ま
で
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

公
述
人
の
選
定　
５
人
程
度
選

定
し
、９
月
２２
日（
水
）ま
で

に
通
知
し
ま
す
。

問
申

　
県
環
境
対
策
課

　
☎
０
２
２-

２
１
１-
２
６
６
７

　
　

kantaie@
pref.m

iyagi.
lg.jp

　
〒
９
８
０-

８
５
７
０

　
仙
台
市
青
葉
区
本
町
三
丁
目

８-

１

選
考
方
法　
書
類
審
査
の
上
、

申
請
書
提
出
順（
先
着
順
）で

行
い
ま
す
。

募
集
区
画・提
出
様
式
に
つ
い
て

　

募
集
場
所
や
申
込
書
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
す
る
か
、問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
申

　
産
業
推
進
課

　
（
内
線
３
５
４
４
）
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問　サン・ファン館企画広報課
　　☎24-2210（火曜日休館）

特別展「牡鹿半島・海と浜のトリビア１
ＴEN
０」

　牡鹿半島の歴史や民俗、特に海に関するトピックを１０の「トリビア」に分
け、現地で収集された貴重な資料とともに紹介します。
とき　１１月２９日（月）まで
料金　要入館料（一般３５０円・高校生以下無料）

サン・ファン館令和3年秋季シンポジウム「牡鹿半島・海と浜の民俗学」

「第２回サン・ファン号を未来へつなぐコンクール」作品募集

　民俗学および歴史の視点から牡鹿半島の魅力を再び捉えなおすととも
に、これらの要素を今後生まれ変わるサン・ファン館へどう活かせるかにつ
いて話し合います。
と　き　9月19日（日）�午後1時30分～3時30分
ところ　サン・ファン館セミナールーム
定員　50人　※事前予約制　　料金　無料
申込方法　電話またはEメールで必ず事前に申し込みください。
　　　　　 �synpo@santjuan.or.jp

　小中学生を対象に「絵画」「デザイン」の２部門からサン・ファン・バウティス
タ号や支倉常長などに関する作品を募集します。
募集期限　10月11日（月）必着　　対象　県内の小・中学生
申込方法　当館配布の作品応募票に必要事項を記入し、各部門の応募方
法に従って応募してください。応募票は当館ホームページからもダウ
ンロードできます。

　
「
こ
の
先
海
で
す
。プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
と
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
問
題
」

の
講
座
で
す
。

　
雨
水
溝
は
ど
こ
に
繋
が
って
い

る
の
？
砂
浜
ク
リ
ー
ン
活
動
を

通
し
、海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
問
題

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

と
き　
９
月
１８
日（
土
）９
時
30

分
～
正
午（
予
定
）

と
こ
ろ　
石
巻
・
川
の
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー（
北
上
町
十
三
浜

字
東
田
１
）

対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
市
内

に
通
勤
、通
学
し
て
い
る
小
学

生
以
上
の
方（
小
学
２
年
生

ま
で
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　
２０
人〔
先
着
〕

申
込
方
法　
は
が
き
、Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
必
要
事
項

（
受
講
希
望
の
旨
、住
所
、氏

名
・
ふ
り
が
な
、年
齢
、性
別
、

職
業
・
学
校
名
、電
話
番
号
）

を
記
入
の
上
、申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
期
限　
９
月
７
日（
火
）

問
申

　
〒
９
８
６-

８
５
０
１

　
（
住
所
不
要
）

　
環
境
課（
内
線
３
３
６
７
）

　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
22-

６
１
２
０

　
　

isenv@city.ishinomaki.
lg.jp

環
境
市
民
講
座
受
講
生
募
集

�

講
座
・
講
習

問　石ノ森萬画館　☎96-5055

マンガッタンイラストギャラリー 
冬の萬画館大賞 作品募集

募集要項　◦テーマ�「キラキラ」　◦作品数�一人3点まで
※CG作品の場合は解像度350dpi以上で印刷
申込方法　ハガキサイズ（100mm×148mm）の用紙に作者の住所・氏名　
　　　　　（フリガナ）・年齢・電話番号を記入の上、郵送してください。
※応募作品の権利は全て石ノ森萬画館に帰属し、返却しません。
申込期限　11月20日（土）必着
発表　12月6日（月）
※冬の萬画館大賞の方には図書カードを進呈します。
※年度末、春夏秋冬の応募作品・全作品から年間大賞を選出します。

問申 　〒986-0823�中瀬2-7�石ノ森萬画館�MIG�project係
　　　　☎96-5055

「
最
近
、ど
う
し
て
る
？
」

　
久
し
ぶ
り
の
開
催
に
な
り
ま
す

の
で
、今
回
は
情
報
交
換
な
ど
を

中
心
に
盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う
。

◦
電
話
リ
レ
ー
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
の
ミ
ニ
情
報
提
供

◦
交
流
サ
ロ
ン
で
は
サ
イ
コ
ロ

ト
ー
ク
で
お
し
ゃべ
り
を

◦「
聞
こ
え
」に
関
す
る
個
別
相

談
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
手
話
通
訳
と
要
約
筆

記（
文
字
通
訳
）が
付
き
ま
す
。

と
き　
１０
月
５
日（
火
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
市
役
所
４
階 

庁
議
室

対
象　
市
内
在
住
の
聴
覚
障
害

者
と
そ
の
家
族・関
係
者
な
ど

※
予
約
不
要

問　
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー（
み
み
サ
ポ
み
や
ぎ
）

　
☎
０
２
２-

３
９
３-

５
５
０
１

　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
２
２-

３
９
３-

●
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　
１８
歳
以
上
３３
歳
未

満
の
方

申
込
期
限　
９
月
６
日（
月
）

●
一
般
曹
候
補
生（
第
２
回
）

応
募
資
格　
１８
歳
以
上
３３
歳
未

満
の
方

申
込
期
限　
９
月
６
日（
月
）

●
航
空
学
生

応
募
資
格

◦
海　

１８
歳
以
上
２３
歳
未
満

の
方
で
高
卒（
見
込
み
含
む
）

ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者

（
見
込
み
含
む
）

◦
空　

１８
歳
以
上
２１
歳
未
満

の
方
で
高
卒（
見
込
み
含
む
）

ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者

（
見
込
み
含
む
）

申
込
期
限　
９
月
９
日（
木
）

み
み
サ
ポ
サ
ロ
ン
の
案
内

自
衛
官
採
用
試
験

　
　
相
　
談

●
防
衛
大
学
校
学
生（
推
薦・総

合
選
抜・一
般
）

応
募
資
格

◦
推
薦　
１８
歳
以
上
２１
歳
未
満

の
高
卒（
見
込
み
含
む
）ま
た

は
高
専
３
年
次
修
了（
見
込

み
含
む
）の
方
で
成
績
優
秀
か

つ
生
徒
会
活
動
等
に
顕
著
な

実
績
を
修
め
、学
校
長
が
推

薦
で
き
る
方

◦
総
合
選
抜
・
一
般　
１８
歳
以

上
２１
歳
未
満
の
方
で
高
卒（
見

込
み
含
む
）ま
た
は
高
専
３
年

次
修
了
者（
見
込
み
含
む
）

申
込
期
限

◦
推
薦・総
合
選
抜　
９
月
５
日

（
日
）～
１０
日（
金
）

◦
一
般　
１０
月
２７
日（
水
）

●
防
衛
医
科
大
学
校
学
生

　
（
医
学
科・看
護
科
）

応
募
資
格　
１８
歳
以
上
２１
歳
未

満
の
方
で
高
卒（
見
込
み
含

む
）ま
た
は
高
専
３
年
次
修

了
者（
見
込
み
含
む
）

と
き　
９
月
１１
日（
土
）午
前
１０

時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
市
役
所
３
階
３６
番
窓
口

※
９
月
８
日（
水
）午
後
５
時
ま

で
に
要
電
話
予
約

問
申

　

住
宅
金
融
支
援
機
構

お
客
様
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０-

０
８
６-

３
５
３

（
通
話
無
料
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
祝

日
を
除
く
）

問　
市
生
活
再
建
支
援
課

　
（
内
線
３
９
６
４
）

災
害
復
興
住
宅
融
資

無
料
相
談
会

　

大
手
企
業
を
か
た
り「
料
金

が
未
納
に
な
っ
て
い
る
の
で
、本

日
中
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
」な
ど

の
、身
に
覚
え
の
な
い
メ
ー
ル
が

届
い
た
と
い
う
相
談
が
増
え
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
は「
架
空
請
求
メ
ー
ル
」

で
あ
り
、あ
わ
て
て
電
話
を
す
る

と
、個
人
情
報
を
聞
き
出
さ
れ

た
上
に
、最
後
に
は
高
額
な
金
銭

を
要
求
さ
れ
ま
す
の
で
絶
対
に

連
絡
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

実
際
に
電
話
を
か
け
て
、お
金

を
支
払
っ
て
し
ま
っ
た
方
も
い
る

よ
う
で
す
が
、一
旦
支
払
っ
た
お

金
を
取
り
戻
す
の
は
非
常
に
困
難

で
す
。ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
に
も
、不
審
な
メ
ー
ル
は
開

か
ず
、す
ぐ
に
削
除
し
ま
し
ょ
う
。

問　
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
２３-

５
０
４
０

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら

《
未
納
料
金
の
請
求
メ
ー
ル
》

申
込
期
限

◦
医
学
科　
１０
月
１３
日（
水
）

◦
看
護
科　
１０
月
６
日（
水
）

●
予
備
自
衛
官
補（
一
般・技
能
）

応
募
資
格

◦
技
能　
１８
歳
以
上
で
国
家
免

許
資
格
等
を
有
す
る
方（
資

格
に
よ
り
年
齢
上
限
は
５３
歳

未
満
～
５５
歳
未
満
）

◦
一
般　
１８
歳
以
上
３４
歳
未
満

の
方

申
込
期
限　
９
月
１７
日（
金
）

問
申

　

自
衛
隊
宮
城
地
方
協

力
本
部
石
巻
地
域
事
務
所

　
☎
８３-

６
７
８
９

５
５
０
２

　
　

info@
m

im
isappo-m

i

　

yagi.org

　
市
障
害
福
祉
課

　
（
内
線
２
４
８
４
）

　
運
動
機
能（
筋
力
、関
節
の
動

き
な
ど
）を
評
価
し
て
、リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
医
に
よ
る
医
療

相
談
を
実
施
し
ま
す
。

と
き　
１０
月
２０
日（
水
）

と
こ
ろ　
県
石
巻
合
同
庁
舎

　
（
あ
ゆ
み
野
五
丁
目
7
番
地
）

対
象　

在
宅
で
生
活
す
る
身

体
障
害
者
手
帳（
肢
体
不
自

由
）を
お
持
ち
の
１８
歳
以
上

の
方
。そ
の
他
、要
件
が
あ
り

ま
す
。

定
員　
５
人〔
先
着
〕

※
要
予
約

申
込
期
限　
１０
月
１３
日（
水
）

問
申

　
宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョン
支
援
セ
ン
タ
ー

障
害
者
検
診
の
案
内

　

年
金
事
務
所
で
は
、年
金
の

予
約
相
談
を
実
施
し
て
い
ま

す
。予
約
す
る
と
、相
談
す
る
方

の
都
合
に
合
わ
せ
て
ス
ム
ー
ズ
に

相
談
が
で
き
、相
談
内
容
に
あ
っ

た
ス
タ
ッ
フ
が
事
前
に
準
備
し
、

丁
寧
に
対
応
し
ま
す
。

予
約
相
談
の
時
間
帯

　
月
～
金
曜
日 

午
前
８
時
30
分

　
～
午
後
４
時

申
込
方
法　
基
礎
年
金
番
号
が

分
か
る
年
金
手
帳
や
年
金
証

書
を
準
備
の
う
え
、相
談
希

望
日
の
1
カ
月
前
か
ら
前
日

ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

年
金
の
予
約
相
談
を

実
施
し
て
い
ま
す

　
☎
０
２
２-

７
８
４-

３
５
９
２

　
市
障
害
福
祉
課

　
（
内
線
２
４
７
３
）

問
申

　
石
巻
年
金
事
務
所

　
☎
22-

５
１
１
５（
予
約
専
用
）

　
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０-

05-

１
１
６
５

問　
市
保
険
年
金
課

　
（
内
線
２
３
５
２
）

と
き　
９
月
14
日（
火
）、10
月

18
日（
月
）午
前
10
時
～
正

午
、午
後
１
時
～
３
時

と
こ
ろ　
石
巻
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
館

（
開
成
１-

35
）

対
象　
会
社
経
営
者
や
個
人
事

業
者
ま
た
は
創
業
を
計
画
し

て
い
る
方

定
員　
各
回
１
組

申
込
方
法　

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
石
巻

産
業
創
造
」で
検
索
）か
ら
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
開
催
前
日
ま
で

問
申

　
「
Ｉ-

Ｂ
ｉ
ｚ
」Ｉ
Ｓ
Ｓ

ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
石
巻
産
業
創
造（
株
）内
）

　
☎
９８-

８
７
８
２

　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
９３-

９
３
９
７

問　
市
産
業
推
進
課

　
（
内
線
３
５
４
６
）

経
営
無
料
相
談
会
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　　 9月の相談あんない
行　　政

●行政書士相談　※要予約
　・１３日（月）�午前１０時～午後3時　市役所�2階相談室A・B
　 問申 　宮城県行政書士会石巻支部　☎82-3599
●行政相談
　・３日（金）�午前１０時～午後３時　北上総合支所�１階会議室１
　・８日（水）�午後1時30分～3時30分　市役所�2階相談室B
　・９日（木）�午後1時30分～3時30分　河南総合支所�第2庁舎1階会議室
　問　東北管区行政評価局　☎022-262-7839

法　　律
●弁護士による無料法律相談（市役所�２階市民相談センター相談室）
　・14日（火）　かもめ法律事務所　住吉弁護士
　・28日（火）　あおぞら総合法律事務所　小川弁護士
　　午前10時30分～午後4時　定員�1日9人〔先着〕
　※要予約。予約受付開始�1日（水）�午前9時
　 問申 　市民相談センター（内線2532・2534）
●仙台弁護士会法律相談　※要予約
（石巻法律相談センター　穀町12-18�石巻駅前ビル４階　☎23-5451）
・一般法律相談
　月～金曜日（祝日を除く）�午後1時30分～4時30分
　日曜日（祝日を除く）�午前１０時３０分～午後４時３０分
※相談内容や経済状況により、無料で相談を受けられる場合があります。
・交通事故相談　毎月第１火曜日�午後１時３０分～４時３０分
※第１火曜日が祝日の場合は第２火曜日
※前週金曜日までに要予約　※５回まで無料（ただし刑事事件を除く）

　 問申 　仙台弁護士会法律相談センター　☎022-223-2383
　　　��　午前１０時～午後５時（土日・祝日を除く）
　※当日の相談予約・キャンセルは、直接石巻法律相談センターへ。
●司法書士による無料法律相談会　※予約優先
　（石巻司法書士相談センター　鋳銭場５-９�いせんばプラザ１０２号）
　司法書士が無料で相続登記・法律相談に応じます。　
　・毎週金・土曜日（祝日を除く）�午後１時３０分～４時３０分
　※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止している場合があります。
　 問申 　石巻司法書士相談センター　☎９６-３６１１
　　　��　午前９時～午後５時　※土日・祝日を除く

交通事故
●県交通事故相談（県庁交通事故相談室）
　午前8時30分～午後4時45分（土日・祝日を除く）　☎022-211-2432、2433
●交通事故に伴う自動車保険請求相談（そんぽADRセンター東北）
　午前９時15分～午後５時（土日・祝日を除く）　☎0570-022808

子 ど も
●18歳未満の子どもに関する相談　県東部児童相談所（県石巻合同庁舎）
　午前８時30分～午後５時15分（土日・祝日を除く）　☎95-1121
●子育てに関する相談　子育て支援課
　午前８時30分～午後５時（土日・祝日を除く）　☎24-6848

暮 ら し
●無料人権相談（特設人権相談窓口）
　特設人権相談窓口を次のとおり開設します。
　・６日（月）�午前１０時～午後３時　北上総合支所�１階会議室１
　・８日（水）�午前１０時～午後３時　河北総合支所�２階和室会議室
　・９日（木）�午前１０時～午後３時　河南総合支所�第２庁舎1階会議室
　※仙台法務局石巻支局では、随時相談を受け付けています。
　問　仙台法務局石巻支局　☎２２-６１８８
●年金受給に関する相談（石巻年金事務所　☎22-5115）　※要予約
　◦毎週月曜日（休日のときは翌日）は相談時間を午後7時まで延長します。
　　（受付時間�午後6時まで）
　◦休日年金相談　11日（土）�午前９時３０分～午後４時
　　（受付時間�午後3時まで）

●県消費生活相談（県石巻合同庁舎�１階県民サービスセンター）
　午前９時～午後４時（土日・祝日を除く）　☎93-5700
●市民生活相談（市役所�２階市民相談センター）
　・市民相談（内線2532）　（土日・祝日を除く）
　・家庭児童相談（内線2534）　※月・火・木・金曜日
　・少年相談（内線2533）　※月～木曜日
　・消費生活相談（☎23-5040）　（土日・祝日を除く）
　※時間はいずれも午前９時～午後５時
●虐待 ・ ＤＶ相談（市役所�２階虐待防止センター）
　午前８時30分～午後５時（土日・祝日を除く）
　（内線2535・2538・2539・2543）　直通☎23-6614
　※児童、高齢者、障害者の各種虐待相談およびＤＶ相談
●福祉まるごと相談
　・午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）
　・日曜開設　第３日曜日�午前９時～午後１時　※要予約
　・各総合支所でも相談を受け付けています。
　　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）　※要予約
　 問申 　福祉まるごと相談窓口　☎25-6658
　　　��　各総合支所市民福祉課
●住居確保給付金の相談（市役所�２階保護課）
　　住居確保給付金は、離職などにより経済的に困窮し、住居を失った方やその
恐れのある方に対し、資産や収入、求職活動をすることなどを要件として一定
期間支給される給付金です。家賃の支払いにお困りの方は保護課窓口まで相
談ください。

　午前8時30分～午後5時（土日・祝日を除く）
　問　保護課（内線2505）
●生活保護・生活困窮の相談（市役所�２階保護課）
　次のようなことでお困りの方は、保護課窓口まで相談ください。
　・生活にお困りの方
　・働くことに自信がない、生活習慣が乱れている方
　・家計のやりくりができない、すぐにお金を使ってしまう方
　・子どもの学習・生活について不安がある方（生活困窮世帯対象）
　　午前8時30分～午後5時（土日・祝日を除く）
　問　保護課（内線250４）
●家計管理の相談
　家計管理にお困りの方への支援のため、総合支所などで出張相談を実施します。
　・８日（水）�午後１時～４時　北上総合支所
　・１５日（水）�午後１時～４時　牡鹿保健福祉センター「清優館」
　・２２日（水）�午後１時～４時　雄勝総合支所
　 問申 　ひありんく石巻　☎９８-９１６３

障 害 者
●障害のある方に関する相談
　・石巻市・女川町基幹相談センターくるみ　☎24-8355
　・障害児（者）相談支援事業所“Kai”　☎93-2924
　・障害者相談支援センター桜・さくら　☎98-7760
　・ひまわりデイサービスセンター障がい者相談支援室　☎84-2518
　・障がい者相談支援事業所「とも」　☎98-8326

介　　護
●各地区包括支援センター　※（　　）内は担当地区
　・中央（石巻・中央）� ☎21-5171　　・河北（河北）　☎61-1252
　・稲井（稲井・住吉）� ☎93-8166　　・雄勝（雄勝）　☎61-3732
　・蛇田（蛇田）� ☎92-7355　　・河南（河南）　☎86-5501
　・山下（山下・釜・大街道）�☎96-2010　　・ものう（桃生）☎76-5581
　・渡波（渡波・荻浜）� ☎25-3771　　・北上（北上）　☎61-7023
　・湊（湊）� ☎90-3146　　・牡鹿（牡鹿）　☎44-1652

　
　
相
　
談

　

空
き
家
の
維
持
管
理
、相
続

問
題
、解
体
、売
却
な
ど
に
つ
い

て
、不
動
産
や
法
律
、建
築
な
ど

の
専
門
家
が
無
料
で
相
談
に
応

じ
ま
す
。

と
き　
９
月
２６
日（
日
）午
前
９

時
３０
分
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
蛇
田
公
民
館

対
象　
市
内
に
あ
る
空
き
家
の

所
有
者
ま
た
は
管
理
者（
今

後
、空
き
家
を
有
す
る
見
込

み
の
方
を
含
む
）

※
要
電
話
予
約

問
申

　
住
宅
課（
内
線
５
５
５
６
）

空
き
家
無
料
相
談
会

　

司
法
書
士
が
、成
年
後
見
制

度
や
相
続
、遺
言
に
関
す
る
相

談
に
無
料
で
応
じ
ま
す（
事
前

予
約
不
要
）。

高
齢
者
・
障
害
者
の
た
め
の

成
年
後
見・相
続・遺
言

相
談
会（
電
話
相
談
）

　
８
月
２７
日
～
９
月
２
日（
木
）

は
全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」強
化
週
間
で
す
。期

間
中
は
時
間
を
延
長
し
て
相
談

電
話
を
開
設
し
ま
す
。

と
き　
８
月
２７
日
～
９
月
２
日

（
木
）午
前
８
時
３０
分
～
午
後

７
時

※
土
・
日
曜
日
は
午
前
１０
時
～

午
後
５
時

相
談
内
容　

学
校
に
お
け
る

「
い
じ
め
・
体
罰
」や
家
庭
内

に
お
け
る「
児
童
虐
待
」な

ど
、子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
、人

権
擁
護
委
員
が
電
話
相
談
に

応
じ
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
、予
約
は
不

要
で
す
。秘
密
は
固
く
守
り

ま
す
。

☎
０
１
２
０-

０
０
７-

１
１
０

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

問　
仙
台
法
務
局
石
巻
支
局

　
☎
２２-

６
１
８
８

　
市
総
務
課（
内
線
４
０
４
０
）

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」強
化
週
間

と
き　
９
月
２０
日（
月
・
祝
）午

前
９
時
～
午
後
４
時　

相
談
電
話
窓
口

　
☎
０
２
２-

２
２
１-

６
８
７
０

問　
宮
城
県
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
２-

２
６
３-

６
７
５
５

　
市
福
祉
総
務
課

　
（
内
線
２
４
５
３
）

　

仕
事
や
生
活
な
ど
に
お
困
り

の
方
に
対
し
て
出
張
相
談
会
を

実
施
し
ま
す
。一
人
一
人
の
状

況
に
応
じ
て
、専
門
の
支
援
員
が

専
門
機
関
と
連
携
し
て
解
決
に

向
け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

と
き　
9
月
22
日（
水
）午
前
10

時
～
午
後
3
時

と
こ
ろ　
渡
波
公
民
館

問　
保
護
課（
内
線
２
５
０
５
）

せ
い
か
つ・け
ん
こ
う・

し
ご
と・こ
ま
り
ご
と
相
談
会


