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次のいずれかに該当する場合は、病院受診時の窓口負担金（一部負担金）が

免除されます。

対 象

・り災証明書が全壊または大規模半壊の方で、世帯主および同一世帯で国民

健康保険に加入している方全てが市民税非課税の世帯

・主たる生計維持者が死亡または行方不明の世帯の方で、世帯主および国民

健康保険に加入している方全てが市民税非課税の世帯

免除期間 ８月１日（火）～平成 年３月 日（土）

※７月 日（月）までの免除証明書をお持ちの方については、平成 年度の所

得状況により改めて判定し、７月下旬に証明書を発送します。

※免除要件に該当し、証明書が届かない方は、申請を必要とする場合がありま

すので、問い合わせください。

※一部負担金の免除を受けるためには、医療機関などの窓口で免除証明書の提

示が必要です。

□申・□問 保険年金課（内線2343・2345・2349）

８月１日（火）から老齢基礎年金を受け取るのに必要な期間（受給資格期間）

が「 年」から「 年」に短縮されます。日本年金機構では、対象となる方に

黄色の封筒をお届けしています。まだ、請求手続きをしていない方は、ねんき

んダイヤルで予約の上、年金事務所で手続きを行ってください。

□申・□問 ねんきんダイヤル ☎0570‐05‐1165

石巻年金事務所 ☎22‐5115

□問 市保険年金課（内線2353）

各総合支所市民生活課・各支所

次のいずれかに該当する場合は、介護保険利用料（利用者負担）が免除され

ます。

対 象

・り災証明書が全壊または大規模半壊の方で、市民税非課税世帯の方

・主たる生計維持者が死亡または行方不明の世帯の方で、市民税非課税世帯

の方

免除期間 ８月１日（火）～平成 年３月 日（土）

※７月 日（月）までの免除証明書をお持ちの方については、平成 年度の所

得状況により改めて判定し、７月下旬に証明書を発送します。

※免除要件に該当し、証明書が届かない方は、申請を必要とする場合がありま

すので、問い合わせください。

□申・□問 介護保険課（内線2439・2442）

各総合支所保健福祉課

歳未満の方が入院などをした場合、「限度額適用認定証」（ ～ 歳の方

は市民税非課税の世帯のみ対象）を医療機関に提示することで、支払いが一定

の金額にとどめられます。

現在認定証をお持ちの方は有効期限が７月 日（月）までですので、窓口で

更新の手続きをお願いします。

持参するもの

・印鑑（ゴム印を除く）

・国民健康保険証

・個人番号カードまたは通知カード

・身分証明書

・入院日数のわかる領収書など（市民税非課税世帯で過去１年のうち 日以

上入院された場合のみ）

□申・□問 保険年金課（内線2343）

各総合支所市民生活課・各支所

復興公営住宅３ＬＤＫ・４ＬＤＫ住戸の入居者募集（先着順）の受け付けを

７月 日（月）で終了します。

入居を希望する方はお早めに申し込みください。

対 象 事前登録した方で、入居する住宅が決まっていない４人以上世帯

※詳しくは問い合わせください。

□申・□問 市役所３階事前登録相談窓口（ 番窓口）

（内線3981～3983）

専用ダイヤル☎90‐8041・90‐8042

午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）

旧北上川かわまちづくり市民部会第４回川口・湊地区「かわ湊の会」を開催

します。堤防などの整備状況報告および現地見学と新たに整備される河川空間

の利活用について意見交換を行います。

と き ７月 日（日）午後１時 分～４時 分

ところ 総合福祉会館 みなと荘３階 講座室

対 象 どなたでも参加できます。

□問 北上川下流河川事務所 調査課 ☎94‐9847

市河川港湾室（内線5628）
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小中学校の備品整備

被災のため新築した小中学校に、机

や椅子などの備品を購入していま

す。
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⇒

集会所の備品整備

新しく整備した集会所に、必要な備

品を購入する経費を補助していま

す

市の復興のため、国内外より寄附金をいただいています。平成 年度までに、

総額 億円以上の寄附があり、復興に必要な事業に役立てられています。

平成 年度までの総額：2734件 1355098034円

活用事例

この他に平成 年度は、被災保育所の備品整備事業、災害用備蓄配備事業、

市民の文化芸術活動サポート事業などに活用されました。

また、今後施設整備を行う観光施設の備品などの購入費に活用していく予定

です。

□問 復興政策課（内線4220）

不動町産業用地（市民会館等跡地）の空き４区画について分譲・賃貸希望の

事業者を募集しています。

対象 建設業や製造業など、募集要項で定める業種

分譲・賃貸予定面積

４区画計約4624平方メートル（約046ヘクタール）

申込方法

・申込書を作成し必要な書類を添付の上、産業推進課へ直接お持ちください。

郵送での申し込みはできません。

・募集要項および申込書はホームページからダウンロードできます。

・詳しくはホームページをご覧いただくか、問い合わせください。

□申・□問 産業推進課（内線3545～3547）
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下水処理施設の見学と、海の水質保全に関する講座「この先、海です。プロ

ジェクト」を開催します。

と き ８月 日（木）午後０時 分～５時

集合場所 総合運動公園駐車場

対 象 市内在住または市内に通勤、通学している小学生以上の方（小学校

３年生以下は保護者同伴）

定 員 人〔先着〕

申込方法 はがきに、受講希望の旨、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年

齢、性別、職業（学校名）、電話番号を記入の上、郵送してくださ

い。ＦＡＸ、Ｅメールも可。

申込期限 ８月 日（木）

□申・□問 〒986‐8501（住所不要）環境課（内線3368） ＦＡＸ22‐6120

嘗

※弁護士、税理士および司法書士相談（１組 分、各９組〔先着〕）は

事前予約が必要です。

予約開始 日（金）午前９時
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と き ７月28日（金）

午前10時30分～午後２時30分

と こ ろ 石巻中央公民館３階第１、第２講座室

相談内容 被災に係る法律問題（ローン返済、相

続、境界確定、不動産売買など）、住

宅建設のための融資、中小企業の経営

再建、登記、年金、税金、その他国、

県、市に関する行政全般に関する困り

ごとなど

□申・□問 東北管区行政評価局 ☎022‐262‐7839

午前８時30分～午後５時30分（土日・祝日を除く）

□問 市秘書広報課（内線4023）

弁護士による相談内容

・離婚・家庭内暴力・被災ローン減免制度・金銭貸借・解雇・パワハラ・未

払い賃金など

・建築トラブル・不動産トラブル・交通事故・損害賠償・生活困窮・近隣ト

ラブルなど

社会福祉士による相談内容

・生活困窮・介護・物忘れが気になる・人間関係・ストレス・眠れないなど

ひとりで悩まず専門家にご相談ください。上記以外の相談も可能です。

※予約者優先（当日相談も可）

※専門家との個別面談

※移動相談会のほか、法テラス東松島でも専門家による無料相談ができます。

曜日により担当専門家が異なりますので、詳しくは法テラス東松島に問い

合わせください。

□申・□問 法テラス東松島 ☎050‐3383‐0009

午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）

□問 市生活再建支援課（内線3964）

住宅金融支援機構（旧住宅金融公庫）は、震災により被害を受けた方が、住

宅の再建・補修をするための融資（建設・購入の場合は当初５年間の金利０％）

について、相談会を行っています。

また、地元金融機関の住宅ローンに関する相談も可能な場合があります。

□申・□問 住宅金融支援機構お客様コールセンター

☎0120‐086‐353（通話無料）

午前９時～午後５時（祝日を除く）

□問 市生活再建支援課（内線3955）

「住まいの復興給付金」は、東日本大震災で被災した住宅（借家を除く）の

所有者が、平成 年４月の消費税率８％引き上げ以降に、住宅を建築・購入ま

たは補修（工事費が税抜100万円以上）し、その後居住する場合に、消費税増

税分相当、最大約 万円（建築・購入時）の給付が受けられる制度です。

※次の場合は申請対象外となります。

被災時に住宅を所有していなかった場合／賃貸にお住まいだった場合／消

費税率５％で建築・購入または補修を行っている場合

相談内容 給付の可否 申請書の記入方法 必要書類 作成済み書類の確認など

※会場では申請書の提出はできません。

□申・□問 住まいの復興給付金事務局コールセンター

☎0120‐250‐460（通話無料）

午前９時～午後５時（土日・祝日を含む）

□問 市生活再建支援課（内線3955）

自宅で生ごみの減量化・堆肥化をしようとする方を支援することを目的に、

補助金を交付します。

補助要件

市内に住所を有し、引き続き居住されている方

必要なもの 認印

対象機器・補助額

・家庭用電気式生ごみ処理機（購入前に市へ申請）

購入価格の２分の１（100円未満切り捨て、上限２万5000円）を補助

・コンポスト（購入時に取扱店へ申請）

購入価格の２分の１（100円未満切り捨て、上限3000円）を補助

・ＥＭ発酵容器（購入時に取扱店へ申請）

容器を２個以上購入した方に１個の購入価格（2000円以内）分を補助

コンポスト・ＥＭ発酵容器取扱指定店（ＥＭ発酵容器のみの取扱店は＊印）

ＪＡいしのまき・武山洋品店・㈱水沢種苗店・ＤＣＭホーマック市内各店

・ビバホーム石巻店・＊ニイヌマ㈱・＊（有）あいたけ・＊いやしろっ家

※詳しくはホームページをご覧いただくか、問い合わせください。

□問 廃棄物対策課（内線3374）

「障害のある人もない人も共に安心して暮らせる福祉のまちづくり条例（案）」

の策定を進めています。皆さんのご意見を募集します。

閲覧場所 市役所４階情報公開コーナー、障害福祉課、各総合支所、各支所、

ホームページ

対 象

・市内に在住、在勤、在学の方

・市内の事業者および団体

・市に納税義務を有する方

・本件に関して利害関係を有する方

提出方法 住所、氏名（団体、企業の場合はその名称および代表者の氏名）、

年齢、性別、職業、電話番号を必ず記載し、郵便、ＦＡＸ、Ｅメー

ルまたは直接持参してください。ホームページに意見募集参考様式

を掲載しています。

提出期間 ７月 日（木）～８月 日（木）

提 出 先 〒986‐8501（住所不要）障害福祉課 ＦＡＸ22‐6610

嘗

□問 障害福祉課（内線2483）

運動の重点

・適度な緊張感を保持したゆとりのある運転の徹底

・暴走族の根絶

・後部座席を含めた全ての座席のシートベルトなどの正しい着用

と き ７月 日 金 ～８月 日 日

□問 防災推進課（内線4172）

各総合支所地域振興課

網地島地区および田代島地区内に自動車を所有している方が、廃車処分する

ために定期船で本土へ航送する費用の一部を助成します。申請手続きが必要で

すので、事前に問い合わせください。

□問 廃棄物対策課（内線3375）

牡鹿総合支所市民生活課 ☎45‐2112

７ 市報 いしのまき 平成 年( 年)７月 日号７ 市報 いしのまき 平成 年( 年)７月 日号
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第 回石巻川開き祭り会場に設置するゴミステーションで分別の呼び掛け

や、道端のごみ拾いを行うボランティアを募集しています。

と き ８月１日（火）午前 時～午後９時 分の間の２～３時間

対 象 中学生以上の元気な方（中高生の方はご家族の了承を得られる方限

定で、活動時間は午後５時までとなります）

申込方法 電話またはＥメールで協力できる時間帯を申し込みください。

申込期限 ７月 日（火）

□申・□問 川開き祭りゴミ・ステ・ボランティア事務局 川村

☎090‐7078‐1173

嘗

□問 市環境課（内線3367・3368）

参 加 費 無料（昼食は各自負担）

受付開始 ７月 日（水）午前８時 分（土日を除く）

注意事項

・初めての方優先となります。

・車でお越しの方は、総合運動公園内駐車場をご利用ください。

・悪天候などにより、コース内容などが変更または中止になる場合がありま

す。

□申・□問 秘書広報課（内線4023・4024）

夏休みの思い出に、親子でティッシュホルダー付ダストボックスを作りませ

んか。

と き ８月５日（土）午前９時～正午

と こ ろ 石巻地区森林組合内製品保管倉庫（大瓜字棚橋待井65‐１）

対 象 小学生とその保護者

定 員 親子 組（ 人）〔先着〕

参 加 料 材料費500円（当日徴収）

持 ち 物 定規（ センチメートル程度）、鉛筆、かなづち、

のこぎり ※用具のない方には貸し出します。

申込期限 ７月 日（金）

申込方法 電話で申し込みください。

□申・□問 石巻地区森林組合 ☎93‐1711

□問 市農林課（内線3557）

復興まちづくり情報交流館「中央館」は川開き祭りの開催に合わせ、８月１

日（火）は通常どおり開館します。

※翌２日（水）は休館します。

開館時間 午前９時 分～午後６時

□問 復興まちづくり情報交流館「中央館」 ☎98‐4425

秘書広報課（内線4024）

がんの早期発見と正しい健康意識の普及・啓発のた

め、一定の条件を満たす方に対して、がん検診を無料で

受けられるクーポン券を送付します。詳しくは送付され

る通知書をご覧ください。

対 象 平成 年４月 日現在、市に住民登録があった

次の生年月日に該当する女性

□問 健康推進課（内線2413～2415）

谷川浜でホヤを採ってさばいて食べるホヤ養殖体験イベントを開催します。

と き ８月５日（土） 集合 午前 時 解散 午後５時

と こ ろ 谷川浜（集合・解散場所 石巻駅前）

対 象 県内を中心とした小学生の親子および中学生以上 歳以下の若者

定 員 人（最少催行人数 人）

料 金 小学生2800円、中学生以上4200円

申込方法 電話で申し込みください。

申込期限 ７月 日（水）午後５時

□申・□問 一社 ピースボートセンターいしのまき 田山 ☎090‐2853‐5629

□問 市水産課（内線3519）

日本遺族会は、先の大戦で亡くなられた方々の慰霊追悼に参加を希望するご

遺族を募集しています。

と き 平成 年３月まで

ところ 中国、フィリピン、西部ニューギニアほか

※実施地域・時期により申込期限が異なります。詳しくは問い合わせください。

□申・□問 日本遺族会事務局 ☎03‐3261‐5521

□問 市福祉総務課（内線2462）

2017プロ野球イースタン・リーグ公式戦「東北楽天 ＶＳ 埼玉西武」が市

民球場で３日間開催されます。ウエルカムハイタッチや試合終了後の選手ふれ

あいイベントに参加できます。先着でプレゼントもあります。詳しくは楽天イ

ーグルス球団ホームページをご覧ください。

と き ８月 日（金・祝）～ 日（日） 各日午後１時試合開始（午前 時

分開場予定）

ところ 市民球場

前売券 内野席 大人1500円 子ども500円 外野芝生席 大人1000円（当

日券はいずれも500円増し）

※中学生以下のお子さん全員と同伴の保護者１人は外野芝生席無料

（チケットは当日配布）

前売券販売所

イーグルスチケット セブンチケット ローソンチケット チケットぴ

あ イープラス スポーツオーソリティ石巻店 イオンモール石巻内）

□問 株 楽天野球団 ☎050‐5817‐8192

市地域振興課（内線4245）

８市報 いしのまき 平成 年( 年)７月 日号 ８市報 いしのまき 平成 年( 年)７月 日号


