
 

 

 

 

☆目指す生徒像【健康】心身共に明るく健康な生徒【勉学】自ら学び深く考える生徒【敬愛】思いやりと豊かな心をもつ生徒 

 

 
新年度がはじまり４か月が過ぎました。改めて、４月から今日までの日々を振り返ると様々なことが思い

出されます。そのほとんどは、皆さんの満足感一杯の笑顔です。皆さんそれぞれにもたくさんの思い出がで

きたのではと思います。その中でも、challenge できたこと、自分自身が change できたこともあったのでは

ないでしょうか？１学期が終わる今日、もう一度これまでの４か月を振り返り、自分自身の変化を確かめて

ほしいと思います。 

さて、いよいよ明日から夏休みが始まります。皆さんには、夏休み中、学習や部活動等でさらに実力をつ

けてくれることを期待していますが、少し一息つけるような「ほっとした時間」をつくることも大切です。

普段、なかなかじっくりと取り組むことのできないような「趣味の時間」をつくることも大切だと思います。

自分なりの計画を立て、夏休み明けには、心身ともにリフレッシュしたみなさんと会えることを楽しみにし

ています。そこで、夏休みを前にした皆さんへ３点話をしたいと思います。 

 一つ目は、「命を大切にする」ということです。これは、自分だけではなく、周りの人の命も同様です。特

に地震や大雨による洪水などの自然災害、車や自転車による交通事故、海水浴や釣りなどの水難事故等には

絶対に合わない、合わせないということです。夏は、心が開放的になり普段であれば判断できるようなこと

でも、勢いで行動してしまうことがあります。しっかりとした理性をもって、適切な判断・行動を常に心が

けてください。自他の命を粗末にする行為は、絶対に慎んでください。 

 二つ目は、「早寝・早起き・朝ごはん」の実践です。夏休みは生活が乱れがちになります。早めに寝て、し

っかりと成長ホルモンを分泌させ、明るくなったら起床しましょう。そして朝ごはんをしっかりと食べまし

ょう。何をするにも健康第一です。健康でなければ、何事もより成果を上げることはできません。 

 三つ目は、「法に触れる行為や他人を傷つける行為は絶対にしない」ということです。特にスマートフォン

等の機器をもっている人は、「その使い方」をしっかり考えてください。スマホは便利な反面、使い方を間違

えると、いじめや人を傷つけるなどの友人関係等のトラブルを起こすことがあります。命に関わる事件に巻

き込まれるケースも日本中で発生しています。「人の嫌がることは絶対にしない」が社会の原則です。「自分

は大丈夫」という根拠のない自信は持たず、普段から当事者意識をもって、判断・行動してください。 

 ２学期もたくさんの行事があります。約束事をしっかりと守り、全員と笑顔で２学期を迎えられることを

楽しみにしています。 

 
 
７月１日（水）の６校時に、河北警察署員の方や桃生・樫崎駐在所の

方に協力をいただき、不審者対応訓練を行いました。校内に不審者が侵

入し、教室に入ろうとするという想定で行いました。本校では職員が常

に名札に笛を付けており、不審者の侵入に対して発見者（職員）が吹笛

して校内に異常事態を知らせました。教室では、鍵を閉めたり机でバリ

ケードをつくったりするなどして、不審者の侵入を防ぐ訓練を行いまし

た。訓練後、体育館で宮城県環境生活部安全・安心まちづくり推進班の

高澤様からご講話をいただきました。今後も生徒の身を守るために、

様々な形での訓練を行っていきます。 

 

 

７月１０日（金）に、学習参観として「高校の先生の話を聞く会」と学年 PTA 懇談会を行いました。多く

の保護者の皆様にご参加いただき、ありがとうございました。昨年度は全生徒が８校の説明を聞きましたが、

今年度は希望の高校２つについてじっくりと説明を聞き、質問の時間をしっかりととるようにしました。生

徒の振り返りでは「自分が関心のある高校の特色を知ることができて、今後の

進路選択にすごく参考になった」や「自分の行きたい高校が明確になった」と

いったことが書かれており、生徒にとって大変有意義なものとなったようでし

た。また、保護者の方は自由参観でしたが、「様々な高校の話が聞けてとても良

かったし、すごく分かりやすかった」等のご意見をいただきました。７月２７

日（月）～３０日（木）には三者面談が行われます。ぜひこの会で見聞きしたこ

とを基に、担任と具体的な学習や進路のお話をしていただければと思います。 
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７月１５日（水）に生徒会主催で県大会出場の

部（女子バレー・女子卓球・男子剣道・柔道）と

地区吹奏楽コンクール出場の吹奏楽部を激励す

る壮行会を行いました。生徒会執行部が作成した

応援のメッセージ動画もあり、学校全体で応援し

ようという雰囲気がありました。保護者の皆さ

ん、地域の皆さん、応援をよろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 ８月６日（木）に石巻高校の生徒が桃生中学校に英語を教えに来てくれます。ぜひ勉強会に参加して高校

生と一緒に英語力を高めましょう。 

     ８：３０～ ９：２０  英語勉強会（石高生が補助） ※当日参加可 

     ９：３０～１０：３０  １年生英会話教室＋勉強会①（石高生と交流）※参加生徒決定済 

    １０：４５～１１：４５  １年生英会話教室＋勉強会②（石高生と交流）※参加生徒決定済 

 

 

７月 

日 曜 行事予定 ﾌﾟｰﾙ 日 曜 行事予定 ﾌﾟｰﾙ 

１８ 土 地区吹奏楽コンクール  ２５ 土   

１９ 日 県大会  ２６ 日   

２０ 月 海の日  ２７ 月 三者面談 ○ 

２１ 火 県大会  ○ ２８ 火 三者面談 ○ 

２２ 水 県大会  ○ ２９ 水 三者面談 ○ 

２３ 木 県大会 メディアコントロールデー ○ ３０ 木 三者面談 ○ 

２４ 金  ○ ３１ 金 県吹奏楽コンクール ○ 

    

８月 

日 曜 行事予定 ﾌﾟｰﾙ 日 曜 行事予定 ﾌﾟｰﾙ 

１ 土   １６ 日   

２ 日   １７ 月 閉庁日  

３ 月 メディアコントロールデー ○ １８ 火   

４ 火   １９ 水   

５ 水   ２０ 木   

６ 木 Stop！いじめサミット  ２１ 金 職員会議  

７ 金   ２２ 土   

８ 土   ２３ 日 メディアコントロールデー  

９ 日   ２４ 月   

１０ 月 閉庁日  ２５ 火   

１１ 火 山の日  ２６ 水 （弁当） 始業式  

１２ 水 閉庁日  ２７ 木 実力テスト  

１３ 木 閉庁日 メディアコントロールデー  ２８ 金   

１４ 金 閉庁日  ２９ 土 PTA 奉仕作業（7:00～8:00）  

１５ 土   ３０ 日   

 ３１ 月 専門委員会・中央委員会  
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