
 

◎見せた東魂！石巻地区中総体 
 ６月１０日（土）１１日（日）に，石巻管内の各会場で第

１９回石巻地区総合体育大会が行われました。小雨が降る

中，各会場，勝利を目指し，仲間と協力しながら必死にプレ

ーする姿がとても印象的でした。入賞または県大会に出場

した部は以下のとおりです。見事，県大会出場を勝ち取った

部については，それぞれの目標達成に向けて，努力してほし

いと思います。惜しくも，県大会出場を逃した部において

も，３年間努力し続けてきたことは今後の人生においても

大きなプラスになります。ぜひ次の目標に向けて，学んだことを活かしてほしいです。 

野球部 第２位  

男子バレーボール部 第３位  

男子柔道部 個人 50kg 級 ローウェンサルジェイデン 第２位 県大会出場 

55kg 級 三浦衛人         第３位  

60kg 級 齋藤颯斗         第３位  

81kg 級 鈴木 旭         第３位 県大会出場 

女子柔道部 団体                第４位 県大会出場 

個人 髙橋璃沙                   第２位 県大会出場 

   阿部葦史                   第３位 県大会出場 

   熊谷 陽                   第１位 県大会出場 

水泳 女子１００ｍ背泳ぎ 千葉結衣     第３位 県大会出場 

女子２００ｍ背泳ぎ 千葉結衣   第２位 県大会出場 

陸上 男子２・３年１５００ｍ 遠藤劉騎 第４位 県大会出場 

女子２年１００ｍ 岩渕彩由       第５位 県大会出場 

◎第１回定期考査 

 ６月２３日（金）に第１回定期考査が行われました。１

年生にとっては初めてのテストでもあり，とても緊張した

面持ちで受けていました。また，３年生にとっては中学卒

業後の進路を決定する上でとても大切なテストなので，ど

の学級も必死さが伝わる雰囲気でした。全学年の生徒が，

普段の学習の成果を発揮しようと真剣にテストに取り組

んでいました。この結果を踏まえて，夏休みの三者面談で

の話合い後，苦手教科の補充に重点を置いた学習計画を各家庭で立ててほしいと思います。

また，学校では，夏休み期間中「サマースクール」による学習会（後ほど各家庭に連絡）

を計画していますので，そちらの方も積極的にご活用いただければと思います。 

野球部応援の様子 

河南東中だより 

凡事徹底 
 

石巻市立河南東中学校 
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令和５年６月２９日 

数学のテストが返却されているクラスの様子 



◎花いっぱい運動 
 ボランティア委員会の植栽作業により，昇降口にプランタ

ーが設置されました。多くの生徒や来客の目に触れ，楽しん

でもらえるようにたくさんの花を植えました。今年度は，そ

の他にも学校をたくさんの花で飾る予定です。来校者の目を

楽しませるよう一生懸命花の管理をいたします。 

 

◎７月の行事※最下段は下校時間 

日 月 火 水 木 金 土 

２５ ２６ 

2 年結団式 

２７ 

２年仙台自主研修 

２８ 

専門・中央委員会 

2 年解団式 

２９ 

 

３０ 

１年学年役員会 

３年学年役員会 

１ 

旭山旗争奪少年野球河南大会

（校庭使用不可） 

 
２年１４：４５ 

1・3 年 15:45 

1・3 年 15:45 

2 年１５：４５ 

委員なし 15:45 

委員あり 16:30 

中央委員会 17:20 

全 1５:４５ 全 17:20  

２ 

旭山旗争奪少年野球河南大会

（校庭使用不可） 

３ 

３年実力テスト 

リーダー研修会 

４ 

成績カード配布 

 

５ 

 

６ 

防犯教室 

７ 

授業参観（１・３年） 

高校説明会（２年） 

８ 

消防団訓練（校庭・

体育館使用不可） 

 
全 15:45 全 1７:２0 全 1５:１５ 全 1７:２０ 

1・3 年 14:25 

2 年１５：４０ 

 

９ 

消防団訓練（校庭・

体育館使用不可） 

１０ 

朝礼 

１１ 

専門・中央委員会 

 

１２ 

小中連携中学校体験 

１３ 

県中総体・吹奏楽コ

ンクール壮行式 

１４ 

 

１５ 

 

 

最大17:20 

委員なし 15:45 

委員あり 16:30 

中央委員会 17:20 

全 17:20 全 17:20 全 17:20 

 

１６ １７ 

海の日 

１８ 

生徒集会 

ワックスがけ 

リーダー研修会 

１９ ２０ 

終業式 

２１ 

夏期休業日 

２２ 

県中総体 

 
 全 1５:４５ 全 17:20 

全 10:50 

部活あり 12:00 

  

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

県中総体 県中総体 

三者面談 

三者面談 三者面談 三者面談 三者面談  

       

 

昇降口のプランター 


