
 

◎始まった！第１学期始業式 
 ４月１０日（月）暖かい日差しの中，令和５年度第１学期始業式が行われました。新年

度の始まりに向けて，校長先生からは，今年頑張ってほしいこととして以下の５つのこと

が話されました。 

 １ 命を大切にしてほしい。 

 ２ 挨拶がしっかりできるようになってほしい。 

 ３ 見えないものを大切にしてほしい。 

 ４ 挑戦してほしい。 

５ 凡事徹底。 

 どの項目も，中学生としてだけでなく，これから生きていく上でとても大切なことです。

自立した大人になるための成長過程でもある河南東中生。これらのことを常に胸に留めな

がら，毎日の学校生活を充実したものにしてほしいです。 

 また，新学期の抱負として，２年 横江 利紀さん，３年 川合 希

空さん，生徒会 鈴木 煌太さんが，各所属を代表して抱負を述べ

ました。どの生徒も，これから始まる学校生活の期待と不安を交

えながらも，すべての諸活動に意欲的に取り組もうとする強い意

思が見られた発表でした。特に，生徒会代表の鈴木さんは，“生徒

会が学校全体をリードし，学校を今以上に発展させるんだ”とい

う意気込みが感じられました。“トライ＆エラー”を繰り返しなが

ら，精神的にも体力的にも大きく成長してほしいです。 

◎先輩お願いします！対面式 

 ４月１１日（火）に，新入生にとって初めて全２・３年生の先

輩と一緒になる対面式がありました。生徒会役員や各委員会の委

員長から学校生活についての丁寧な説明を受け，河南東中の活動

の様子を知ることができました。 

特に興味深かったのは，各部が工夫を凝らした部活動紹介で

す。活動の様子を紹介するだけでなく，たくさんの新入生を勧誘

できるチャンスとあって，とても楽しい紹介となりました。ぜひ，

自分に合った部活動を選び，３年間継続して取り組んでほしいで

す。そして，心身ともに鍛え，仲間と協力して活動する楽しさを

味わってほしいです。 
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◎大盛況！授業参観 

 ４月２１日（金）に授業参観がありました。各学年，たくさん

の保護者の方々に参観していただきました。ありがとうございま

した。どの学級も，新しいメンバーになって日も浅いので，少し

緊張感のある中での授業公開でしたが，これから様々な活動を通

して，徐々にお互いのことを理解していきながら，学級としての

絆が深まってくるものと思います。学校のホームページやフェイ

スブック，便り等で学校の様子を紹介していきますが，ぜひお子

さんからも直接聞いていただき，良好な親子関係を築いていただ

ければと思います。今後もどうぞよろしくお願いいたします。 

◎５・６月の行事※最下段は下校時間 

日 月 火 水 木 金 土 

３０ １ 

朝礼 

リーダー研修開講式 

聴力検査３－２ 

２ 

聴力検査３－３ 

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

 全 15:45 全 17:20     

７ ８ 

演技図説明会 

聴力検査１－１ 

９ 

聴力検査１－２ 

１０ 

聴力検査１－３ 

１１ 

心臓病検診 

１２ 

避難訓練 

引き渡し訓練 

１３ 

 全 15:45 全 17:20 全 17:20 全 17:20 引き渡しによる下校  

１４ １５ 

学年練習①②③ 

全体練習④⑤⑥ 

１６ 

学年練習①②③ 

全体練習④⑤⑥ 

１７ 

体育祭総練習 

１８ 

体育祭準備

（午後） 

１９ 

第３５回体育祭 

弁当の日 

２０ 

 放課後活動あり 最大 17:20 全 15:45 全 15:00  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 体育祭予備日 

全校集会 

学年・学級の日 

専門・中央委員会 

内科検診 

内科検診    

 学年ごと下校 

最大17:20 

委員なし 15:45 あり 16:30 

中央委員会 17:20 

全 17:20 全 17:20 全 17:20  

２８ ２９ ３０ ３１ １ 

眼科検診 

２ ３ 

 15:45 17:20 17:20 17:20 17:20  

・悪天候時は，生徒の安全と周辺の交通状況への影響を考慮し，時差下校の措置をとるこ

とがあります。ご対応お願いいたします。 

３年３組の授業の様子 

中総体強調習慣A（45分授業・部活動 120分 

中総体強調習慣 A（45分授業・部活動 120分 


