
 

 

 

 

 

 

【教育目標】 自主性に富み、心身ともに健康で、礼儀正しく情操豊かな生徒の育成 

石 巻 市 立 河 北 中 学 校 
学 校 だ よ り  第 ９ 号 
【発行日】令和６年10月15日 
【連絡先】0225-62-2374 
【本校ＱＲコード】 
スマホで右のＱＲコードを読み取ると、 
本校ホームページを御覧いただけます。 

新人戦で魅せた河北中魂！～主役は君たちだ！～  
9月 28日（土）と 29日（日）の２日間にわたって、石巻地区中学校新人大会が開催されました。

１、２年生に代替わりしての初の公式戦。結果は、団体戦では 3種目（男子ソフトテニス、女子ソフ
トテニス、卓球）で、個人戦では４種目（男子ソフトテニス、女子ソフトテニス、卓球、剣道）で入
賞を果たすなど、好成績を残しました。県大会に出場する生徒の皆さんの活躍を期待しています。 
さて、目標を達成した部、思うような結果が残せなかった部とさまざまですが、最終目標は来年度

の中総体で結果を出すことです。そのために、今までの練習内容や練習に取り組む姿勢をしっかりと
反省し、良いところは伸ばし、足りないところは補いながら、全部員が一丸となって頑張ってほしい
と思います。末筆ながら、早朝からの準備、会場での応援等で御支援いただきました保護者の皆様、
家族の皆様にあらためて感謝申し上げます。 
◎新人大会各種目の結果（★は県大会出場を表しています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

男子ソフトテニス部 
○団体（追波川河川運動公園庭球場） 

１回戦 対矢本一 ２－１(勝利)       ２回戦 対渡波  ２－０(勝利)  
準決勝 対青葉  ２－０(勝利)       決 勝  対蛇田  １－２(惜敗) 

○個人戦（にっこりサンパークテニスコート）【２ペアが県大会出場】 
★〇〇さん・〇〇さんペア  優勝     ★〇〇さん・〇〇さんペア 第３位      
〇〇さん・〇〇さんペア  第５位     〇〇さん・〇〇さんペア ２回戦惜敗 
〇〇さん・〇〇さんペア  １回戦惜敗 

女子ソフトテニス部  
○団体（にっこりサンパークテニスコート）【優勝】 

１回戦 対石巻  ３－０(勝利)       ２回戦 対湊    ２－１(勝利) 
準決勝 対矢本二 ２－１(勝利)       決 勝  対鳴瀬未来 ２－０(勝利) 

○個人戦（追波川河川運動公園庭球場）【２ペアが県大会出場】 
 ★〇〇さん・〇〇さんペア 第２位    ★〇〇さん・〇〇さんペア 第３位 

〇〇さん・〇〇さんペア  ベスト 32 
野球部（石巻市民球場） 

１回戦 対河南西 ３－４ (惜敗) 
卓球部（石巻市総合体育館）  
○★団体【優勝】 

予選リーグ【１位通過】 
対渡波  ３－０(勝利)  対矢本二 ３－２(勝利)  対山下  ３－１(勝利) 
決勝トーナメント【優勝】 
１回戦 対河南西 ３－０(勝利) 準決勝 対万石浦 ３－１(勝利) 決 勝 対桃生 ３－１(勝利)

○個人 
 ★〇〇さん  優 勝    ★〇〇さん  第３位     〇〇さん  ベスト８ 

〇〇さん  ５回戦敗退   〇〇さん  ４回戦敗退   〇〇さん  ３回戦敗退 
〇〇さん  ３回戦敗退   〇〇さん  ２回戦敗退   〇〇さん  ２回戦敗退 
〇〇さん  ２回戦敗退 

バレーボール部（鳴瀬未来中学校体育館） 
第１戦 対河南西  ０－２(惜敗)       第２戦 対鳴瀬未来 ０－２(惜敗)   
第３戦 対青葉   １－２(惜敗) 

剣道部（河北総合センター ビッグバン）  
○男子個人 
  〇〇さん  ３回戦敗退     〇〇さん  ２回戦敗退  
○団体女子  

予選リーグ 
  対稲井   ４－１(勝利)   対青葉   １－２(惜敗)    対矢本第一 ２－２(本数負け) 
○女子個人 
  〇〇さん 第３位      〇〇さん ２回戦敗退    〇〇さん １回戦敗退 

〇〇さん １回戦敗退 



 

 

地区新人大会を振り返って～各部代表の言葉～ 

◆男子ソフトテニス部 ○○○○さん 
 私たち男子テニス部は、団体戦は惜しくも準決勝で敗退となりましたが、個人戦では２つのペ
アが県大会出場となり、目標としていた「１ペア以上県大会出場」を達成することができまし
た。１人１人が強敵を相手にしても、怯えることなく挑み、練習の成果を発揮したことで、それ
ぞれが新しい課題を見付けることができました。これからの大会でも全力で頑張ります。 
 

◆女子ソフトテニス部 ○○○○さん 
 私たちの目標は、「団体戦で優勝、個人戦で全員が県大会出場」でした。団体戦の方は目標を
達成できましたが、個人戦の方は惜しいところで達成は叶いませんでした。それでも、全員が大
会を通して学んだことがあったと思うので、悔しさをバネに、県大会や次の試合で良い結果が残
せるよう、練習に取り組みたいと思います。 
 

◆野球部 ○○○○さん 
 私たち野球部は、初戦でサヨナラ負けという悔しい結果となりましたが、一人一人が声を出
し、良いプレーもたくさん出て、今までの雰囲気の中で一番良かったと思います。この悔しさを
絶対に忘れないで、来年度の中総体に臨みたいです。 
 

◆卓球部 ○○○○さん 
 私たち卓球部は、部員全員が協力し、団体優勝をすることができました。個人戦では、多くの
部員が結果を残し、県大会への出場を勝ち取ることができました。自分の課題を振り返り、県大
会でも勝てるように、練習を頑張りたいと思います。 
 

◆バレーボール部 ○○○○さん 
 私たちバレーボール部は、目標であったベスト 8 を達成することはできませんでした。それ
でも、全員が全力でボールを追いかけ、繋げて戦うことができました。次に進めるように、これ
からも一つ一つの練習に真剣に向き合い、頑張っていきます。 
 

◆剣道部 ○○○○さん 
 私たち剣道部は、女子団体戦は予選敗退、個人戦は女子１名のみが３位入賞という結果とな
り、目標の達成には届きませんでした。しかし、各々が改善すべき点を見付けられたので、それ
をこれからの練習に活かして、来年度の中総体での勝利に向けて頑張っていきたいです。 
 

文化は生徒達が創る～文化祭に向けた準備着々と～ 

今週 19日（土）の文化祭・合唱コンクールでの発表に向けて、各学年、各担当で準備に力が入っ
ています。本校では、教職員の充分な支援のもとで、生徒一人一人が主役となるように役割を持たせ、
生徒が前面に出てこれまでの学びの成果を披露できるような行事づくりを推進しております。 
ステージ発表に向けた準備では、セリフ合わせや衣装合わせに始まり、立ち位置や演技の確認、大

道具・小道具の制作等、生徒達が生き生きと活動しています。また、総合学習の発表に向けて、聴衆
のことを意識し、わかりやすいスライドや発表原稿となるよう準備しており、本番が楽しみです。 
総合文化部は、文化祭を盛り上げようと、看板を制作しています。 
合唱コンクールに向けた練習では、各学級とも各パートのリーダーを

中心に音を確認し、周りの音を聴きながら一生懸命に音を合わせていま
した。他のパートと合わせてもつられることのないように、しっかりと自
分のパートの音をとって歌おうと真剣に取り組んでいます。担任も楽譜
を片手に生徒と一緒になって理想の合唱を求め、指導を行っています。 
当日は、御家族や地域の方々、多くの方々の来校を

お待ちしております。 

 

 

《『河北中学校運営協議会』からの地域の方へお知らせとお願い》 
地域のボランティア活動に中学生が参加することで、生徒の「地域貢献意識」の向上や「郷土愛」

の深まりにつなげたいと考えています。地区の美化活動（草取り、ゴミ拾い）や祭りの運営等にお
いて、中学生が参加できる活動がございましたら、河北中学校教頭（☎ 62-2374）までお電話くだ
さい。参加の可否を協議したうえで、各地区の中学生に参加を呼び掛けたいと思います。 

河北中学校文化祭・合唱コンクール 
１ 日 時  令和６年１０月１９日（土） ９：００～ 
２ 会 場  河北中学校体育館 

３学年の合唱練習の一コマ 

（担任佐藤教諭撮影） 

 


