
 

 

 

 

石巻市立河北中学校 

学力向上だより 

第１号 

令和６年度５月２１日 

 

河北中学校では，各教科でスモールステップによる評価を行い，単元ごとに単元成績表を

提示しています。スモールステップでの評価という強みを生かし，以下の流れで，授業と家

庭学習を結びつけていくことで，学力の向上を目指しています。 

 

 

 

 

 

 

〝マイ勉〟（家庭学習）でステップアップを図ろう！ 
 河北中では，家庭学習を「マイ勉」と称して，推進していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月には全校でマイ勉に取り組み，よい取り組みを共有する「マイ勉コンクール」の実施

を計画しています。学習法で悩んでいる場合は，ぜひ，仲間の取組を参考にしたり，教科担

当の教員に聞いてみたりしてほしいと思います。 

また，学校ではスマイルドリル（タブレットドリルでの学習）を活用して，教科ごとに基

礎・基本の定着を図るよう指導しています。小学校や前年度の学習に立ち戻って学び直しを

することも可能です。自分で選択して進めることが可能ですので，ご家庭でも活用の声掛け

をよろしくお願いいたします。 

 

 

「マイ勉」とは… 

♦毎日の勉強 ＝ 「毎」勉強 
授業に部活動，行事と忙しい中学校生活。そんな中でも，毎日家庭で学習に取り組む習慣を

身に付けさせたいと思います。 

♦自分なりの勉強 ＝ 「MY」勉強 

得意・苦手は人によって異なります。効果的な学習の仕方も人それぞれ。得意分野を伸ばし，

苦手分野を克服するために，自分なりの目標と計画を立てて学習を進められるようサポートし

ていきます。 

単元ごとの課題を確

認し，次の単元の学習

につなげる。 



 

朝読書でよりよい習慣を 
今年度より全校朝読書がスタートしました。各学年とも意欲的な取組が見

られています。読書習慣がある生徒は好成績につながるということが全国学

力状況調査の結果からもわかっています。何よりも本に親しむことで，視野

が広がり，心が豊かになります。ぜひご家庭でも「最近どんな本を読んでい

るの？」など話題にしていただければと思います。 

タブレットで自分の課題を把握しよう 
 効率的に学習を進めるためには，「いつまでに 何の課題をやらなくてはいけないのか」

を確認することが重要です。以下の手順で，生徒用タブレットの「Classroom」で，各教科

の課題を把握することができます。「勉強しなくてはいけないとは思っているけれど，何か

らはじめていいか分からない」という場合は，まず自分がやるべき課題から確認することを

おすすめします。 

 

① 「classroom」のメインメニューを表示

するマークをタッチする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 「TO DO」をタップする。 

 

③ 週ごとに課題や単元テストの日程等が確認できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今週国語で漢字テストがあるか

ら，今日のマイ勉では，テスト範囲

を確認して，分からない漢字を練習

しよう！ 

家庭学習と各教科のテストをリンクさせていけば，成績アップにつながります！ 

 


