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５月２５日（日）追波川河川公園陸上競技場で
石巻かほくグランプリ・陸上継走大会が開催さ
れ，稲井中陸上部の選手が大活躍しました。
学年枠がなく，１年生から３年生までがオープ

ン参加となる大会でしたが，稲井中１年生の三浦
由奈さんが女子 100m と 200m で優勝，２年生の
阿部龍真くんが男子 110m ハードルで第３位，男
子 Jr リレーが第３位と大健闘しました。また，
他の選手も８位以内に入賞するなど，稲井中学校
陸上部の活躍が目立つ大会となりました。結果は
下記のとおりです。○内数字は学年です。
【男子】
種 目 順 位 氏 名
110mH 第３位 阿部龍真②
走幅跳び 第６位 本田龍之神②
砲丸投げ 第７位 日下光希①

400mJrR 第３位
阿部龍真② 目黒颯人②
阿部昂大① 山根蒼良①

【女子】
種 目 順 位 氏 名
100m 第１位 三浦由奈①
200m 第１位 三浦由奈①

400mR 第５位
阿部真由子③ 三浦由奈①
岡 樹里③ 岡 夏美③

ＰＴＡ施設部と本部役員の
方々による奉仕作業が２５日 昨日，２６日（月）から２
日曜日の朝６時から行われま 名の教育実習生が本校に来て
した。 います。
主にお父さん方には草刈り 木村惠（きむら けい）先

と防虫剤の散布，お母さん方 生と平塚礼寛（ひらつかあき
には除草作業を手伝っていた ひろ）先生のお二人で，稲井
だきました。 中学校の卒業生です。
約１時間の作業でしたが， 木村先生は保体と１年２組

おかげさまで，かなりの範囲 を，平塚先生は数学と３年１
で環境整備をしていただきま 組を担当します。
した。ご協力いただきました ６月１３日（金）まで約３
皆様お疲れ様でした。ありが 週間の実習となります。どう
とうございました。 ぞよろしくお願いします。 ▲ 木村 惠 先生 ▲ 平塚礼寛 先生

月 火 水 木 金 土 日

28 29 30 31 6/1
中総体壮行会 石巻地区中総体１次大会

２年生応援練習 全校応援練習 （各部毎に対応）

2 3 弁当持参 4 5 6 7 8
振替休業日（5/31) 中総体予備日 ２年生内科検診 振替休業日（6/1)

陸上・水泳優先練習開始（6/20まで）→ 中総体予備日

9 朝会 10 11 12 13 14 15
１年生耳鼻科検診
花壇整備（放課後） 教育実習終了

16 17 18 19 20 21 弁当持参 22 弁当持参

１年生内科検診 中総体２次大会壮行会 中総体水泳大会 中総体陸上競技大会（選手・係生徒）
（矢本：ゆぷと） ※選手・係生徒以外は授業

23 24 25 期末テスト 26 期末テスト 27 28 29
振替休業日(6/21) 全校集会（放課後） 振替休業日(6/22)

30 7/1 地区懇談会 2 地区懇談会 3 地区懇談会 4 5 6
２年生福祉体験 生徒会専門委員会
３年実力テスト 中央委員会 通信陸上 通信陸上


