
 

 

保健室
ほけんしつ

の佐
さ

藤
とう

 邦子
く に こ

です。伶奈先生
れいなせんせい

がお休
やす

みの

間
あいだ

、皆
みな

さんの心
こころ

と体
からだ

のサポートをしていきま

すので、いつでも保健室
ほけんしつ

に来
き

てください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｎｏ
なんばー

．４ 

発行
はっこう

：Ｒ６年
ねん

６月
がつ

１４日
にち

(金
きん

) 

北上
きたかみ

小学校
しょうがっこう

 ほけんしつ 

 本日
ほんじつ

６月
がつ

１４日
にち

（金
きん

）はプール開
びら

きでした。健康
けんこう

と安全
あんぜん

、そして、命
いのち

を守
まも

るためにも、以下
い か

のことを守
まも

って水
すい

泳
えい

学
がく

習
しゅう

に臨
のぞ

みましょう。 

「健康
けんこう

カード」の配付
は い ふ

について 

 ６月
がつ

２８日
にち

（金
きん

）の内科
な い か

検診
けんしん

をもって、今年度
こんねんど

の健康
けんこう

診断
しんだん

が終 了
しゅうりょう

します。健
けん

診
しん

結果
け っ か

を記
しる

した

「健康
けんこう

カード」を配付
は い ふ

しますので、親子
お や こ

で内容
ないよう

を

確認
かくにん

し、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて受
じゅ

診
しん

をしてください。 

 配布
は い ふ

日
び

：７月
がつ

 １日
にち

（月
げつ

） 

 回収
かいしゅう

日
び

：７月
がつ

 ３日
にち

（水
すい

） 

☆保護者の方は，確認後，押印をお願いします☆ 


