
本校の学校経営方針 ： 豊かな心を持ち，共に高め合う楽しい学校づくりのために 

 

                                                                              
 

 

目指す児童像の具現化に向けて③ 

校長 今 藤 良 弘  

「まな板のトントントンという音で目が覚めた・・・。」などという風景は、今でもどこ

かに残っているのでしょうか。先日「体力・運動能力テスト」（通称「スポーツテスト」）※

を実施しました。子供たちが歯を食いしばって走る姿、勢いを付けて思い切りボールを投げ

る姿、また低学年の子供たちを優しくお世話する上学年の子供たちの姿など、桃生小の子供

たちのよさをたくさん感じることができました。結果をしっかりと分析し、今後の体育の指

導をはじめ、学校行事の取組などに生かしていきたいと考えます。※スポーツテストの様子はホームペ

ージでも紹介しています。 

さて、このスポーツテストの結果は、朝ごはんと関連があるようです。そしてさらに、文

部科学省の「学力・学習状況調査」の結果ともつながっていました。 

 左のグラフは、これまでの学力調査の正答率、

スポーツテストの結果を、朝ごはんを毎日食べ

る子、時々食べないことがある子、ほとんど食べ

ない子に分けて比較したものです。あまりにも

明確な結果に驚くばかりですが、それだけ朝ご

はんが子供たちの学校生活に大きな影響がある

ということを明確に表しています。 

 脳の神経細胞のエネルギー源はブドウ糖です。

朝ごはんを食べないでいると、ブドウ糖が不足し、ぼーっとしてしまいます。前日の夕ごは

んを午後６時に食べたとすると、給食まで１８時間以上も脳の栄養が不足した状態で過ごす

ことになります。 

 「早寝・早起き・朝ごはん」の大切さを、しっかりと指導していきます。 

７月、こんな子供たちを育てていきます 
 よく学びよく考える子 

（かしこい子） 
思いやりのある子 
（やさしい子） 

元気にがんばる子 
（たくましい子） 

生活目標 しっかり聞こう はっきり話そう 

保健目標 夏を健康に過ごそう 

給食目標 暑さに負けずに何でも食べよう 

自分の体と向き合って   体力・運動能力テスト 
 このテストの最大のライバルは「自分」です！距離を取ったり、換気を十分 

に行ったり、マスクの着脱に気を付けたりと、まさに自分の体を知る良い機 

会となりました。今後も熱中症に気を付けながら、体力向上を目指します。 
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『モムヌプカ』は，アイヌ語で「流域の丘」を意味し 

桃生という地名の語源とされています 

 



元気に登校できたかな   非接触型体温計が大活躍 
お陰様で、PTA会計から支出し、「非接触型体温計」を１台設置させ

ていただきました。登校したら、人形ケースの前に設置した体温計の前

で立ち止まり、体温を確認してから各教室に向かう約束としています。ご

来校の際は、保護者の皆様、地域の皆様も検温にご協力ください。 

個々の目標をもって   水遊び・水泳学習が開始 
６月１０日（月）に予定どおりプール清掃を

終え、２０日（月）にプール開きを行いました。 

今年は気温が高く、あっという間に水温が適温になり、２１日（火）の５・６年生

の授業を皮切りに、全学年で水泳学習を始めました。感染拡大防止のために、児

童に大きな声を出さないよう指導しているため、歓声が響き渡ることがないのが

少し残念ですが、水の感触の心地よさを感じ

ながら学習に取り組んでいきたいと思いま

す。 

７５人の子どもたちのために   PTA活動スタート 
６月７日（火）には、延期としていた PTA の第１回本部役員会と、専

門部委員会を開催しました。今年度も大々的に行事を開催しないこと

となりましたが、奉仕作業や広報の発行、リサイクル活動は継続して実

施することを確認しました。２５日（土）には、早速リサイクル品の搬出活

動も行いました。保護者の皆様には児童の健やかな成長のために、快くお力添えをいただいていることに、

改めて感謝申し上げます。 

７月行事予定 

 

 
1日（金） 給食費自動払込み（７月分） 

         松島宿泊学習（５年）～２日（土） 

4日（月） ５年生振替休業日 

 5日（火） PTA挨拶運動 朝会 

 6日（水） 委員会活動 

7日（木） 防犯教室（不審者対応訓練） 

         学校評議員会 教室ワックス掛け 

8日（水） 学習参観 学級懇談 全校１４：３０下校 

         タブレット持ち帰り学習開始 

11日（月） 集金日（７月分） 

12日（火） 指導主事学校訪問指導 弁当の日 

１・２・３・５年 １３：００下校 

４・６年 １４：２０下校 

13日（水） 音楽集会 クラブ活動 

15日（金） PTA挨拶運動 

          桃生地区小中交流研修会（教員・桃生中） 

全校１４：３０下校 

18日（月） 海の日 

19日（火） 全校１４：３０下校（事務整理のため） 

20日（水） 第１学期終業式 全校１２：００下校 

21日（木） 夏季休業日 ～8月２５日（木） 

           桃生地区３小交流会（６年・中一小） 

22日（金） プール開放開始 ＊来週通知を配付します 

25日（月） 三者面談 ～２８日（木） 

県算数チャレンジ大会校内開催 

（５年代表児童） 

【８月 主な行事】 

25日（木） 桃生中オープンスクール（６年） 

26日（金） 第 2学期終業式 全校１２：００下校 

 

 

 

 

 

６月のいじめ件数 
０件 

 各学級で、発達段階に応じて、「自分と友達では考えが違うこともあること」を指導
しています。学級活動、道徳の時間はもちろんのこと、各教科や外国語活動の授業
においても「違い」についての理解が進むよう、指導を工夫していきます。（先月の２
件については、経過観察を継続します。） 

コロナウイルス感染拡大防止のために、行事変更・中止等の措置を取る場合があります。そ

の際は、文書やメール等でお知らせしていきます。 

その際は，緊急メールにて迅速に周知するように致しますので，ご了承ください。 

７月のスクールカウンセラー来校日 ５日（火） １２日（火）  

相談希望は担任 もしくは 職員室までお知らせください。 
 タブレットドリルの使い方にも大分慣れてきま
した。２～６年生はいよいよ、家庭への持ち帰り学
習を始めます。懇談会で説明を行いますので、
疑問点等、遠慮なくお尋ねください。 


