
心も体も元気な子供を育成するために、家族みんなで、はやね・はやおき・あさごはんを実践しましょう！！ 

     希望の風  

 『夢と志に向かう児童を全力で支援する学校』 

学校だより   第１２号 

平成３１年１月２９日発行 

石巻市立中津山第一小学校  

電話番号 ７６－２０４０ 

厳しい寒さに負けないために！ 

 １年で最も寒さの厳しい時期を迎えています。かぜやインフルエンザが流
行し、本校でも先日、インフルエンザのために学級閉鎖の措置を行った学級
がありました。解熱後もせきが続くケースもあるようです。また、インフル
エンザには A型や B型があるため、一度り患した場合も油断ができません。 
今こそ「はやね・はやおき・あさごはん」による睡眠時間の確保、栄養摂

取、規則正しい生活等を心掛けて体に活力をみなぎらせ、この厳しい寒さを乗
り越えたいものです。 
立春になれば、少しずつ寒さもやわらぐはず。まだ少し先にある梅の香を楽しみに、２月も 

一人一人の児童のよさを伸ばせるよう、教職員一丸となり指導してまいります。地域・保護者の
皆様には引き続き温かい御支援・御協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 
 

２月の主な予定 

日 曜 主 な 予 定 日 曜 主 な 予 定 

１ 金 BT   18 月 HR 代表委員会 PTA 執行部会（19:00） 

４ 月 
中一タイム（SEL）委員会活動  
学校評議員会 

19 火 児童集会 ＳＥＬ実施日 

５ 火 朝会 20 水 
臨時Ｔ 読書タイム 読聞（中学年） 
語り（高学年）学びの日（上学年） 

６ 水 
５校時限 読書タイム  
読聞（低学年）語り（中学年） 

21 木 
音楽集会 クラブ発表会 
スマホ・ケータイ安全教室（高学年） 

７ 木 
５校時限 児童集会 ＳＳＷ 
卒業進級を祝う会（特別支援学級） 

22 金 
飲酒運転根絶運動の日 
BT ５校時限 児童会引継式 集団下校・学
区パトロール  SC SSW 

８ 金 
BT 校外学習（５年） SC 
学びの日（下学年） 

25 月 BT ５校時限  

12 火 臨時Ｔ ５校時限  26 火 
弁当日 ５校時限 学年集会  
学習参観日・懇談会 学年会計校内監査 

13 水 臨時Ｔ ５校時限 ALT 27 水 
臨時Ｔ 読書タイム 読聞（低学年） 
語り（中学年）学びの日（上学年） ALT  

14 木 
弁当日 ４校時限（低学年）SSW 
中一タイム（書写） 
一日入学・保護者説明会（新１年生） 

28 木 
中一タイム（書写） 志シート記入日  
たてわり遊び（感謝の会） クラブ活動（評価） 

15 金 
BT 給食費引落日 ５校時限  
桃生中オープンスクール（６年生参加） 
学びの日（下学年） 

  
 

※ BT・・・B タイム  SC・・・スクールカウンセラー  SSW・・・スクールソーシャルワーカー 
  SEL・・・人とより良くかかわるためのスキルや自分の気持ちの上手な主張の仕方等を学びます。 
  読聞・・・読み聞かせ  語り・・・郷土の歴史に詳しい千葉昌子さんの話を伺います。 

SC・SSW に相談をしたい方は時間の予約をとりますので学校まで御連絡ください。 

３月の主な予定 

 

１日（金）卒業を祝う会 体育館清掃（４・５年）  
５日（火）卒業式場設営（５年） 
８日（金）卒業式全体練習① 

１１日（月）みやぎ鎮魂の日（休業日） 
１２日（火）卒業式全体練習② 
１３日（水）卒業式全体練習③ 年度末大掃除 

１４日（木）卒業式予行練習 
１８日（月）卒業式場清掃（５年） 
１９日（火）卒業式 
２２日（金）修了式 
２３日（土）～４月７日（日）学年末・始休業日 
２７日（水）離任式 
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校長室から（12） 

【中一ギャラリー】 

昨年度から、校舎内に「桃生ちぎり絵サークル」の方々の作品を展示させていただいており

ます。季節ごとに作品を入れ替えていただき、四季折々を感じることができ、すばらしい環境

です。 

それに負けず劣らず、各教室を中心に展示している子供たちの作品も個性豊かですばらし

いものばかりです。 

今回は、その中から、私が気になった国語関係の作品を紹介します。 

 

凍る手を ほんのり解かす 白い息     ６年 鈴木もも花 

   この時期、手袋をしないで外に出ていたら手が真っ赤か。そんな凍えた手を口元に運び、 

白い息を吹きかけて・・・。 寒い日の情景がはっきりと目に浮かびます。「ほんのり」という言葉 

選びも見事。日本語ってすばらしいなあ。 

 

チャーハンつくった  ２年 佐藤結仁 

 

チャーハン つくった 

うまく つくった 

 

たまごとごはん 

まぜまぜ 

ざいりょう きって 

さっさっさ 

おいしい 

 

つぎは やきそば 

つくりたい 

 
おすすめの本しょうかい   

「ドラえもん からだと生命の不思議」  ４年 小山遥大 

マンガを読みながら、体についていろいろなことが分かるのでおすすめです。 

マンガの後のページに分かりやすい説明が書いてあるからとても良いと思いました。 

ぜひ読んでみてください。 

  今やマンガも立派な学習教材。このシリーズは勉強になります。この本の良さを伝えてくれていて 

是非読んでみたいと思わせる立派な紹介文です。 

 

今年度、図書室の本が大幅に増えました。貸し出し冊数についても 
Ｈ28 年度・９３０冊 → Ｈ29 年度・１６５７冊 → Ｈ30 年度・１７７１冊 （H31.1.18 現在） 

 と、確実に増えていますし、子供たちが実際に読んだ冊数となると、この倍以上になります。 

また、今年度、本校では３人の児童が「作文宮城」に掲載されることになりました。このく

らいの規模の学校で３人も選ばれるということは希なことです。 

これからも子供たちの感性を大事にし、どんどん伸ばしてあげたいです。 

 

※「学校の教育活動に関するアンケート」の結果について 
 １２月に実施したアンケートの集計結果をまとめました。考察結果は、２月４日（月）に開催する第２回学校評議員会にて、

御意見をいただいたものと併せて、後日お知らせいたします。アンケート結果等は、今後の教育活動に生かしてまいります。

お忙しい中、アンケートへ御協力をいただき、ありがとうございました。 

 

２行目の「うまくつくった」に自信

がみなぎっています。「まぜまぜ」、

「さっさっさ」の擬声語の使い方も見

事。次の詩「やきそば つくった」も

期待しています。 
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