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お金を貯めるこつ 
校長  髙砂 宏之 

 

１０月２６日に、石巻信用金庫から４名の方においでいただき、５年生対象にマネースクールを開

いていただきました。最初にお金クイズが出題されました。 

 Q１「日本では、現在何種類のお金が発行されているでしょう？」 

答えは、１円、５円、１０円、５０円、１００円、５００円、千円、二千円、五千円、一万円の

１０種類ですが、  

二千円があることを知らない児童は９種類と答えました。 

 Q２「お札に描かれている人物はだれでしょう？」 

  正解は千円札は野口英世、五千円札は樋口一葉、一万円札は福沢諭吉です。野口英世、福沢諭吉

は正解者が多かったですが、樋口一葉の正解者は多くはありませんでした。 

 Q３「破れてしまったお札は、どのくらい残っていれば同じ金額で引き換えできるでしょう？」 

① ３分の２以上  ② ２分の１以上  ③ ５分の２以上  正解は① 

 Q４「にせ札を作るとどんな罰を受けますか？」 

  刑務所に入ることになります。お札をコピーすることも犯罪になりますので注意が必要です。 

 Q５・Q６はお札の寿命に関する問題でした。 

続いて銀行や信用金庫など金融機関の仕事についての説明がありました。おもに４つの仕事がある

とのこと。①預金業務、②融資業務、③為替業務（お金を移動すること）、④資産運用相談業務（お

金を上手に増やす） この４つの業務については小学生にも分かるように説明していただきました。 

その次は、日本銀行の働きについて教えていただきました。日本で唯一お札を発券することができ

る銀行、銀行にお金を貸したりする銀行、政府の銀行、物価の安定を図る仕事などがあるとのことで

す。仙台に日本銀行の支店があります。一度マネースクールで入らせていただきましたが、銀行の銀

行だけあって、入り口には警備員が立っており物々しい警備態勢でした。 

信用金庫の特徴としては、営業地域が限定されてい

たり、地域のお金を地域のために使う、スポーツ大会

（しんきん杯）、ボランティアの応援、マネースクー

ルや絵画展などを行ったりすることだそうです。 

最後に「お金をためるこつ」についての話がありま

した。「むだづかいをしない」「持っているものを大

切に使う」「自分の物には名前をつけること」という

話でした。 

お金を貯めるこつを聞いたので、自分はどうなのか

振り返ってみました。まず「持ち物に名前を書く」と

いう点についてはほぼできています。筆入れにも、手

帳にも、身の回りの物にはたいてい名前を書くか、名 
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前シールを貼っています。スマホにも名前シールを貼っています。「持ち物を大切にする」という点

もなかなかできていると思います。例えば、スキーウエアは３０年以上着ています。ジャージも２０

年以上使っているものもあります。万年筆は３０年以上前に父親から譲られたものですが、２度修理

に出しましたが、現在でも使用しています。２０年以上前に買った革靴は靴底がすり減ってしまいま

したが、靴底を１度取り換え、その後、津波で潮水につかりましたが、３０００円でクリーニングで

きると聞き、クリーニングしてもらいました。も

う一度靴底がすり減ったので交換できるか靴屋

さんに聞いたところ、もう横の皮が持たないとの

ことで修理は断念しました。でも、捨てるのがし

のびなく、まだ下駄箱に入っています。さらに、

長持ちしているのは、４０年程前に父が使ってい

た作図用のコンパスを譲られ、ずっと私が使って

いましたが、最近算数を教えることが無くなって

きたので、そのコンパスは長男に譲りました。こ

のように、持ち物は大切にしています。「むだづ

かいをしない」という点はどうでしょうか。酒は

一切飲みませんし、たばこも２０年位前に辞めま

した。パチンコや競馬等のギャンブルは一切しま

せん。宝くじは一度買ったきりその後は買っていません。万が一当選してしまったら、人生を誤って

しまいそうな気がするからです。美食にも興味はなく、納豆とバナナとヨーグルトとチーズとコーヒ

ーくらいあれば大丈夫です。我が家ではローンを組んで買い物をしないことにしています。以前住ん

でいた家は築３０年以上経っていて、ふろのドアが閉まらなくなっていたり、廊下の板がめくれあが

っていたり、かなり傷んでいましたが、近い将来宮城県沖で大きな地震が起きる確率が９０％以上と

いう話を聞いていたので、その地震が起きてから建て直そうと家族で話していました。予想していた

よりもはるかに大きな東日本大震災が起きて、津波の浸水域にはなっていませんでしたが、津波をか

ぶってしまいました。震災前に家を建て直さなくて良かったとつくづく思いました。震災後２年経っ

てようやく、支援金や貯めていたお金をまとめて何とか家を建て直すことができました。家を建てて

しまったので、貯金はほぼ使い果たした状況ですが、これから貯めなくてはと思っているのですが、

なかなか貯まりません。何が原因なのかよくよく考えてみると、本代と石代が原因と思われます。ほ

しい本があるとすぐ買ってしまったり、きれいな石や化石があると買ってしまうのが原因かもしれま

せん。むだづかいを減らさなくてはと思う今日この頃です。 

子供たちには次々と新しいものを買い与えるのではなく、物を大切にすることをぜひ教えていき

たいものです。 

冬休みに東京旅行を計画しています。その中で、日本銀行の貨幣博物館へ見学に行こうと思ってい

ます。何か役に立ちそうなことがあれば、子供たちにもお話ししようと考えています。 

 

6(水)朝会(持久走大会等表彰)、委員会活動 

7(木)PTA 役員会、幼小交流会 

11(月)身体組成調査 

12(火)標準学力調査(国語) 

13(水)標準学力調査(算数) 

14(木)サイエンスラボ(6 年生) 

 

15(金)特別授業 写真家高砂淳二さん 

20(水)音楽集会(1 年生発表) 

      教室ワックスがけ(放課後清掃) 

22(金) 2 学期終業式 

全校 4 時間授業、弁当、給食なし 

23(土)～1/7(日)冬季休業日 

１２月の行事 


