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時 月 火 水 木 金 

移 動 ・ 準 備 

業
前
活
動 

朝会（月１回） 
学級の時間 
SELタイム 
（月１回） 

スキルタイム 
たてわり活動 
若草集会 
音楽集会 

体育集会 読書タイム 

朝 の 会 

１      

  

２      

  

３      

  

４      

給食指導・うがいタイム 

清     掃 ※クラブがあるときは休憩 清     掃 

休     憩 ※クラブがあるときは13：20～

14：05が５校時 

休     憩 

５   
 

 

  
帰りの会 

  
クラブ活動 

（年間１０回） 

14：25～15：25 

帰りの会 
  

６   
 

委員会活動 
（年間１１回） 
14：45～15：10  帰りの会 帰りの会 

 教材研究等 

各種部会等 

教材研究等 

教室等環境整備 

研 修 日 

教材研究等 

職員会議 

代表委員会 

打 合 せ 

教材研究 

教室等環境整備 
 

 


