
心も体も元気な子どもを育成するために家族みんなで はやね・はやおき・あさごはん・そとあそびを実践しよう!! 

 

 

 

  

○保護者の皆様へ：お子さんと一緒にお読みください。 
 

今年の夏はムシムシした暑さでしたね。体調を崩した人も何人か見られましたが、無事に２学期

をスタートすることができました！ご家庭の体調管理・安全面へのご配慮に感謝いたします。２学

期も、しばらく暑さが続きますので、早寝・早起き・朝ご飯で生活リズムを整え、元気に学校生活を

送ることができるようお声掛けをお願います。 

 

 

 

 

       

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

おうちの方へお願い 

・「夏季休業中の健康調査」をすぐーるでお願いしていました。回答していないご家庭は入力願います。 

・登下校の際も日差しが強い日がありますので，帽子の着用をお願いします。また，水筒と汗拭きタオル

も持たせてください。    

９月スクールカウンセラー来校日 

１日（火）   ８日（火）  

１５日（火）  ２９日（火）  

石巻市立住吉小学校 

令和８年８月２８日 

＜№６＞ 

 

ご希望の方は

学校までご連絡

ください。 

手には、いろいろなばい菌がつきます。感染症

を予防するためにも，石けんでのこまめな手洗い

を心掛けましょう！！ 

https://1.bp.blogspot.com/-69PxiIk60bk/WnuyOXG2HKI/AAAAAAABKBA/BM9TToaNqys15daL8FpgXK2skPXDlwCCwCLcBGAs/s800/tearai_hand_suidou.png
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