
 

 

 

 

 

 

１２月８日（月）～１２月１２日（月）の期間に、全校児童を対象にヘルメット着用に関するアンケ

ートの２回目を実施しました。回答を一部抜粋して紹介します。（※今回の回答数は 250 件と全校児童

数を上回ったことから、送信に重複があったと見られます。前回と回答数に差があることや、重複回答

が含まれることから、正確な比較数値ではありませんが、全体の推移の目安として御覧ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自転車に乗る児童のうち、ヘルメットを「かならずかぶる」と回答した児童は 60％と、前回より上

昇が見られました。一方で、「かぶらない」「あまりかぶらない」と回答した児童も増加しています。前

回の調査以降に新たに自転車に乗るようになった児童がいることも踏まえ、改めて学校でもヘルメット

の着用や、自転車の安全な乗り方について指導を重ねていきます。 

また、先日は保護者対象のアンケートへ御協力いただきありがとうございました。回答の中から、一

部抜粋して紹介します。（回答 65 件） 

着用させている理由で最も多かった回答は「安全性を高めたいから」（46 件の回答中 89.1％）で、

着用させていない理由で最も多かった回答は「お子様が着用したがらないから」（4 件の回答中 75％）

でした。お子様の命を守るためにも、御家庭で自転車の乗り方について話し合っていただきますよう、

お願いいたします。 

 

～自転車の整備もお忘れなく～ 

 自転車による死亡・重症事故の発生率は、自転車の 

整理不備なしに比べて整備不良（ブレーキ、ハンドル、 

前照灯等）により２倍に上昇します。お子様の体の成 

長に合わせて、定期的な整備・点検をお勧めします。 

 
 
 
 
今年はクマの目撃情報が多く寄せられています。冬休みも以下のことに気を付けて安全に過ごせるよ
う、お子さんに声掛けをお願いします。 

 
 
 
 
 

 

石巻市立石巻小学校 

防災・安全教育だより０３ 

令和７年１２月２２日 

学校と家庭と地域と･･･ 

 みんなであんぜん 

～石小っ子のヘルメット着用率②～ 

室を行いまし 
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今回実施した児童・保

護者向けアンケートの全

ての回答は、こちらの
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冬休みもクマにご注意ください 
 

１  事前に目撃情報を入手しましょう。 
（右記の二次元コードから、クマ目撃情報が見られます。） 

２  活動時間や気象状況に気を付けましょう。 
    クマの活動時間は朝夕、特に夜明け・日暮れ時です。天気が悪くて薄暗い日も活動 
することがあります。 

３ ゴミは自分で持ち帰るようにしましょう。 
４ クマの痕跡を見付けたらすぐにその場を離れましょう              宮城県HP より 

前回（９月実施） 今回(12 月実施) 
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「かならず 
かぶる」が 



 

 １１月９日（日）の石巻市総合防災訓練の日に合わせて、地震・津波対応避難訓練を行いました。一次
避難で机の下へ、二次避難で校庭へ避難しました。さらに、大津波警報が発令された想定で、石巻中学
校へ避難しました。石巻中学校へ避難する際は、６年生が１年生の手を引き「大丈夫？」と声を掛ける様子
が見られました。その後、保護者の方へ引渡し訓練を行いました。速やかな引き渡しへの、御協力ありがと
うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石巻小付近の指定避難場所・指定緊急避難場所 
〇指定避難所…災害の危険がなくなるまで一定期間滞在したり、災害により自宅へ戻れなくなった 

方が一時的に滞在したりする施設。 
※毎回、全ての避難所が開設されるわけではありません。災害が予見される場合ま 
たは災害発生時に、災害の種別に応じて開設されます。 

〇指定緊急避難場所…災害から命を守るために緊急的に避難する施設又は場所 
石巻小学校付近の指定緊急避難場所は以下の通りです。お子さんと御確認ください。 
 指定緊急避難場所 

津波 高潮 洪水 内水氾濫 土砂災害 
石巻小学校 ビル 〇 〇 〇 × 
石巻中央公民館 ビル 〇 〇 〇 〇 
羽黒山公園 津波 〇 〇 〇 × 
石巻中学校 津波 〇 〇 〇 〇 
旧門脇中学校 津波 〇 〇 〇 〇 
石巻高等学校 津波 〇 〇 〇 〇 
市立桜坂高校 津波 〇 〇 〇 × 
日和山公園 津波 〇 〇 〇 × 
総合体育館 津波 〇 〇 〇 〇 
中央第二復興住宅 ビル 〇 屋上 屋上 〇 
中央第三復興住宅 ビル 〇 屋上 屋上 〇 
デュオヒルズ石巻マークス ビル × × × × 
門脇西復興住宅 ビル 〇 屋上 屋上 〇 
門脇東復興住宅 ビル 〇 屋上 屋上 × 

地震・津波対応避難訓練を行いました！ 
 

北海道・三陸沖後発地震注意情報とは 
 

１２月８日２３時１５分、青森東方沖を震源とする地震が発生し、青
森で震度６強を観測しました。これを受けて、気象庁は１２月９日に
「北海道・三陸沖後発地震注意情報」を発表しました。日本海溝・千
島海溝沿いの領域では、一度M７クラスの地震が発生した後、続いて
大きな地震（後発地震）が発生した事例があります。情報が発信さ
れたら、地震発生から１週間程度は、揺れを感じたり、津波警報等が
発表されたりした際に、すぐに避難できる態勢を準備する必要があり
ます。 
明日から冬休みです。北海道・三陸沖後発地震注意情報は解除
されていますが、地震はいつ発生するか分かりません。「いつ・どこ
で」地震が発生しても、自分の身は自分で守ることができるよう学校
でも指導しました。御家庭でも避難場所等の確認をお願いします。 
 気象庁 HPより 

北海道・三陸
沖後発地震注
意報情報（気
象庁 HP） 



 


