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【マルトリ】 

先週末から再び梅雨入りしたかのような天候が続いておりますが、先日、「自宅に長

時間放置された２歳児が脱水症状で亡くなる」という事故が起きました。これは事故

というよりは児童虐待による死亡事件であり、世の中でこのような報道がしばしばさ

れるこということに、私は、深い悲しみや憤りを覚えます。 

御存知のように、虐待は「身体的虐待」、「心理的虐待」、「性的虐待」、「ネグレクト（子

供に必要なケアをせず子供の健康や安全を損なう行為）」に大別されています。そして、

タイトルの「マルトリ」とは、「マルトリートメント」の略であり、虐待だけではなく、

「大人から子供に対する避けたいかかわりすべて」のことを言い、虐待よりも広義で

使われる言葉です。 

近年、このマルトリにより、子供の脳が深刻なダメージを受け、将来の心身の健康や

行動に大きな影響を及ぼすという衝撃的な研究報告がなされました。 

 

 

 

 

 

前頭前野（脳の 

司令塔） が縮む  脳梁（情報連絡機能を司る）が縮む 

 

 

 

 

 

 

                

 

                  

 

 

  私事ですが、４０代の頃、児童相談所の虐待専門チームに３年間勤務していたこと

があり、その時、虐待により脳の成長が止まってしまったのではないかと推測された

児童に何人か遭遇しました。身近な大人のかかわりが子供の成長に大きく影響を及ぼ

すことを私たちは再確認しなければなりません。 

 

さて、明日から夏休みに入ります。コロナウイルス感

染症だけではなく、熱中症、水の事故など、気を付ける

ことはたくさんありますが、保護者の皆様には、安全で

有意義な夏休みとなりますようよろしくお願いいたしま

す。また、地域の皆様には、引き続き子供たちを見守っ

ていただきますようよろしくお願いいたします。 

１学期間、ありがとうございました。    
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