
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿✿✿✿✿こんなことをしています✿✿✿✿✿ 
《わいわいサロン》（9：30～11：30 まで） 

色々なメニューで楽しく親子で遊びましょう！ 

火曜・木曜 どちらに来ても大丈夫です。 

中心活動は、10：30 位からです。 

《スクエア子育てひろば》   

民間のボランティア団体と行政側が 

スクラム組んで、企画・運営する楽しい 

イベントです。 

★参加申し込み、参加費が必要です。 

★大人気のイベントがいっぱいですよ！ 

《自由開放》 

 親子でのんびり、ゆったり遊びましょう！ 

★第１・２・３月曜日（9：30～11：30 

13：00～15：00） 

★火・木曜日 （13：30～15：00） 

《変更の場合もあります。》 

パプラだより等でご確認ください。 

《子育て相談》  

一人で悩まないで！！ 

誰かに話すことで気持ちが楽になるもの！ 

★電話相談 

★来所相談 

★月曜日～金曜日 9：00～16：00 

秘密は厳守します。 

《サークル支援》   

子育てのお友達つくりませんか？ 

パプラ内でおしゃべりしながら、 

ゆったり遊びましょう。 

自主的な活動の支援をいたします。 

★ワークショップやバザーなど 

 

《絵本の貸し出し》   

赤ちゃんから大人までの本が色々あります。 

お気に入りの絵本や育児書に、きっとめぐり合

えるはず。 

★1 人 ５冊まで ２週間貸し出し可能 

★絵本バックも貸し出します。 

河南農村環境改善センター 

２階がパプラです 

 

河南子育て支援センター 

パプラです！ 
〒987-1102石巻市和渕字笈入前１番地 1 

河南農村環境改善センター２階 

℡・Fax 0225-72-4670 
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４月 はじまりの会

５月 いも植え会

６月 親子遠足

７月 子育て講座

９月 親子運動会

１０月 いもほり＆いも煮会

１１月 親子ふれあいコンサート

２月
親子わいわいクッキング又

は食育講座

３月 ありがとうの会

 

 

 

活動時間 午前 9：30～午前 11：30 

持ち物  飲み物、着替え、外靴入れ等 

※予約制・参加費無料です。 

 
９：3０～１０：２５(何時に来ても大丈夫です) 

◎親子で好きな遊びをたのしもう １０：２５～１０：４０ 

◎お茶タイムの後、 

大人気の体操・うた・手あそびをするよ 

読み聞かせ、わらべ歌、

制作、ふれあいマッサージ

などメニューがいっぱい！ 

保健師・栄養士が隔月来

訪し、身体測定や悩み相談

に応じます。 

１０：４０～１１：３０ 

◎みんなで一緒に遊ぼう  ◎子育ての悩み相談や情報交換もできるよ  

✿ 

予定が変更になる場合があります。 

パプラに関する詳しい日程、内容の詳細、申込み方法など不明な点は、毎月

発行されるパプラだよりやホームページをご覧いただくか、直接パプラに

お問い合わせください。（℡ 72-4670） 

スクエアって何？ 

民間のボランティア団体と行政側がスクラムを組んで、子育てを応援し

ている団体の名前です。子育て・孫育てが楽しくできるようイベントを

開催しています。 

① 河南子育て支援ボランティアネットワーク「吾子の会」（あこの会） 

② ボランティアはすの実    ⑤ 子育てサポーターリーダー 

③ じっちクラブ              ⑥ 一般のボランティア 

④ おだづっちゃ            ⑦ パプラ職員・市民福祉課 

主な行事 
✿  

すべり台、ままごと、ブロック、でんしゃ・・・ 

おうちの人と一緒に好きなおもちゃで楽しんでね！ 

ピンクのTシャツを着たスクエアスタッフが、

全力でみなさんをサポートします！ 

《プレイルーム》 

《和室》 


