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なかよし保育園地域子育て支援センター 

◎育児講座やイベントの際は予約が必要です。 

電話や、支援センターに遊びに来ていただいた時に予約ができます。  

予約不要の活動もありますので、ぜひお越しくださいね！  

また、分からない事や聞きたいことがあればお気軽にご連絡ください★ 

電話（０２２５）９６－４５５１ 

 

８月のイベント 

時間 10：30～11：30 

 

 

 

◎１７日（月）保健講話「おはなし読み聞かせ座談会」 要予約：１０組  マタニティから親子が対象です。 

病後児保育室ミルクさんに来て頂き、絵本の読み聞かせや手遊びをしていただきます。 

子育ての疑問や困った事など質問することもできますよ！ 

 

◎２０日（木）えほんびより 予約なし OK  ２歳６か月以上のお子さんが対象になります。 

  石巻図書館の方に来て頂き、年齢、月齢に合った手遊びや絵本の読み聞かせをして頂きます。 

  その場で絵本の貸し出しもしていますので、ぜひお越しください！ 

 

◎２１日（金）育児講座「イヤイヤ期攻略法」 要予約：１０組 

市の保健師さんにお越し頂きます。イヤイヤ期への向き合い方、関わり方などのお話を聞く 

ことが出来ます。質疑応答の時間もありますので、この機会に質問・相談をしてみませんか？ 

 

◎２７日（木）中里 28 会ふれあい広場「風鈴作り」 要予約：１０組 

        ステンドグラス風な風鈴を作りたいと思います。水性ペンや絵の具など使う予定です。 

当日は汚れてもよい服装でお越しください。 

 

 

◎こんにちは！なかよし保育園地域子育て支援センターです。 

当支援センターは、石巻市中里地区に位置し、なかよし保育園に併設しております。保育園併設の支援センターということで、晴れた

日には園庭へ出て外あそびをしたり、園内を見学したり、保育園児との交流を目的とした事業内容なども組み込まれています。毎日いろ

いろな事業を開催していますので、お気軽にお越し下さいね！ 

☆駐車場は園から離れています。 

  道路を渡る際は必ず手を繋いで 

  お越しください。 

 

◎駐車場は支援センターから離れています。 

支援センターまでは道路を渡りますので、必ず手を

繋いで渡るようお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

  

 

 

 

  

 

    

 

 

 

＜すくすく赤ちゃん＞ 

◎開催日：火曜日 

赤ちゃんの発達段階に合わせて、 

・ネンネ・寝返りグループ 

・ヨチヨチ・ハイハイグループ 

に分かれ、ふれあい遊びや、手遊びなどを

行っています！ 

ママ同士の交流のための情報交換タイムも

大切にしています！ 

※ネンネ・寝返り参加時は、バスタオルを

持参してください。 

   ＜ツインズデーと 

孫育てひろば＞ 

 双子ちゃん以上のお子さんを子育て 

中の保護者や孫育て中のおじいちゃん、

おばあちゃんの広場です♪ 

季節の製作や、ゆったりと過ごせるよう 

な内容を企画し、お待ちしており 

ます！ 

＜親子教室＞ 

◎開催日：木曜日 

お子さんの月齢に合わせ二つのグループ

に分けています。 

 ・１歳６ヶ月～２歳６ヶ月グループ 

 ・２歳６ヶ月以上グループ 

親子でのふれあい遊びや、ダンス、絵本

の読み聞かせなど親子で楽しく遊べる 

  内容を企画しています。 

 

なかよし保育園地域子育て支援センター 

を紹介します！ 

＜育児講座＞要予約 

   毎月、様々な講師の先生をお呼び 

して、講座や体験教室を行っています。 

今年度は・・・  

・歯磨き教室   ・えほんびより 

・親子ビクス   ・おやつクッキング 

・イヤイヤ攻略法 ・わらべうた 

・親子クッキング  

などを予定しています♪ 

 

〈人形劇〉 

◎開催日：10/19（月） 

  要予約 

岩手県北上市の人形劇団「ボッケ座」

の方々に来ていただき、保育 

園の子どもたちと一緒に人形劇 

を楽しめます。 

＜子育て相談＞ 

子育てに関する悩みや相談があ

りましたら気軽にお話しましょ

う！（電話・来園可） 

月～金：午前 10 時～午後 15 時 

土 ：午前 10 時～午後 12 時 

担当：施設長 千葉美絵 

＜自由開放日＞ 

◎開催日：月、水曜日を中心に、 

月に数回（要予約） 

支援センターを自由開放していま

す！予約制ですが、当日の予約も

可能ですので、お気軽にお電話し

てくださいね♪ 

＜なかよしであそぼう＞ 

◎開催日：土曜日 

6 月２０日までの土曜日は、支援 

センターにてみんなで楽しめる 

遊び場を提供しております。 

   

・支援センター開所時間              

  月～金：午前１０時～午後１５時３０分 

    土：午前１０時～午前１１時３０分  

※各事業の主な開催時間は 10 時３０分～１１時３０分です。 

 

・育児講座、自由開放日：予約制です。事前に予約をお願いします。      

＜北上公園出張＞ 

◎開催日：土曜日 10 時３０分頃～ 

 7 月 18 日の土曜日からは、 

日頃支援センターで行っている絵本や

手遊び、ダンスを北上公園に出張して

行っています。お散歩ついでに是非 

お越しください♪ 

※気温が高すぎる場合などはなかよ

しであそぼうに変更となる場合 

があります。 

 

〈園内見学〉 

保育園併設の施設なので、 

保育園の行事に一緒に参加し

たり、園内を見学して活動や

給食の様子を見たりする事が

できます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜子育てふれあいサロン＞ ・主任児童委員 

主任児童委員の方々と季節の製作や行事を行っています。親子で楽しめるサロンです！！ 

お茶タイムでホッと一息ついて、みんなでお話してみませんか？ 

〈中里２８会ふれあい広場〉 ・中里２８会 

中里地区のボランティア団体、中里２８会の方々と一緒に親子で楽しく遊びましょう‼ 

ぜひ参加してみてくださいね♪ 

 

＜たまごひよこサロン＞ ・石巻たまひよ応援隊（助産師） 

助産師さんを迎えて、月々テーマに合わせてお話をしています。 

マタニティーさんも新米ママさんも参加大歓迎です♪情報交換の時間も設けていますのでお悩みや疑問を

どんどんお話してくださいね！ 

他団体との協力事業内容 


