
 

 
 

♦ あそびのひろば ･･･ 水曜日、金曜日 

時 間：午前９時３０分～午前１１時３０分 

                        場 所：北上総合支所内ラウンジ 
 

♦ 自由開放日 ･･･ 午前開放 毎週月、火、木曜日 午前９時３０分～１１時３０分 

                   午後開放 毎週月～金曜日 午後１時～３時 

※ 詳しくはお問い合わせ下さい。 
 

*子育てについての悩み、気になること等お気軽にご相談ください* TEL ６１‐７２００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２ 
自由開放 

３ 
自由開放 

４ 
自由開放 

５ 
自由開放 

６ 
自由開放 

９ 
自由開放 

１０ 
自由開放 

１１ 
建国記念の日 

１２ 
自由開放 

１３ 
おたのしみ 

シアター 

１６ 
自由開放 

１７ 
自由開放 

１８ 
自由開放 

１９ 
自由開放 

２０ 
保健師来所日 

成長記録アート 

２３ 
天皇誕生日 

２４ 
自由開放 

２５ 
自由開放 

２６ 
自由開放 

２７ 
ひな人形制作 

石巻市北上子育て支援センター 

２月 活動の予定 

身体測定・成長記録ｱｰﾄ    

お子さんの身体測定を行い、

成長記録をアート作品にしてみ

ませんか。 

保健師によるママたちの血圧

測定や育児相談もありますよ。 

 

ひな人形制作 

 ３月３日はひな祭り(^^♪  

男の子も女の子も一緒にひな人

形を制作してみませんか。 

 お家にかわいいひな人形を飾

りましょう！ 

おたのしみシアター 

 親子でパネルシアターを鑑賞

しましょう。どんなお話や歌が飛

び出すかお楽しみに(^_-)-☆ 

● ご利用の際は、ご連絡をお願いいたします。 

● 『あそびのひろば』での朝の集まりは１０時１５分頃に始めます。 

● センターへお出での際は、道路の凍結や滑りやすい場所の 

走行などに十分気をつけてください。 

お知らせ     


