
 

 
 

♦ あそびのひろば ･･･ 水曜日、金曜日 

時 間：午前９時３０分～午前１１時３０分 

                        場 所：北上総合支所内ラウンジ 
 

♦ 自由開放日 ･･･ 午前開放 毎週月、火、木曜日 午前９時３０分～１１時３０分 

                   午後開放 毎週月～金曜日 午後１時～３時 

※ 詳しくはお問い合わせ下さい。 
 

*子育てについての悩み、気になること等お気軽にご相談ください* TEL ６１‐７２００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

  １ 
自由開放 

２ 
自由開放 

３ 
お月見制作 

６ 
自由開放 

７ 
楽天イーグルス 

ﾌﾚﾝﾄﾞｼｯﾌﾟｼﾞｬｰﾆｰ 

８ 
うんどうかい 

ごっこ 

９ 
自由開放 

１０ 
自由開放 

１３ 
スポーツの日 

（お休み） 

１４ 
自由開放 

１５ 
自由開放 

１６ 
自由開放 

１７ 
身体測定 

成長記録アート 

２０ 
自由開放 

２１ 
自由開放 

２２ 
COOP 食育講座 

（絵本で食育遊び） 

２３ 
自由開放 

２４ 
自由開放 

２７ 
自由開放 

２８ 
自由開放 

２９ 
防火教室 

 

３０ 
自由開放 

３１ 
自由開放 

石巻市北上子育て支援センター 

１０月 活動の予定 

COOP 食育講座 

はらぺこあおむしの絵本をテ

ーマに、親子で一緒に「たべるた

いせつ」を学びましょう (^^)/ 

食育遊びや○×食育クイズもあ

りますよ！ 

 

防火教室 

防火指導員が防火について

分かりやすく教えてくれます。

（北上こども園０・１歳児と合同、

映画上映あり！）親子で楽しく参

加しましょう。 

うんどうかいごっこ 

スポーツの秋！北上こども園

の０・１・２・３歳児のお友達と一緒

にうんどうかいごっこを楽しんで

みませんか。 

 

● ご利用の際は、ご連絡をお願いいたします。 

● 『あそびのひろば』での朝の集まりは１０時１５分頃に始めます。 

● 『COOP 食育講座』の申し込み締め切りは１５日（水）、防火教室 

   の申し込み締め切りは２２日（水）です。 

お知らせ     


