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 石巻市雄勝町小島字和田１２３番地（雄勝保育所内） 

TEL.０２２５－２５－６３３１ 

 

 ＊毎週火～金曜日 

＊時 間 9 時 30 分～11 時 30 分 

          13 時 30 分～16 時 00 分 

キッズ広場・自由開放については 

上記の予定表でご確認お願いいたします。 

電話相談 

来所相談 

※都合により内容を一部変更することがあります

のでご了承ください。 

TEL 0225-25-6331 

利用の際は、飲み物、帽子、
タオルをご持参ください。 

 

☆3 日（木）10 時～ 健康講座 
・講師：病後児室ミルクの看護師さん 
・内容：「子どもの不調と親の勇気！」 

受診のタイミングとおうち de ケア 

☆4 日（金）10 時～ 七夕まつり会 
・保育所と合同で行います‼ 

☆15 日（火）北上子育て支援センターへ行きます‼ 
・住所：北上町十三浜字小田 93-4 北上こども園内 

TEL：0225-61-7200 
※10 時までお越しください（現地集合となります） 

☆31 日（木）10 時～ 玲子先生の運動教室 
・動きやすい服装でお越しください。 
・タオルや飲み物も忘れずにね♡ 

13：30～16：00 

10：30～ 

9：30～11：30 

開放なし 

10：30～ 10：00～ 

開放なし 

10：00～11：30 

13：30～16：00 

10：30～ 
9：30～11：30 

13：30～16：00 

9：30～11：30 

10：00～ 

13：30～16：00 

「わらべうた遊び」 

＆「地域交流会」 

9：30～11：30 9：30～11：30 

 「保健師来所日」 

～生活リズム～ 

「制作あそび」 
～水あそびグッズ～ 

濡れても良い服持参 

【センター開放時間】（火～金曜日） 

９時３０分～11 時 30 分 

１3 時３０分～16 時 00 分 

＊毎月第 2・3 土曜日   

９時３０分～11 時 30 分 

※キッズ広場の活動は１時間程度 

を予定しています。 

9：45～ダンベル体操 

9：30～

11：30 

9：30～

11：30 

土曜開放 

土曜開放 

動きやすい服装で 

13：30～16：00 

9：30～11：30 

13：30～16：00 

避難
訓練 

「玲子先生の運動教室」 

10：00～ 

「ペープサート」 
～やさいのうた～ 

「水あそび」 

「水あそび」 

濡れても良い服持参 

10：30～ 

 
「ミルク健康講座」 

10：00～ 

「七夕まつり会」 
～保育所と合同～ 

 10：00～ 

「北上子育て支援
センターに 
行ってみよう‼」 

9：30～11：30 

☆ダンベル体操で体を動かそう☆ 
月に２回、保育所の子どもたちと一緒に行います‼ 
動きやすい服装で、各自飲み物（お茶か水）をご持
参ください。 お待ちしてま～す♬ 


