
【事務局】 特定非営利活動法人 にじいろクレヨン  

石巻市大街道西２丁目２番２５号 千の杜学びの オフィス棟   TEL：0225-25-5144 
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歯の相談会 
10:30～12:00（時間内貸切） 

内容：歯やお口の機能についてのお話・相談 
講師：坂井おとなこども歯科 副院長・歯科衛生士 

要予約・7組程度 

 

 

 

木を基調とした和やかな空間に、こだわりの木のおもちゃや厳選した絵本をご用意しています。 

お子さんと一緒に、のんびりとしたひと時を過ごしませんか？ 

★利用時間：火～金曜日 10:00～15:00 ★昼食持参でランチができます（ランチタイム 11：30～13：00） 

 《 お願い 》 
○来館前に親子で体温計測をおねがいします。  

次の場合は利用をお控えいただきます。 

・37.5℃以上の場合、倦怠感や体調が悪いとき 

・本人や家族の職場、学校、保育園等が学級閉鎖等お休みとなっているとき 

ママのリフレッシュ 
10:30～11:30（時間内貸切） 

内容：ヘッドマッサージがうけられます 

要予約・定員 7組 

 

 

 ≪≪≪LINE 配信しています≫≫≫ 

臨時休館やイベントのお知らせを 

配信していますので 

ぜひご登録してみてください♪ 

 

地域子育て支援拠点  

にじいろひろば （石巻市委託事業） 

所在地：石巻市大街道西 2-2-25千の杜学びの C 

TEL：080-4462-2416（平日 10：00～15：00） 

※ご予約・お問い合わせはこちらの番号へお願いいたします 

 

つぼおしワークショップ 
10:30～11:30（時間内貸切） 

内容：おひとりずつつぼ押ししてもらえます 

要予約・定員５組 

 

 

 

助産師さんによる身体測定 
10:30～11:30（時間内貸切） 

内容：身体測定・個別育児相談 
講師：石巻市役所子育て支援課 木村助産師 

要予約・7組程度 

 

 

 

流しそうめん in 農園カフェ 
10:30～1３:00 

人数把握のため予約をお願いします 

 

※13時で閉館となります 

 


