
              
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

  

 

1 

電話相談 

2 

電話相談 

3 

電話相談 

4 

電話相談 

6 

電話相談 

7 

電話相談 

8 

電話相談 

9 

電話相談 

10 

電話相談 

11 

電話相談 

13 要予約 

 

自由開放日 

 

14 

すくすく赤ちゃん 

ネンネ・寝返り 

１5     １6 

新園舎見学ツアー 

（予約不要・年齢制限なし） 

１7 要予約 

 

自由開放日 

 

18 

なかよしで 

あそぼう 

20 

海の日 

21 

（えほんびより） 

すくすく赤ちゃん 

ヨチヨチ・ハイハイ 

22 要予約 

 

自由開放日 

２3 

親子教室 

１歳６ヶ月～ 

２歳６ヶ月 

24 要予約：１０組 

育児講座 

「わらべうたで 

あそぼう」 

25 

なかよしで 

あそぼう 

27 要予約：6 組 

たまごひよこサロン 

「ハンドマッサージで

癒されよう」 

28 

すくすく赤ちゃん 

ネンネ・寝返り 

29 要予約 

 

自由開放日 

30  

親子教室 

２歳６ヶ月以上 

 

31 要予約:10 組 

子育てふれあいサロン 

「なつまつり」 

なかよし保育園 

地域子育て支援センター 

◎15 日（水）、16 日（木）新園舎見学ツアー 新しくなった園舎を見て回ります！ぜひお越しください。 

 

２１日（火）えほんびより  対象：すくすく赤ちゃん「ヨチヨチ・ハイハイ」 予約不要 

・石巻図書館の方にお越し頂く育児講座です！季節の手あそびや、月齢にあった絵本の読み聞かせが楽しめるので

是非遊びに来て下さい♪ 

また、図書館の本の貸し出しをしていますので、気に入った絵本や書籍があればその場で借りる事ができます。 

 

２４日（金）育児講座「わらべうたであそぼう」  要予約：10 組 

・宮城わらべうたの会の先生と、昔ながらのわらべうたで一緒に遊びましょう♪お家でもできる簡単なわらべうた

もありますよ。 

 

２７日（月）たまごひよこサロン「ハンドマッサージで癒されよう」 要予約：6 組 

・助産師さんに来ていただく講座です。ハンドマッサージで、ほっと一息つきながら心と身体のリフレッシュを 

しませんか♪  持ち物：普段使っている保湿剤 

 

３１日（金）子育てふれあいサロン「なつまつりごっこ」 要予約：10 組 

・主任児童員さんに来ていただきます。みんなでお祭り気分を楽しみましょう♪ 

・園舎引っ越しに伴い、7/１１（土）までは電話にて育児等の相談を受け付けています。 

・13 日からは中里の新園舎での活動となりますので、お間違えの無いようお越しください。 

（引っ越し先住所：石巻市中里３丁目１０－７） 

 ７月の予定 



８月の予定 
 

 

 

    月 火 水 木 金 土 

     1 

なかよしで 

あそぼう 

3 要予約 

 

自由開放日 

4 

すくすく赤ちゃん 

ヨチヨチ・ハイハイ 

5 要予約 

 

自由開放日 

6 

親子教室 

１歳６ヶ月～ 

２歳６ヶ月 

7 

ツインズデーと 

孫育て広場 

 

8 

なかよしで 

あそぼう 

10 要予約 

 

自由開放日 

11   

山の日 

 

１2 要予約 

 

自由開放日 

１3 要予約 

 

自由開放日 

１4 要予約 

 

自由開放日 

15 

なかよしで 

あそぼう 

17 要予約：10 組  

保健講話 

「おはなし読み聞かせ

座談会」 

18 

すくすく赤ちゃん 

ネンネ・寝返り 

19 要予約 

 

自由開放日 

２0 

（えほんびより） 

親子教室 

２歳６ヶ月以上 

21 要予約：10 組 

育児講座 

「イヤイヤ期攻略法」 

22 

なかよしで 

あそぼう 

24  要予約 

 

自由開放日 

25 

すくすく赤ちゃん 

ヨチヨチ・ハイハイ 

26 要予約 

 

自由開放日 

27 要予約：10 組 

中里２８会ふれあい広場 

「風鈴づくり」 

28 要予約 

 

自由開放日 

29 

なかよしで 

あそぼう 

31 要予約 

自由開放日 

なかよし保育園 

地域子育て支援センター 

★支援センター利用時間：10：00～15：30（全事業、費用は掛かりません。） 

★育児講座や各事業の開催時間：10：30～11：30（10：00 から開いていますので来た方から自由に遊んでお待ち 

ください） 

★利用方法：育児講座、自由開放日は予約が必要です。来園した際やお電話で受け付けています。 

すくすく赤ちゃん、親子教室、ツインズデーと孫育て広場、身体測定と育児相談は予約なしで利用できます。  

 

★持ち物：気温に合わせて外遊びをすることもありますので、帽子や着替え、汗拭きタオル等をお持ちください。 

     施設内では水分補給は可能です。食べ物を持ち込んで食べることはできません。（ミルクは OK）  

すくすく赤ちゃん（ネンネ・寝返り）に参加される方はバスタオルをお持ちください。  

 

★自由開放日：支援センター室を自由に使って遊ぶことが出来ます。予約制ですので、ご利用の際はご連絡ください。 

（当日でも可） 

★なかよしであそぼう：毎週土曜日は北上公園で出張おはなし会を行っていますが、夏季は支援センターで活動してい 

ます！（時間 10：3.0～） 

 

★毎月事業内でお誕生会を行っています。お誕生月のお友達には手作りメダルのプレゼントがありますよ♪ 

★講座以外の事業内で、園内の見学も随時行っています。 

 

◎８月分は７月１３日(月)から予約開始です♪ 


