
小学
しょうがく

５年
ねん

の児童
じ ど う

・中学
ちゅうがく

２年
ねん

の生徒
せ い と

のみなさんへ 

 

 

 

石巻市
いしのまきし

では、すべての子
こ

どもたちが心身
しんしん

ともに健
すこ

やかに成 長
せいちょう

することができ、ひとしく

その権利
け ん り

を守
まも

られ、将 来
しょうらい

にわたって 幸
しあわ

せな状 態
じょうたい

で生活
せいかつ

を送
おく

ることができる社会
しゃかい

を目指
め ざ

し、 

「石巻市
いしのまきし

こども計画
けいかく

（第
だい

３期
き

石巻市
いしのまきし

子
こ

ども未来
み ら い

プラン）」をつくる準備
じゅんび

を進
すす

めています。 

そこで、石 巻
いしのまき

市内
し な い

の小 学
しょうがく

５年生
ねんせい

及
およ

び中 学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

全員
ぜんいん

を対 象
たいしょう

として、学校
がっこう

や家庭
か て い

、地域
ち い き

での生活
せいかつ

の様子
よ う す

や将 来
しょうらい

についての意見
い け ん

や 考
かんが

えを聴
き

くことで、子
こ

どもや子
こ

育
そだ

てを支援
し え ん

する

取組
とりくみ

に反映
はんえい

していきたいと 考
かんが

えています。 

石巻市
いしのまきし

をより良
よ

いまちにしていくために、ぜひ、調査
ちょうさ

へのご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 
 

令和
れ い わ

６年
ねん

２月
がつ

 

石 巻
いしのまき

市長
しちょう

 齋
さい

 藤
とう

 正
まさ

 美
み

 

 

 

【ご記入
きにゅう

にあたってのお願
ねが

い】 

１ この調査
ち ょ う さ

は、自分
じ ぶ ん

で答
こた

えてください。 

２ 名前
な ま え

を記入
きにゅう

する必要
ひつよう

はありません。誰
だれ

が書
か

いたかはわかりません。 

３ 答
こた

えたくない質問
しつもん

は答
こた

えなくてもかまいません。 

４ 答
こた

えに迷
まよ

ったら、あなたの思
おも

っていることや 考
かんが

えにできるだけ近
ちか

いものを答
こた

えてください。 

５ ご記入
きにゅう

が済
す

みましたら、３月
がつ

18日
にち

（月
げつ

）までに提出
ていしゅつ

してください。 

少
すこ

し時間
じ か ん

がかかりますが、ご 協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。なお、記入
きにゅう

した調査票
ちょうさひょう

の中身
な か み

をあなたの学校
がっこう

が確認
かくにん

することはありません。 

  

問 と

い
合 あ

わ
せ
先

さ
き 

この調査
ちょうさ

は石巻市
いしのまきし

が 行
おこな

っています。調査
ちょうさ

に関
かん

することや回答
かいとう

にあたってご不明
ふ め い

な点
てん

などありましたら、下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。 

石巻市
いしのまきし

 保健
ほ け ん

福祉部
ふ く し ぶ

 子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

 

TEL：0225-95-1111（内線
ないせん

2553） FAX：0225-22-3454 

子
こ

どもの生活
せ い か つ

についての調査
ち ょ う さ
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はじめに、調査
ちょうさ

案内
あんない

文
ぶん

（アンケートへのご 協 力
きょうりょく

のお願
ねが

い）の右下
みぎした

に書
か

かれた番号
ばんごう

を記入
きにゅう

してください。 

※あなたの保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と同
おな

じ番号
ばんごう

となります。なお、個人
こじん

や世帯
せたい

を特定
とくてい

するためのものではありません。 

                     

【問
とい

１】あなたの性別
せいべつ

を教
おし

えてください。（１つに○） 

 
 

【問
とい

２】あなたの学年
がくねん

を教
おし

えてください。（１つに○） 

 
 

【問
とい

３】あなたのお住
す

まいの地域
ち い き

はどちらですか。（１つに○） 

 

 

【問
とい

４】現在
げんざい

通
かよ

っている学校
がっこう

を教
おし

えてください。 

 

 

【問
とい

５】あなたといっしょに住
す

んでいる人
ひと

を教
おし

えてください。（いっしょに住
す

んでいるご家族
か ぞ く

すべ

てに○） 

 

＜ふだんのすごし方
かた

について＞ 

【問
とい

６】あなたは、ふだん（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

）、何時
な ん じ

に起
お

きますか。（１つに○） 

   

 

  １ 男性
だんせい

          ２ 女性
じょせい

          ３ その他
た

・回答
かいとう

しない 

  １ 小 学
しょうがく

５年生
ねんせい

        ２ 中 学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

 

  １ 石 巻
いしのまき

地区
ち く

    ２ 住吉
すみよし

地区
ち く

    ３ 門 脇
かどのわき

地区
ち く

    ４ 湊
みなと

地区
ち く

 

  ５ 山
やま

下
した

地区
ち く

     ６ 蛇
へび

田
た

地区
ち く

     ７ 釜
かま

・大街道
おおかいどう

地区
ち く

  ８ 荻
おぎの

浜
はま

地区
ち く

 

  ９ 渡波
わたのは

地区
ち く

    10  稲井
い な い

地区
ち く

    11 河北
か ほ く

地区
ち く

    12  雄勝
お が つ

地区
ち く

 

  13 河南
か な ん

地区
ち く

    14  桃生
も の う

地区
ち く

    15 北上
きたかみ

地区
ち く

    16  牡鹿
お し か

地区
ち く

 

  １ 小学校
しょうがっこう

（         小学校
しょうがっこう

）  ２ 中学校
ちゅうがっこう

（         中学校
ちゅうがっこう

） 

１ お父
とう

さん    ２ お母
かあ

さん    ３ おじいちゃん  ４ おばあちゃん 

  ５ きょうだい   ６ その他
た

（                     ）  

  １ 午前
ご ぜ ん

５時
じ

より前
まえ

     ２ 午前
ご ぜ ん

５時
じ

台
だい

       ３ 午前
ご ぜ ん

６時
じ

台
だい

 

  ４ 午前
ご ぜ ん

７時
じ

台
だい

       ５ 午前
ご ぜ ん

８時
じ

台
だい

       ６ 午前
ご ぜ ん

９時
じ

より後
あと

 

  ７ 決
き

まっていない 
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【問
とい

７】あなたは、ふだん（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

）、何時
な ん じ

に寝
ね

ていますか。（１つに〇） 

 
 

【問
とい

８】 

① あなたは、朝
あさ

ごはんを食
た

べていますか。（１つに〇） 

 

 

② ①で「２～５」に○をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。毎日
まいにち

食
た

べていない理由
り ゆ う

はなんですか。 

（1 つに〇） 

 
 

【問
とい

９】 

① あなたは、晩
ばん

ごはんを食
た

べていますか。（１つに〇） 

 
 

② ①で「２～５」に○をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。毎日
まいにち

食
た

べていない理由
り ゆ う

はなんですか。 

（１つに〇） 

 
 

【問
とい

１０】食事
しょくじ

をひとりで食
た

べることがありますか。（１つに〇） 

また、「毎日
まいにち

」を選
えら

んだ場合
ば あ い

、その理由
り ゆ う

といつの食事
しょくじ

をひとりで食
た

べているかを教
おし

えてく

ださい。（あてはまるものすべてに○） 

 
  

  １ 午後
ご ご

９時
じ

より前
まえ

     ２ 午後
ご ご

９時
じ

台
だい

       ３ 午後
ご ご

10時
じ

台
だい

 

  ４ 午後
ご ご

11時
じ

台
だい

       ５ 午前
ご ぜ ん

０時
じ

台
だい

       ６ 午前
ご ぜ ん

１時
じ

より後
あと

 

  ７ 決
き

まっていない 

  １ ほとんど毎
まい

日
にち

 →問
とい

９へ ２ 週
しゅう

に４～５日
にち

      ３ 週
しゅう

に２～３日
にち

 

  ４ 週
しゅう

に１日
にち

程度
て い ど

           ５ まったく食
た

べていない 

  １ 時間
じ か ん

がない              ２ 朝
あさ

におなかがすいていない 

３ 用意
よ う い

されていない           ４ 毎日
まいにち

食
た

べる習 慣
しゅうかん

がない 

５ わからない              ６ その他
た

（             ） 

  １ ほとんど毎
まい

日
にち

 →問
とい

10 へ ２ 週
しゅう

に４～５日
にち

      ３ 週
しゅう

に２～３日
にち

 

  ４ 週
しゅう

に１日
にち

程度
て い ど

      ５ まったく食
た

べていない 

  １ 時間
じ か ん

がない              ２ 夜
よる

におなかがすいていない 

３ 用意
よ う い

されていない           ４ 毎日
まいにち

食
た

べる習 慣
しゅうかん

がない 

５ わからない              ６ その他
た

（             ） 

１ ない          ２ 週
しゅう

に 1回
かい

程度
て い ど

     ３ 週
しゅう

に２～３回
かい

 

４ 毎日
まいにち

→（理由
り ゆ う

：                               ） 

    →（いつ：  朝
あさ

ごはん   ・   昼
ひる

ごはん   ・   晩
ばん

ごはん    ） 
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【問
とい

１１】お風呂
ふ ろ

（シャワーのみの場合
ば あ い

も含
ふく

む）に入
はい

りますか。（１つに○） 

 
 

【問
とい

１２】家
いえ

で決
き

まってるお手伝
て つ だ

い（お世話
せ わ

）がありますか。（あてはまるものすべてに○） 

 
 

【問
とい

１３】問
とい

12 で「１～17」に〇をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。家
いえ

で決
き

まっているお手
て

伝
つだ

い（お世話
せ わ

）

をどう思
おも

っていますか、またお手
て

伝
つだ

いにより困
こま

っていることはありますか。（あてはま

るものすべてに○） 

 
  

  １ 毎日
まいにち

・ほぼ毎日
まいにち

           ２ 週
しゅう

に４～５回
かい

    

３ 週
しゅう

に２～３回
かい

            ４ 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

   

５ まったく入
はい

らない（理由
り ゆ う

：                         ）  

１ 朝
あさ

、カーテンを開
あ

ける    ２ 新聞
しんぶん

をとってくる     ３ ゴミ出
だ

し 

 ４ 料理
りょうり

の手
て

伝
つだ

い        ５ 食事
しょくじ

の準備
じゅんび

        ６ 食事
しょくじ

の後片付
あとかたづ

け 

 ７ 洗濯
せんたく

の手伝
て つ だ

い        ８ トイレの掃除
そ う じ

       ９ お風呂
ふ ろ

の掃除
そ う じ

 

10 布団
ふ と ん

をしく・たたむ     11 自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

以外
い が い

の掃除
そ う じ

   12 動物
どうぶつ

のお世話
せ わ

 

13 買
か

い物
もの

           14 弟
おとうと

や 妹
いもうと

のお世話
せ わ

や見守
み ま も

り 

15 おじいちゃん・おばあちゃんのお世話
せ わ

や見守
み ま も

り  

16 病気
びょうき

や 障
しょう

がいのある家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

や見守
み ま も

り 

17 その他
た

（                                 ） 

18 決
き

まっていない・特
とく

に何
なに

もしていない →問
とい

14 へ 

  １ 家族
か ぞ く

のために 協 力
きょうりょく

している         ２ 生活
せいかつ

の中
なか

で習 慣
しゅうかん

になっている 

３ 勉 強
べんきょう

や部活
ぶ か つ

などで、できない時
とき

は、しなくてもよい    

４ 他
ほか

に誰
だれ

もする人
ひと

がいないので、辛
つら

い時
とき

もある  ５ 自分
じ ぶ ん

の時間
じ か ん

がない     

６ 学校
がっこう

へ行
い

けない    ７ 部活
ぶ か つ

ができない  ８ 友
とも

だちと遊
あそ

びに行
い

けない   

９ 夜
よる

遅
おそ

くまでお世話
せ わ

をするので、朝
あさ

起
お

きられず、遅刻
ち こ く

が多
おお

い 

10 進学
しんがく

をしたいができないかもしれない     11 将 来
しょうらい

への希望
き ぼ う

が持
も

てない 

12 お手伝
て つ だ

い（お世話
せ わ

）をしないと怒
おこ

られる   

13 その他
た

（                                 ） 
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【問
とい

１４】次
つぎ

のような家族
か ぞ く

や親
しん

せきのお世話
せ わ

を、ふだんどれくらいしていますか。（次
つぎ

のア～カのそ

れぞれあてはまるもの１つに○） 

 

ほぼ毎日
まいにち

 
１週 間

しゅうかん

に 

４～５

日
にち

 

１週 間
しゅうかん

に 

２～３

日
にち

 

１週 間
しゅうかん

に 

１日
にち

以下
い か

 

１か月
げつ

に 

１～３

日
にち

 

ほとん

どしな

い・し

ない 

２時間
じ か ん

 

以上
いじょう

 

１時間
じ か ん

 

～ 

２時間
じ か ん

 

１時間
じ か ん

より 

少
すく

ない 

ア 

お 年寄
と し よ

り や

障
しょう

が い の あ

る家族
か ぞ く

・親
しん

せ

きのお世話
せ わ

や

見守
み ま も

り 

1 2 3 4 5 6 7 8 

イ 

小
ちい

さいきょう

だいのお世話
せ わ

や見守
み ま も

り 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ウ 

買
か

い物
もの

、食事
しょくじ

の準備
じゅんび

、片付
か た づ

け、掃除
そ う じ

、洗濯
せんたく

などの家事
か じ

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

エ 

日本語
に ほ ん ご

が十 分
じゅうぶん

話
はな

せない家族
か ぞ く

の通訳
つうやく

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

オ 
家族
か ぞ く

の仕事
し ご と

の 

手
て

伝
つだ

い 
1 2 3 4 5 6 7 8 

カ 

ア～オ以外
い が い

 

のお世話
せ わ

・ 

手
て

伝
つだ

い 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

【問
とい

１５】自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

や気持
き も

ちで気
き

になることはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

   

１ よく眠
ねむ

れない        ２ 頭
あたま

が痛
いた

くなる      ３ 歯
は

が痛
いた

い 

４ 不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちになる     ５ 物
もの

が見
み

えづらい     ６ 聞
き

こえにくい 

７ よくおなかが痛
いた

くなる    ８ よく風邪
か ぜ

をひく     ９ よく 体
からだ

が痛
いた

くなる 

10 まわりが気
き

になる      11 やる気
き

が起
お

きない    12 イライラする 

13 特
とく

に気
き

になることはない   14 その他
た

（                   ） 
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【問
とい

１６】家族
か ぞ く

のことなどで、困
こま

っていることや心配
しんぱい

なことはありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

 

＜あなたの現在
げんざい

の生活
せいかつ

について＞ 
【問

とい

１７】通
かよ

っている学校
がっこう

などに遅刻
ち こ く

することがありますか。（１つに○） 

 

 

【問
とい

１８】学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

はわかりますか。（１つに○） 

 
 

【問
とい

１９】あなたの学校
がっこう

への気持
き も

ちをおたずねします。 

（次
つぎ

のア～オのそれぞれあてはまるもの１つに○） 

 と
て
も
あ
て
は
ま
る 

ま
あ
あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も
い
え
な

い あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら

な
い 

ま
�
た
く
あ
て
は
ま

ら
な
い 

ア 学校
がっこう

に行
い

くのが楽
たの

しみだ １ ２ ３ ４ 5 

イ この学校
がっこう

が好
す

きだ １ ２ ３ ４ 5 

ウ 学校
がっこう

を休
やす

みたいと思
おも

うことがよくある １ ２ ３ ４ 5 

エ 学校
がっこう

では楽
たの

しいことがたくさんある １ ２ ３ ４ 5 

オ 本当
ほんとう

は行
い

きたいのに、家
いえ

の事情
じじょう

で学校
がっこう

に行
い

けない日
ひ

がある 
１ ２ ３ ４ 5 

  

１ 家族
か ぞ く

の団
だん

らんや会話
か い わ

が少
すく

ない    ２ 親
おや

が自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちをわかってくれない 

３ 兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

との仲
なか

が良
よ

くない    ４ 病気
びょうき

の人
ひと

やお年寄
と し よ

りのお世話
せ わ

が大変
たいへん

 

５ 着
き

る服
ふく

がない（少
すく

ない）      ６ 家
いえ

にお金
かね

がない（少
すく

ない） 

７ 家
いえ

の中
なか

が散
ち

らかっている      ８ 親
おや

との仲
なか

が良
よ

くない 

９ 親
おや

が厳
きび

しい            10 親
おや

同士
ど う し

の仲
なか

が良
よ

くない 

11 家
いえ

で落
お

ち着
つ

いて勉 強
べんきょう

できない   12 食
た

べるごはんがないときがある 

13 家事
か じ

や兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

のお世話
せ わ

が大変
たいへん

  14 特
とく

にない 

15 その他
た

（                                  ） 

  １ 遅刻
ち こ く

はしない            ２ 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

      

３ 週
しゅう

に２～３回
かい

           ４ 毎日
まいにち

・ほぼ毎日
まいにち

 

  １ よくわかる            ２ まあまあわかる 

  ３ あまりわからない         ４ わからない 
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【問
とい

２０】学校
がっこう

のことについて悩
なや

んでいることはありますか。（あてはまるもの５つまでに○） 

 
 

【問
とい

２１】ふだん（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

）の放課後
ほ う か ご

、誰
だれ

と過
す

ごしますか。（あてはまるものすべてに○） 

 
 

【問
とい

２２】ふだん（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

）の放課後
ほ う か ご

、どこで過
す

ごしますか。（あてはまるものすべてに○） 

 
 

【問
とい

２３】ふだん（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

）、何時
な ん じ

に帰宅
き た く

していますか。（１つに○） 

   

１ 授 業
じゅぎょう

をもっとわかりやすくしてほしい 

  ２ クラブ活動
かつどう

や部活動
ぶかつどう

の種類
しゅるい

・内容
ないよう

・設備
せ つ び

などを充 実
じゅうじつ

してほしい 

  ３ 学校
がっこう

行事
ぎょうじ

を充 実
じゅうじつ

してほしい 

  ４ 友
とも

だちと話
はな

せる楽
たの

しい雰囲気
ふ ん い き

がほしい 

  ５ いじめをなくしてほしい 

  ６ 先生
せんせい

にもっと自分
じ ぶ ん

のことを理解
り か い

してほしい 

  ７ 学校
がっこう

の校則
こうそく

（きまりごと）などを見直
み な お

してほしい 

  ８ 進路
し ん ろ

のことについてわかりやすく教
おし

えてほしい 

  ９ 就 職
しゅうしょく

に関
かん

する支援
し え ん

を充 実
じゅうじつ

してほしい 

  10 悩
なや

み事
ごと

などを相談
そうだん

できるようにしてほしい 

  11 部活動費
ぶ か つ ど う ひ

）でお金
かね

がかからないようにしてほしい 

  12 進学
しんがく

にあたってお金
かね

がかからないようにしてほしい 

  13 その他
た

（                                   ） 

  14 特
とく

に悩
なや

んでいることはない 

１ お父
とう

さん・お母
かあ

さん  ２ おじいちゃん・おばあちゃん 

３ 兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

       ４ 家
いえ

の人
ひと

以外
い が い

の大人
お と な

（近所
きんじょ

の大人
お と な

、 塾
じゅく

や習
なら

い事
こと

の先生
せんせい

など） 

５ 学校
がっこう

の友
とも

だち     ６ 学校
がっこう

以外
い が い

の友
とも

だち（地域
ちいき

のスポーツクラブ、近所
きんじょ

の友
とも

だちなど） 

７ 先輩
せんぱい

・後輩
こうはい

      ８ クラブ活動
かつどう

・部活動
ぶかつどう

の仲間
な か ま

 

９ 施設
し せ つ

（子
こ

どもセンター「らいつ」など）のスタッフ 

10 ひとりでいる     11 その他
ほか

の人
ひと

（                   ） 

１ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

             ２ おじいちゃん・おばあちゃんの家
いえ

   

３ 友
とも

だちの家
いえ

            ４ 塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

   

５ 学校
がっこう

（クラブ活動
かつどう

・部活動
ぶかつどう

など）  ６ 先輩
せんぱい

・後輩
こうはい

の家
いえ

 

７ スーパーやショッピングモール   ８ コンビニエンスストア 

９ ゲームセンター          10 図書館
としょかん

や公民館
こうみんかん

など公共
こうきょう

の施設
し せ つ

 

11 子
こ

どもセンター「らいつ」     12 地域
ち い き

の居場所
い ば し ょ

 

13 アルバイト先
さき

           14 公園
こうえん

・広場
ひ ろ ば

 

15 その他
た

（                ） 

  １ 午後
ご ご

５時
じ

より前
まえ

     ２ 午後
ご ご

５時
じ

台
だい

       ３ 午後
ご ご

６時
じ

台
だい

 

  ４ 午後
ご ご

７時
じ

台
だい

       ５ 午後
ご ご

８時
じ

台
だい

       ６ 午後
ご ご

9時
じ

より後
あと

 

  ７ 決
き

まっていない 
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【問
とい

２４】学校
がっこう

のある日
ひ

、あなたは、宿 題
しゅくだい

を含
ふく

めて毎日
まいにち

何分
なんぷん

くらい勉 強
べんきょう

しますか。おおよその時間
じ か ん

を

分
ふん

単位
た ん い

で記入
きにゅう

してください。 

     ※放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）等
とう

での学 習
がくしゅう

時間
じ か ん

も含
ふく

みます。 

 

                    分
ふん

 

 

【問
とい

２５】学 習
がくしゅう

塾
じゅく

や家庭
か て い

教師
きょうし

、文化
ぶ ん か

・スポーツ教 室
きょうしつ

等
とう

（以下
い か

「学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

」といいます）についてお

たずねします。 

① 学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

を利用
り よ う

していますか。（あてはまるものすべてに○） 

 
 

② ①で「１～７」に〇をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。利用
り よ う

してよかったと思
おも

うことはありますか。（あ

てはまるものすべてに○） 

 
 

③ ①で「８」に〇をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。利用
り よ う

していない理由
り ゆ う

はなんですか。（あてはまるも

のすべてに○） 

 
 

【問
とい

２６】毎日
まいにち

の生活
せいかつ

でどのようなときに楽
たの

しいと思
おも

いますか。（あてはまるものすべてに○） 

 

  

 

１ 学 習
がくしゅう

塾
じゅく

・進学
しんがく

塾
じゅく

         ２ 家庭
か て い

教師
きょうし

 

３ 通信制
つうしんせい

の家庭
か て い

学 習
がくしゅう

教 材
きょうざい

      ４ 英
えい

会話
か い わ

・そろばんなどの習
なら

い事
ごと

 

５ 絵画
か い が

・音楽
おんがく

・習字
しゅうじ

などの習
なら

い事
ごと

    ６ スポーツ教 室
きょうしつ

 

７ その他
た

（          ）  ８ 学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

、習
なら

い事
ごと

はしていない →③へ 

１ 授 業
じゅぎょう

がよくわかるようになった   ２ 勉強
べんきょう

がおもしろくなった 

３ 学校
がっこう

の成績
せいせき

が上
あ

がった        ４ 友
とも

だちができた 

５ 体力
たいりょく

や技術
ぎじゅつ

、知識
ち し き

が身
み

についた   ６ 学校
がっこう

や家
いえ

の悩
なや

みを相談
そうだん

できる 

７ その他
た

（          ）  ８ 特
とく

にない 

１ 家
いえ

の近
ちか

くに通
かよ

いたい学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

がない   ２ 自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

が少
すく

なくなる 

３ 親
おや

に費用
ひ よ う

負担
ふ た ん

（月謝
げっしゃ

等
とう

）をかけられない  ４ 学校
がっこう

の部活
ぶ か つ

などで忙
いそが

しい 

５ 親
おや

が送迎
そうげい

できない            ６ 学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

へ通
かよ

う必要性
ひつようせい

を感
かん

じない 

７ 行
い

きたくない              ８ その他
た

（             ） 

９ 特
とく

に理由
り ゆ う

はない 

  １ おうちの人
ひと

といっしょにいるとき   ２ 友
とも

だちといっしょにいるとき 

  ３ 学校
がっこう

生活
せいかつ

やクラブ活動
かつどう

・部活動
ぶ か つ ど う

に参加
さ ん か

しているとき   ４ 地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

しているとき 

  ５ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

に行
い

っているとき     ６ ひとりでいるとき   

７ その他
た

（            ）  ８ 特
とく

に楽
たの

しいと思
おも

うときはない 
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【問
とい

２７】学校
がっこう

以外
いがい

のふだんの生活
せいかつ

で悩
なや

んでいることがありますか。（あてはまるものすべてに○） 

 
 

【問
とい

２８】いやなことや悩
なや

んでいることがあるとき、誰
だれ

に相談
そうだん

しますか。（あてはまるものすべてに○） 

 
 

【問
とい

２９】あなたは、家
いえ

や学校
がっこう

以外
い が い

に安心
あんしん

して過
す

ごせる居場所
い ば し ょ

はありますか。（１つに○）  

 
 

【問
とい

３０】問
とい

29 で「１」に〇をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。それはどのような場所
ば し ょ

ですか。（あてはま

るものすべてに○） 

 

 

【問
とい

３１】おこづかいについて質問
しつもん

します。 

① あなたの毎月
まいつき

のおこづかいはいくらですか。（ときどきもらう場合
ば あ い

は、１か月
げつ

あたりにすると

どのくらいかで○をつけてください。ただし保護者
ほ ご し ゃ

（親
おや

）管理
か ん り

のお年
とし

玉
だま

はのぞく）（１つに○） 

 

  

  １ おうちのこと           ２ 勉 強
べんきょう

のこと 

３ お金
かね

のこと            ４ 自分
じ ぶ ん

のこと（外見
がいけん

や体型
たいけい

など） 

５ 友
とも

だちのこと           ６ 好
す

きな人
ひと

のこと 

７ 将 来
しょうらい

のこと            ８ その他
た

（               ） 

９ 悩
なや

んでいることはない 

１ お父
とう

さん・お母
かあ

さん         ２ 兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

３ おじいちゃん・おばあちゃん・親
しん

せき ４ 学校
がっこう

の友
とも

だち   

５ 学校
がっこう

以外
い が い

の友
とも

だち          ６ 先輩
せんぱい

・後輩
こうはい

 

７ 学校
がっこう

の先生
せんせい

             ８ スクールカウンセラー、 

スクールソーシャルワーカー 

９ 学校
がっこう

以外
い が い

（習
なら

い事
ごと

など）の先生
せんせい

    10 子
こ

どもセンター「らいつ」のスタッフ 

11 近所
きんじょ

・地域
ち い き

の人
ひと

           12 子
こ

ども専用
せんよう

の電話
で ん わ

相談
そうだん

（子
こ

ども SOS等
とう

）    

13 インターネットなどを通
つう

じて知
し

りあった直接
ちょくせつ

会
あ

ったことのない人
ひと

 

14 その他
た

（           ）  15 誰
だれ

にも相談
そうだん

しない 7 

  １ ある →問
とい

30 へ          ２ ない →問
とい

31 へ 

１ 児童館
じどうかん

（子
こ

どもセンター「らいつ」）  ２ 公民館
こうみんかん

 

３ 図書館
としょかん

               ４ 放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ   

５ 放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

          ６ 学 習
がくしゅう

塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の施設
し せ つ

 

７ こども食堂
しょくどう

             ８ プレーパーク 

９ その他
た

（           ）   

  １ 500円
えん

より少
すく

ない   ２ 500円
えん

以上
いじょう

1,000円
えん

未満
み ま ん

   ３ 1,000円台
えんだい

 

  ４ 2,000円台
えんだい

      ５ 3,000円台
えんだい

         ６ 4,000円台
えんだい

 

  ７ 5,000円
えん

以上
いじょう

     ８ もらっていない →問
とい

32 へ 
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② ①で「１～７」に○をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。おこづかいは、何
なに

に使
つか

っていますか。 

（金額
きんがく

の多
おお

いもの３つに〇） 

 

 

【問
とい

３２】あなたが持
も

っているものや、あなたが使
つか

うことができるものに満足
まんぞく

していますか。 

（次のア～クそれぞれ１つに○） 

 満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
る 

満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
な
い 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

今い
ま

は
必
要

ひ
つ
よ
う

な
い 

ア 文房具
ぶんぼうぐ

や参考書
さんこうしょ

 １ ２ ３ ４ 

イ 本
ほん

・マンガ本
ほん

・雑誌
ざ っ し

 １ ２ ３ ４ 

ウ ゲーム機
き

・ゲームソフト １ ２ ３ ４ 

エ 衣服
い ふ く

 １ ２ ３ ４ 

オ スマートフォン・けいたい電話
で ん わ

 １ ２ ３ ４ 

カ 自転車
じてんしゃ

 １ ２ ３ ４ 

キ 部活動
ぶかつどう

や習
なら

い事
ごと

などの道具
ど う ぐ

 １ ２ ３ ４ 

ク 自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

 １ ２ ３ ４ 

 

＜子
こ

どもの権利
け ん り

について＞ 

【問
とい

３３】子
こ

どもには生
い

きる・育
そだ

つ・守
まも

られる・参加
さ ん か

する権利
け ん り

があります。あなたは子
こ

どもの権利
け ん り

について聞
き

いたことがありますか。（1 つに○） 

 
  

  １ 文房具
ぶんぼうぐ

や参考書
さんこうしょ

             ２ 本
ほん

・マンガ本
ほん

・雑誌
ざ っ し

 

  ３ ゲーム関係
かんけい

（機器
き き

、ソフト、アプリなど） ４ 音楽
おんがく

関係
かんけい

（ＣＤ、 曲
きょく

のダウンロード） 

５ 食
た

べ物
もの

・飲
の

み物
もの

             ６ 化粧品
けしょうひん

・アクセサリー 

７ キャラクターや芸能人
げいのうじん

のグッズ      ８ 衣服
い ふ く

 

９ 貯金
ちょきん

                  10 その他
た

（             ） 

１ 内容
ないよう

まで知
し

っている  ２ 聞
き

いたことがある  ３ 聞
き

いたことがない  
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【問
とい

３４】1989年
ねん

に国連
こくれん

で採択
さいたく

された「児童
じ ど う

の権利
け ん り

に関
かん

する条 約
じょうやく

」に基
もと

づき、石巻市
いしのまきし

では「石巻市
いしのまきし

子
こ

どもの権利
け ん り

に関
かん

する条 例
じょうれい

」を制定
せいてい

しました。この条 例
じょうれい

では、特
とく

に以下
い か

の５つの権利
け ん り

を

大切
たいせつ

な権利
け ん り

として定
さだ

めています。あなたは以下
い か

の子
こ

どもの権利
け ん り

が守
まも

られていると思
おも

います

か。（次
つぎ

のア～オそれぞれあてはまるもの１つに○） 

 

守ま
も

ら
れ
て
い
る 

あ
ま
り 

守ま
も

ら
れ
て
い
な
い 

守ま
も

ら
れ
て
い
な
い 

わ
か
ら
な
い 

ア 安全
あんぜん

に安心
あんしん

して生
い

きる権利
け ん り

 

（食事
しょくじ

ができる、家
いえ

に住
す

める、世話
せ わ

をしてもらえる、危険
き け ん

か

ら守
まも

ってもらえる、けがや病気
びょうき

のちりょうを受
う

けられる 

など） 

1 ２ ３ ４ 

イ 自分
じ ぶ ん

らしく育
そだ

つ権利
け ん り

 

（教 育
きょういく

を受
う

けられる、自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

や 考
かんが

えが尊 重
そんちょう

される、

夢
ゆめ

を持
も

つことや 将 来
しょうらい

について 考
かんが

えることができる な

ど） 

1 ２ ３ ４ 

ウ 自分
じ ぶ ん

を守
まも

り、守
まも

られる権利
け ん り

 

（子
こ

どもだからという理由
り ゆ う

で不当
ふ と う

な 扱
あつか

いをされない、

成 長
せいちょう

を 妨
さまた

げる事柄
ことがら

から守
まも

られる、秘密
ひ み つ

や誇
ほこ

りが守
まも

られる 

など） 

1 ２ ３ ４ 

エ 社会
しゃかい

へ参加
さ ん か

する権利
け ん り

 

（自分
じ ぶ ん

の責任
せきにん

のもとに判断
はんだん

し、自己
じ こ

表 現
ひょうげん

や意見
い け ん

表 明
ひょうめい

でき

る、仲間
な か ま

を作
つく

ったり、集
あつ

まったりできる、地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

や活動
かつどう

に参加
さ ん か

できる など） 

1 ２ ３ ４ 

オ 適切
てきせつ

な支援
し え ん

を受
う

ける権利
け ん り

 

（ 障
しょう

がいや病気
びょうき

のある子
こ

どもの権利
け ん り

が守
まも

られる、生
う

まれた

国
くに

、地域
ち い き

や言葉
こ と ば

の違
ちが

う子
こ

どもの権利
け ん り

も大切
たいせつ

にされる など） 

1 ２ ３ ４ 

 

 

＜あなたの将 来
しょうらい

について＞ 
【問

とい

３５】次
つぎ

のア～カについてどのように 考
かんが

えているか教
おし

えてください。 

（それぞれあてはまるもの１つに○） 

 あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

あ
る 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

な
い 

な
い 

ア 自分
じ ぶ ん

に自信
じ し ん

がある １ ２ ３ ４ 

イ 自分
じ ぶ ん

の 考
かんが

えをはっきり相手
あ い て

に伝
つた

える

ことができる 
１ ２ ３ ４ 
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 あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

あ
る 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

な
い 

な
い 

ウ 大人
お と な

は信用
しんよう

できる １ ２ ３ ４ 

エ 自分
じ ぶ ん

の将 来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

を持
も

ってい

る 
１ ２ ３ ４ 

オ 将 来
しょうらい

のためにも今
いま

頑張
が ん ば

りたいと思
おも

う １ ２ ３ ４ 

カ 将 来
しょうらい

働
はたら

きたいと思
おも

う １ ２ ３ ４ 

 

【問
とい

３６】将 来
しょうらい

どの学校
がっこう

まで進学
しんがく

したいと思
おも

いますか。（１つに○） 

 
 

【問
とい

３７】問
とい

36 のように 考
かんが

える理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。（あてはまるもの３つまでに○） 

 
 

■毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で感
かん

じていることや、市
し

で取組
と り く

んでほしいことなどがあれば、自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

小 学
しょうがく

５年生
ねんせい

のみなさんへの質問
しつもん

はこれで終
お

わりです。 

ご 協 力
きょうりょく

いただきありがとうございました。  

１ 中学校
ちゅうがっこう

                 ２ 高等
こうとう

学校
がっこう

 

３ 専門
せんもん

学校
がっこう

（専修
せんしゅう

学校
がっこう

、各種
かくしゅ

学校
がっこう

）   ４ 高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

（高専
こうせん

）・短期
た ん き

大学
だいがく

 

５ 大学
だいがく

                 ６ 大学院
だいがくいん

 

１ それが自分
じ ぶ ん

の希望
き ぼ う

だから        ２ 普通
ふ つ う

その学校
がっこう

まで行
い

くと思
おも

うから 

３ 自分
じ ぶ ん

の学力
がくりょく

から考
かんが

えてそう思
おも

うから  ４ 親
おや

がそう希望
き ぼ う

しているから 

５ 自分
じ ぶ ん

が希望
き ぼ う

する学校
がっこう

まで進学
しんがく

する必要
ひつよう

はないと親
おや

が考
かんが

えているから 

６ 経済的
けいざいてき

に余裕
よ ゆ う

がないから        ７ その他
た

（              ） 

８ 特
とく

に理由
り ゆ う

はない 
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● 中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

のみなさんに質問
しつもん

します。                   

【問
とい

３８】部活動
ぶかつどう

について質問
しつもん

します。 

① あなたは現在
げんざい

、学校
がっこう

の部活動
ぶかつどう

に参加
さ ん か

していますか。（１つに○） 

 
 

② ①で「２」に〇をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。部活動
ぶかつどう

に参加
さ ん か

していない理由
り ゆ う

は、以下
い か

のどれにあて

はまりますか。（あてはまるものすべてに○） 

 
 

【問
とい

３９】あなたは今後
こ ん ご

、石巻市
いしのまきし

に住
す

み続
つづ

けたいと思
おも

いますか。（１つに○） 

 
 

【問
とい

４０】問
とい

39 で「１」に〇をつけた人
ひと

に質問
しつもん

します。住
す

み続
つづ

けたいと思
おも

う理由
り ゆ う

を教
おし

えてくださ

い。（あてはまるものすべてに○） 

 

 

中 学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

のみなさんへの質問
しつもん

はこれで終
お

わりです。 

ご 協 力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

 

  １ 参加
さ ん か

している         ２ 参加
さ ん か

していない →②へ 

１ 興味
きょうみ

のある部活動
ぶかつどう

がないから  ２ 家
いえ

の事情
じじょう

（家族
か ぞ く

の世話
せ わ

・家事
か じ

など）があるから 

３ お金
かね

がかかるから       ４ 家族
か ぞ く

の協 力
きょうりょく

や参加
さ ん か

が必要
ひつよう

だから 

５ 一緒
いっしょ

に入
はい

る友
とも

だちがいないから ６ 学校外
がっこうがい

の部活動
ぶかつどう

や習
なら

い事
ごと

をしているから 

７ その他
た

（                                  ） 

  １ 住
す

み続
つづ

けたい →問
とい

40 へ     ２ どちらともいえない 

  ３ あまり住
す

み続
つづ

けたいと思
おも

わない  ４ わからない 

  ５ その他
た

（                                  ） 

  １ 住
す

みやすいから、住
す

み慣
な

れているから    ２ 家族
か ぞ く

や友人
ゆうじん

がいるから 

  ３ ふるさとへの愛 着
あいちゃく

や、思
おも

い出
で

があるから   ４ 自然
し ぜ ん

が豊
ゆた

かだから 

５ 家
いえ

や学校
がっこう

以外
い が い

で安心
あんしん

できる居場所
い ば し ょ

やお気
き

に入
い

りの居場所
い ば し ょ

があるから 

６ 楽
たの

しいイベントや祭
まつ

りがあるから 

７ お店
みせ

や遊
あそ

べる施設
し せ つ

が充 実
じゅうじつ

しているから 

８ その他
た

（                                  ） 


