
日 月 火 水 木 金 土

１
Mカフェ
地域開放デー
10 : 00 ～12 : 00
対象:どなたでも

２ ３ ４
休館日

５
あかちゃん

ルーム
10 : 00 ～12 : 00
対象： 0歳児親子

６

７
らいつの日

012
実行委員会①

８
Mカフェ

９
◇音楽で

あそぼう
10 : 30 ～11 : 30
対象:しっかり

歩ける乳幼児
定員： 12 組

１０ １１
◇えいごで

リズム

１２ １３
地域開放デー

１４ １５
Mカフェ
（ 看護師)

１６
◇おくすり

講座
10:30 ～11:30
対象:乳幼児親子

１７ １８
休館日

１９
◇ベビー
マッサージ

10 : 30 ～11 : 30
対象： 0歳児親子

２０

２１
らいつの日

012
実行委員会②

２２
Mカフェ

２３ ２４
おちゃっこ
15 : 00 ～16 : 45
地域開放デー

２５ ２６ ２７

２８ ２９
休館日
（ 年末年始）

３０
休館日
（ 年末年始）

３１
休館日
（ 年末年始）

第144号 発行年月
2025年12月らいつだより 12月号

休日子育て相談員
毎週土日

11:00～16:00
子育て相談員がいます

らいつ第 1次避難先：羽黒山公園
第2次避難先： 石巻市総合体育館

ホームページ 公式LINE Instagram

★こんげつのイベント★
◇がついているイベントは、申込制です。
申し込みは 1か月前から受け付けています 。

●まちづくりクラブ
12月6、20日(土)13:30～15:30
対象：小学５年生～高校生世代

------------------------------------
小学5年生から高校生世代のメンバーで月2回
ほどらいつに集まり、地域の一員としてまち
が元気に盛り上がるように、テーマを決めて
活動しています。

●らいつ会議
12月13日、27日（土）13:30～15:30
対象：小学４年生～高校生世代

------------------------------------
小学４年生から高校生世代が集まり、利用者
の代表として、みんなが過ごしやすいらいつ
にするためにおもちゃのことや、困りごとな
どを話し合っています。

発行 石巻市子どもセンターらいつ
〒986 －0824 石巻市立町1丁目6 -1 

0225 -23 -1080
開館時間 午前9時30 分から午後７時
休館日 第1 ･第3木曜日、祝日、年末年始

らいつの日常の様子や
イベント情報など発信中♪

●

中高生タイム
毎週土曜

17:15～18:45
対象：中高生世代

10月25日（土）いしのまきハロウィン祭り開催！

●まちづくりクラブ ●らいつ会議

今月の地域開放デー
乳幼児タイム 12月1日(月) 10:00～12:00
中高生タイム 12月13日(土) 17:15～18:45 
小学生タイム 12月24日(水) 15:00～16:45
---------------------------------------

「子どもたちと地域が交流できる場をつくろう！」
と、こどもから高齢者まで

だれでも参加ＯＫのおちゃっこを開催中！

メンバーで
撮影＆編集した

「石巻の魅力紹介動画」を、
インスタやYouTubeで

配信開始☆

参加費
無料♪

参加費
無料♪

参加費
無料♪

2025 年ももう終わりだね ！みんなに
とって 、 どんな 1年だったかな ？
かぜやけがに気を付けて 、 2026 年も
元気に過ごそうね ！
2026 年は午年 (うまどし )！すてきな

一年にしようね ！（ あべま ）

らいつで
「新しく置きたい物」の
アンケートをとって、
利用者の声を活かすよ！

◇要予約

Mカフェ
12月1、8、15、22 (月)10:00～12:00
＠ギャラリー 予約不要＆出入り自由♪

-----------------------------------------
ほっとできる子育てサロン♪

初めましての方も多く、ママ・パパ達の
情報交換の場にもなっています。ボランティア
サポーターさんもおこさんを一緒に見守ります
ほっとお茶しながらお下がりを探してみるのも☆

参加費
無料♪らいつの日012 実行委員会

12月7、21日(日)13:30～15:00
対象：小学1年生～高校生世代

----------------------------------
1/17(土)にある、らいつ生誕イベント

「らいつの日012」に向けて、何かやりたい！
盛り上げたい！という実行委員を募集中！

どんなお祭りになるかは集まったみんな次第！

いしのまきハロウィン祭りは 、 2014 年にまちづくりクラブのメンバーが 「 商店街を盛り上げたい ！」

と開催したことをきっかけに 、 「 こどもや保護者がまちなかを歩くきっかけをつくる 」 を目的に開催し

てきました 。 さらに 、 らいつ内外で 、 こども委員企画による 「 魔のやしき 」 「 ハロウィンメイク 」 「 ミ

ニパンケーキ作り 」 「 なぞときスタンプラリー 」 「 ポストカード配り 」 を実施しました 。 約1ヶ月をかけ

て、 準備し 、 どのイベントも大盛況でした ！

2025 年のおかしあつめは 、 13 : 30 ～15 : 00 で開催！こども大人合わせて

958 人の参加がありました 。 歩行者天国になったまちなかを 、 乳幼児から

高校生まで様々な年代のこどもが楽しそうに歩いていました 。

また来年も 、 ぜひ参加してみてください ！

●

◇えいごでリズム
12月11日(木）15:00～16:00

対象：満3歳～年長
定員10名 ＠スポーツ室

-----------------------------------------
ジル先生と、とえいごにふれながら

からだを動かそう！動きやすい服装で、
水分補給用の飲み物をもって来てね♪

フォロー
してね♪

年末年始のため12/29(月)～1/3(土)までお休みです



７ｙ

● ★らいつの様子★ ●
★ほっとにゅーす★
こどもも大人もいっしょに、らいつについて話し合おう！

令和7年度第2回 運営会議開催！

らいつの日常

小さいパズル！たのしくてむずかしい

子どもの権利をまんなかに運営しているらいつでは 、 毎年11 /20 「 世界子どもの日 」 がある 11 月に

「 子どもの権利月間 」 というイベントにしているよ ！らいつに遊びに来たみんなに 、 楽しく子どもの権

利について知ってもらえるように 、 らいつのあちこちや玄関で 、 たのしい仕掛けを作っているよ 。 去年

は中庭の木を 、 「 らいつツリー 」 というこどもたちの声を届ける光るツリーに ！乳幼児親子には子ども

の権利絵本の読み聞かせをしました 。 今年も楽しく知れるイベントをらいつで開催 ！生まれたときから

みんなも持っている 、 「 子どもの権利 」 についてくわしい 、 けんりマスターになっちゃおう ☆

運営会議とは 、 年に3回こどもと大人の代表が参加し 、 らいつの運営や活動 、 イベントなどにつ

いて話し合って決める会議のことです 。

今回は、 まちづくりクラブとらいつ会議 、 前回のらいつだよりで紹介した BigVoice で集めた声

の活動報告を行いました 。

まちづくりクラブメンバーは 、 「 SNSを使って 、 石巻を紹介して観光客をふやす 」 をテーマに活

動しており 、 YouTube へ全6回、 Instagram へ全25 回投稿したことを発表しました 。 前回の運営

会議で出た館内に 「 QRコードの掲示 」 をしたことも発表し 、 最後に「 多くの人に見てもらい 、 よ

り石巻の魅力発信をするには 、 どうしたらいいですか ？」 と問いかけ 、 「 高校生や大学生に聞い

てみる 」 「 YOUはなにしに石巻へ ？の動画をつくる 」 といった アドバイス がありました 。

らいつ会議メンバーは 、 今年度の目標である 「 らいつのみんながだれにでも声をかけられて 、

優しくできるらいつ 」 「 暴言・ 悪口をなくして当事者が正面から話し合うらいつ 」 を達成するた

めに話し合っており 、 らいつに 「 植物」 「 香り 」 「 スポーツ用品 」 を置いたらどうかアイディア

が出て、 具体的にどんなものを置くかについて利用者アンケートを実施したことを報告しました 。

アンケートをふまえて話し合った結果 、 らいつに置く植物は 「 チューリップ 」 「 ひまわり 」 「 こ

け玉」 に決定したこと 、 早速こけ玉をらいつ館内にかざっていることもあわせて共有しました 。

また 、 9月にらいつ館内で実施した 「 BigVoice 」 で集まった声から 、 運営メンバーもらいつの事

業に活かしたいなと思ったアイディアを選びました 。 「 はいはいレースをやりたい 」 「 推し活が

できたら 」 「 勉強を教えてくれるボランティアさんがいたらいいな 」 「 らいつで季節に合わせた

料理を食べたい 」 など 、 幅広い世代の声を拾いました 。

参加した大人委員からは 「 意見が形にになってる のがすてき 」 「 こどもたちの意見がおもしろ

く楽しかったです 」 といった声がありました 。

あべまが説明しよう！

☆蛇田移動児童館

らいつの日常

ブロックのお風呂にざぶーん！

集会所の中でも遊べるよ！

☆Mカフェ

お茶しながらのんびりお話♪

☆だっこ・おんぶサロン

ママの背中、あたたかいね

★らいつの「へぇ～」★

子どもの権利月間って？

☆料理王「ちゃきんづくり」

上手にひっくり返せるかな？
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