
日 月 火 水 木 金 土

１

２ ３
休館日
(文化の日)

４ ５ ６
休館日

７
あかちゃん

ルーム
10 : 00 ～12 : 00
対象： 0歳児親子

８
地域開放デー

９ １０
Mカフェ
（ 看護師)
10 : 00 ～12 : 00
対象:どなたでも

１１
◇音楽で

あそぼう
10 : 30 ～11 : 30
対象：しっかり歩ける
乳幼児 定員： 12 組

１２ １３
◇運動あそび
15 : 00 ～16 : 00
対象：満 3歳～6才
定員： 12 組

１４ １５

１６
◇料理王
「こけしみそ
パン作り」

１７
Mカフェ

１８ １９ ２０
休館日

２１
◇ベビー
マッサージ

10 : 30 ～11 : 30
対象： 0歳児親子

２２

２３
休館日
(勤労感謝
の日)

２４
休館日
（ 振替休日）

２５
◇発達あそび
10:30 ～11:40

２６
おちゃっこ
15 : 00 ～16 : 45
地域開放デー

２７ ２８ ２９

第143号 発行年月
2025年11月らいつだより 11月号

休日子育て相談員
毎週土日 11:00～16:00
子育て相談員がいます

らいつ第 1次避難先：羽黒山公園
第2次避難先： 石巻市総合体育館

ホームページ 公式LINE Instagram

★こんげつのイベント★
◇がついているイベントは、申込制です。
申し込みは 1か月前から受け付けています 。

●まちづくりクラブ
11月1、15日(土)13:30～15:30
対象：小学５年生～高校生世代

------------------------------------
小学5年生から高校生世代のメンバーで月2回
ほどらいつに集まり、地域の一員としてまち
が元気に盛り上がるように、テーマを決めて
活動しています。

●らいつ会議
11月8日、22日（土）13:30～15:30
対象：小学４年生～高校生世代

------------------------------------
小学４年生から高校生世代が集まり、利用者
の代表として、みんなが過ごしやすいらいつ
にするためにおもちゃのことや、困りごとな
どを話し合っています。

発行 石巻市子どもセンターらいつ
〒986 －0824 石巻市立町1丁目6 -1 

0225 -23 -1080
開館時間 午前9時30 分から午後７時
休館日 第1 ･第3木曜日、祝日、年末年始

らいつの日常の様子や
イベント情報など発信中♪

●

中高生タイム
毎週土曜 17:15～18:45

対象：中高生世代

9月21日（日）アートラボ
「雄勝石でキーホルダーづくり」を開催しました！

●まちづくりクラブ ●らいつ会議

今月の地域開放デー
乳幼児タイム 11月10日(月) 10:00～12:00
中高生タイム 11月8日(土) 17:15～18:45 
小学生タイム 11月26日(水) 15:00～16:45
----------------------------------

「子どもたちと地域が交流できる場をつくろう！」
と、こどもから高齢者まで

だれでも参加ＯＫのおちゃっこを開催中！

メンバーで
撮影＆編集した

「石巻の魅力紹介動画」を、
インスタやYouTubeで

配信開始☆

参加費
無料♪

参加費
無料♪

参加費
無料♪

11 月になり 、 冬が近づいてきまし
た！今年の初雪は、 いつになるかな ？
石巻はとっても風がつよいので 、 寒

さ対策をたくさんしよう ！
そして 、 寒さに負けず 、 たくさんあ

そぼうね ！らいつで待ってるよ～ ！
（ あべま ）

らいつで
「新しく置きたい物」の
アンケートをとって、
利用者の声を活かすよ！

◇要予約

Mカフェ
11月10、17 (月)10:00～12:00

＠ギャラリー 予約不要＆出入り自由♪
-------------------------------------

ほっとできる子育てサロン♪
初めましての方も多く、ママ・パパ達の

情報交換の場にもなっています。ボランティア
サポーターさんもおこさんを一緒に見守ります
ほっとお茶しながらお下がりを探してみるのも☆

参加費
無料♪

◇のんちゃん先生の発達あそび
11月25日(火) 各30分

10:30～ はいはいよちよちのおこさん
11:10～ しっかり歩けるおこさん 

各定員：12組 ＠スポーツ室 要予約
------------------------------------

ふぁみりあののんちゃん先生と、
うんどうあそびをしながら発達を促そう♪

水分補給用の飲み物とタオルをもって来てね！

雄勝硯 (おがつすずり )生産販売協同組合の及川さんにお越しいただき 、 それぞれオリジナルあふれるキー

ホルダーを作りました 。

まず初めに 、 石巻の特産品でもあり日本に誇る工芸品でもある雄勝硯についてクイズをしながら楽しく教

えてもらいました 。 しっかり雄勝硯について学んだら 、 キーホルダーづくりスタート ！

小さな雄勝石に模様を描いたり 、 キャラクターを描いたり 。 石を見つめる目は真剣 そのもの ！あっという

間に描き上げる こもいれば、 時間たっぷりにぎりぎりまで 描き上げる こもいて、 それぞれのこども たちの個

性が光りました 。

オリジナル
キーホルダーを
つくったよ！

参加した こども たちからは 、 「 ふだんできないことができて楽しかった 」 「 雄勝石はいろいろな物に使わ

れていたことを知った 」 と満足感や気づきがあったようでした 。

３０

●

◇あったかぽかぽか運動あそび
11月13日(木）15:00～16:00

対象：満3歳～年長
定員10名 ＠スポーツ室

------------------------------------
保育士のヒロト先生と、マットや鉄棒を使って

からだを動かそう！動きやすい服装で、
水分補給用の飲み物をもって来てね♪

フォロー
してね♪

子どもの権利月間
11月20日は世界子どもの日！

らいつのあちこちで

子どもの権利イベントを開催！



７ｙ

● ★らいつの様子★ ●★ほっとにゅーす★
みんなの声でよりよいらいつに！「BigVoice」開催！

らいつの日常

カラオケ復活☆やりたいこ集まれ―！

「 BigVoice (びっくぼいす )」 は日本語で 「 大きな 声」 ！らいつのイベントや運営に利用者の 「 声」 を

生かすため 、 らいつに遊びに来ている人ならだれでも参加できます 。 気軽に自分の気持ちや意見を伝え

ることができるイベントで 、 らいつの活動についての意見や 、 「 こうしてほしいな 」 「 アレまたやって

ほしいな ！」 といったみんなの声を聞いています 。 毎年、 乳幼児・ 小学生・ 中高生ごとにそれぞれの世

代に合った手段を考えて BigVoice タイムを設けています 。

らいつはみんなの声をもとに活動しているので 、 ぜひみんなの 「 BigVoice 」 を聞かせて下さい ！

遊びに来て いる こどもや 保護者の皆さんの意見をきいて 、 らいつの活動をよりよい

ものにしようと 、 毎年らいつでは 、 BigVoice という調査をしています 。 今年は、 アン

ケート形式で 、 乳幼児保護者、 小学生、 中高生それぞれに意見をきいてみました ！

乳幼児保護者の回答では 、 「 あなたにとって 、 らいつとは ？」 という質問には 、

「 気軽にこどもを 安心して遊ばせられる場所 」 「 こど もも 大人も友達に会える場所 」 、

「 いろいろな世代と関われる 」 「 息抜きできる場所 」 といった回答がありました 。 ま

た「 初めて来ましたが 、 いろんな年代の子どもたちがいるのが 、 良い学びになると思

いました 。 」 、 「 こ ども 主体でイベントづくりからするの はこどもに とっても良い経

験になる 」 といった声もありました 。

小学生の回答では 、 「 赤ちゃんと一緒に遊びたい 」 、 「 子ども企画の企画書を簡単

にしてほしい 」 、 「 Wi -Fi講座の対象年齢を変えてほしい 」 、 「 らいつ全体を使った

かくれんぼイベントをやりたい 」 といった声がありました 。

中高生の回答では 、 「 遊ぶため 」 、 「 暇つぶし 」 、 「 友達がいるから 」 といった回

答が多かったほか 、 「 職員と話す 」 といった回答もありました 。 また 「 中高生向けに

あったらいいなと思うこと 」 では、 卓球やバスケ大会などのスポーツ系イベント 、 家

具づくりや料理などのイベントを希望する声がありました ！

BigVoice の結果は、 こども とおとなで話し合う運営会議や 、 職員会議、 らいつ会議

で報告し 、 これからの活動に活かしていきたいと思います ♪

あべまが説明しよう！

☆ベビーマッサージ

らいつの日常

ハロウィン準備！みんなでもりあげよう！

マッサージ気持ちいいな～

☆Mカフェ

みんなでゆっくりお茶しよう♪

☆えいごでリズム

先生と音楽にのって、ダンス☆

★らいつの「へぇ～」★

BigVoice
（びっくぼいす）って？

☆親子ではぴはぴ

離乳食のお勉強♪
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