
日 月 火 水 木 金 土
１
Ｍカフェ

地域開放デー
10 : 00 ～12 : 00
対象:どなたでも

２ ３
◇はぴはぴ③
「 絵本の

おはなし 」

４
休館日

５
あかちゃん

ルーム
10 : 00 ～12 : 00
対象: 0歳児親子

６

７
運営会議

10 : 00 ～12 : 00

８
Ｍカフェ

９
◇音楽で

あそぼう
10 : 30 ～11 : 30
対象：しっかり

歩ける１ , 2歳

１０
◇はぴはぴ④
「 わらべうた 」

１１
◇えいごで

リズム
15:00 ～16:00
対象： 3歳～6歳

１２ １３
地域開放デー

１４ １５
Mカフェ

１６ １７
◇はぴはぴ⑤
「 離乳食の

おはなし 」

１８
休館日

１９
◇ベビー
マッサージ

２０

２１ ２２
Mカフェ

２３ ２４
おちゃっこ
15:00 ～16:45

地域開放デー

２５ ２６ ２７
◇青春力
「 らいつラボ 」
17 : 15 ～18 : 45

２８
◇パパ講座
◇アートラボ

２９
Mカフェ

３０

第150号 発行年月
2026年6月らいつだより 6月号

休日子育て相談員
毎週土日 11:00～16:00
子育て相談員がいます

らいつ第 1次避難先：羽黒山公園
第2次避難先： 石巻市総合体育館

ホームページ 公式LINE Instagram

★こんげつのイベント★
◇がついているイベントは、申込制です。
申し込みは1ヵ月前から受け付けています。

●まちづくりクラブ
6月6日(土)、20日(土)13:30～15:30
対象：小学５年生～高校生世代

------------------------------------
小学5年生から高校生世代のメンバーが、

地域の一員としてまちが元気に盛り上がるように、
テーマを決めて活動しています。

●らいつ会議
6月13日、27日（土）13:30～15:30
対象：小学４年生～高校生世代

------------------------------------
小学４年生から高校生世代が集まり、利用者
の代表として、みんなが過ごしやすいらいつ
にするために話し合いをしています。

発行 石巻市子どもセンターらいつ
〒986 －0824 石巻市立町1丁目6 -1 

0225 -23 -1080
開館時間 午前9時30 分から午後７時
休館日 第1 ･第3木曜日、祝日、年末年始

らいつの日常の様子や
イベント情報など発信中♪

●

中高生タイム
毎週土曜 17:15～18:45

対象：中高生世代

5/2(土) 子ども企画「ダンスカラオケ大会」開催！

●まちづくりクラブ ●らいつ会議

◇アートラボ「ダンボール工作をしよう！」
6月28日(日) 14:00～16:00
対象：小学生～高校生世代
参加費：無料 ＠スポーツ室

------------------------------------
今野梱包(こんのこんぽう)さんの会社

でつくっている、強化ダンボールを使って
工作あそびをしよう！どんな工作ができるかな？

雨の日が増える 6月ですが 、 らいつ
の館内ではこどもたちの活気ある声が
ひびいています 。
外で遊べない日は 、 らいつの子ども

企画でなにか面白いことを企画するの
もありかも ？
雨も晴れも楽しく過ごしちゃおう ！

らいつでお待ちしてます～ ！(あべま )

◇要予約

5 /2 (土)にらいつのスポーツ室で 、 ダンスカラオケ大会がありました ！企画者は「 みんなでダンスを

したり 、 歌ったりして盛り上がったらたのしそうだなと思った 」 と 2人で企画していました 。 みんなで

盛り上がるための飲み物やサングラス 、 ペンライト 、 ふうせんの買い出しをして 、 準備OK！

イベント本番は 13 人の参加者と一緒に 、 まず、 曲を流し 「 知って いる ・ 知らない 」 に分かれるゲーム

を行いました 。 参加者は「 この曲知ってる ！」 「 歌えるしおどれるよ ！」 とノリノリで分かれる様子が 。

後半はスポーツ室を暗くして 、 好きな曲流せる時間に ♪一曲ずつ歌ったり踊ったりしていると 、 あっ

という間に終わりの時間になりました 。 参加者のこたちからは 「 またやりたい ！」 「 次は自分も何か

やってみたい 」 という声があり 、 企画者からは 「 みんな楽しそうでよかった 」 「 準備物を工夫してまた

やりたい 」 という感想がありました 。

●

あかちゃんルーム
6月5日(金) 10:00～12:00 定員なし

対象：0才児おやこ ＠Room4
予約不要＆出入り自由♪

----------------------------------
0才さんおやこでのんびり過ごしましょう！

月齢の近いおこさん同士で、
保護者同士も仲良くなりやすいですよ♪

お気軽にどうぞ～♡

◇親子ではぴはぴ
6月3、10、17日（水）10:30～11:30

対象：0歳児のこどもと保護者 定員：各回12組
参加費：無料 ＠ギャラリー

------------------------------------
0歳児のこどもと保護者向けの様々な

テーマの講座です♪好きなテーマを選べますよ
6月は「絵本のおはなし」「わらべうた」
「離乳食のおはなし」などがあります

ぜんぶ参加無料だよ！

5月のまきトークや
これまでの活動を
振り返って、今後

どんな活動をしていくか
考えるよ！

中高生only学習スペース＠Room4

毎週土曜・木曜 17:00～19:00 対象：中高生世代

「世代の違いがあっても
分けへだてなく

交流できるらいつ」を
目標に活動していくよ！

＠MACHIKURA.RAITSUKAIGI

まちづくりクラブ
公式インスタグラム

ぜひフォローしてね！

かいさい

みんなで熱唱！ あ！この曲おどれるよ！

◇がついているイベントは、申込制です
申し込みは1か月前から受け付けております

◇ベビーマッサージ
6月19日(金)10:30～11:30 定員：12組
対象：0歳児おやこ ＠ギャラリー
---------------------------------

今野美幸先生に教わりながら、おやこで
マッサージで触れ合おう☆

とても温かい気持ちになりますよ♪
水分補給用の飲み物と

バスタオルを持ってきてね！

グッズの買い出し ペンライトを持ってきたこも！



７ｙ

● ★らいつの様子★ ●
★ほっとにゅーす★

らいつの日常

雨の日でもひろーくあそべるよ！

らいつでは 、 ０歳から小学校に入る前までの乳幼児 のおやこ 向けのイベントを平日の午前中を中心に

行って いるよ ！ママやパパとあかちゃんが ふれ合う時間や 、 子育てについて勉強をする時間 、 お茶をの

みながらゆっくり過ごす時間など 、 いろんな関わりを大切にしているよ 。 あかちゃんがママやパパと一

緒に安心して遊んだり 、 元気にすくすく成長できるように 、 遊びやイベントなどでお手伝いをしている

よ。 参加してくれたママ ・ パパ同士が仲良くなるきっかけにもなっているよ 。 そのほかにも 、 午後から

は幼稚園や保育園のこたちが参加できる運動あそびや えいご のイベントもあるんだよ ♪ゆうこりんが説明しよう！

☆中高生タイム

☆職員企画「推しを語る会～にじさんじ～」

みんなで一緒に推しトーク！

みんなでお好みやき！上手だね！

☆あかちゃんルーム

0才おやこ みんなで まったり♡

らいつの日常

とっても高い！カプラタワー！

★らいつの「へぇ～」★

☆Mカフェ

ママがゆっくりしてるあいだに おさんぽ☆

らいつの乳幼児事業って？

4/19(日)子ども企画「第2回シール交換会」
4月19 日（ 日） に子ども企画 「 第2回シール交換会 」 を開催しました 。 乳幼児から小学校高学年

まで 、 あわせて 14 名のこどもたちが集まり 、 イベントが始まる 5分前からわくわくしながら待っ

ている姿もありました 。

お友達同士だけでなく 、 初めて会う人同士でも 「 このシール 、 交換しよう 」 とお互いに声をか

け、 楽しそうにシール帳を見ていました 。

企画者が考えた 「 シールくじ 」 も大盛り上がり ！「 おしりシールが当たった ！」 「 もう 1回やり

たい！」 とみんな大満足な様子 。 気が付けばあっという間の 1時間でした 。

シールくじ用にジャンプで買い出し！シールくじ、大盛り上がりだったね！

らいつでは 、 「 シール交換会 」 「 ダンスカラオケ大会 」 のように 、 遊びに来たみんなが自分の

やってみたいことを自由に企画して 、 実現できる 「 子ども企画 」 というしくみがあるよ 。 考えた

ことを 、 らいつにいる人に説明して認められると 、 子ども企画の予算 (よさん )として 2000 円まで

使えるんだ ！やりたい人はらいつで企画書をかいたり 、 職員に相談してみてね ☆

仲良しのこも初めましてのこもいっしょに、シール交換をまんきつしました♪

こうかんかい

にゅうようじじぎょう
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