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第148号 発行年月
2026年4月らいつだより 4月号

休日子育て相談員
毎週土日 11:00～16:00
子育て相談員がいます

らいつ第 1次避難先：羽黒山公園
第2次避難先： 石巻市総合体育館

ホームページ 公式LINE Instagram

★こんげつのイベント★
◇がついているイベントは、申込制です。
申し込みは 1か月前から受け付けています 。

●まちづくりクラブ
4月4日(土)、18日(土)13:30～15:30
対象：小学５年生～高校生世代

------------------------------------
小学5年生から高校生世代のメンバーが、

地域の一員としてまちが元気に盛り上がるように、
テーマを決めて活動しています。

●らいつ会議
4月11日、25日（土）13:30～15:30
対象：小学４年生～高校生世代

------------------------------------
小学４年生から高校生世代が集まり、利用者
の代表として、みんなが過ごしやすいらいつ
にするために話し合いをしています。

発行 石巻市子どもセンターらいつ
〒986 －0824 石巻市立町1丁目6 -1 

0225 -23 -1080
開館時間 午前9時30 分から午後７時
休館日 第1 ･第3木曜日、祝日、年末年始

らいつの日常の様子や
イベント情報など発信中♪

●

中高生タイム
毎週土曜 17:15～18:45

対象：中高生世代

2/22(日)EarthTeens
「フェアトレードチョコレートを知ってみよう！」開催！

●まちづくりクラブ ●らいつ会議

今月の地域開放デー
乳幼児タイム 4月6日(月) 10:00～12:00 
中高生タイム 4月11日(土) 17:15～18:45
小学生タイム 4月22日(水) 15:00～16:45
---------------------------------------

「こどもたちと地域が交流できる場をつくろう！」
と、こどもから高齢者まで

だれでも参加ＯＫのおちゃっこを開催中！

さくらの季節ですね ！さくらと
いったら 、 お花見、 おだんご 、 み
んなでごろごろ 、、、 ピクニック
もいいね ！体調に気を付けて元気
にあそぼう ！
らいつで待ってるよ～ （ あべま）

◇要予約

今回は、 フェアトレードチョコレートについて活動している尚絅 (しょうけい )学院大学の学生団体

Ecoco (えここ )の6名の大学生が講師として来てくれました

まずは参加者のみんなに 「 フェアトレードチョコレートって知ってる ？」 と質問すると 、 「 知らな

い」 「 初めて聞いた 」 と答えが返ってきました 。 「 じゃあ今日はフェアトレードチョコレートについて

楽しく知ろう ！」 と 、 大学生と一緒に生チョコづくりにチャレンジ 。 板チョコを細かくする姿は真剣そ

のもの 。 チョコを溶かして生クリームを入れたら 、 冷蔵庫で冷やして完成を待ちます 。 その間に 、 大学

生からフェアトレードチョコレートについてのクイズの出題がありました 。 「 ＳＤＧｓは何の略でしょ

うか ？」 「 世界で、 働いているこどもは何人でしょうか ？」 など 、 ちょっと難しい選択クイズだったけ

ど、 こどもたちはわいわいと楽しそうに参加していました 。 学生団体

Ecoco がどんなことをしているのかも教えてもらい 、 最後は完成した

生チョコを食べながら 、 大学生とおしゃべりをして交流しました 。

参加したこどもたちからは 「 大学生の方と一緒に生チョコを作るこ

とができて楽しかった 」 「 フェアトレードの意味を学んだ 」 とフェア

トレードチョコレートについて知る機会となっていました 。

●

◇青春力「ジェルネイルをやろう」
4/5(日) 14:00～16:00

対象：中学1年生～高校生世代
定員：6名 ＠ギャラリー

------------------------------------
ロージーネイルさんのスタッフさんから、
ジェルネイルを教わろう！ネイルチップを、

想い想いのパーツや色で彩ろう！

Mカフェ
4月6、13、20、27 (月)10:00～12:00
＠ギャラリー 予約不要＆出入り自由♪

----------------------------------------------
ほっとできる子育てサロン♪

初めましての方も多く、ママ・パパ達の情報交換の
場にもなっています。ボランティアサポーターさんも

おこさんを一緒に見守ります。
ほっとお茶しながらお下がりを探してみるのも☆

ぜんぶ参加無料だよ！

YouTubeへ動画を
3本投稿！新年度も
石巻の魅力を発信し

ていくよ！

中高生only学習スペース＠Room4
毎週土曜・木曜 17:00～18:45 対象：中高生世代

最近は
スポーツ室を過ごし
やすくするための

周知＆呼びかけについて
話し合ったよ！

＠MACHIKURA.RAITSUKAIGI

まちづくりクラブ
公式インスタグラム

ぜひフォローしてね！
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● ★らいつの様子★ ●★ほっとにゅーす★

らいつの日常

びよよ～ん！たのしいね

中高生世代がいろいろなテーマを通して地域や社会に興味を持ち 、

繋がることができる活動です 。 社会人や大学生と交流できるイベント

や、 浴衣でまちなかを歩いたりするイベントも ！中高生世代が参加し

やすくなるように 、 みんなのニーズや声を聴いて企画を作っています 。

興味がある人はぜひ参加してみてね ！

りーくんが説明しよう！

☆職員企画「入園お祝い会」

らいつの日常

実習生企画「たからさがし」

かわいいフォトブースでぱしゃり！

☆中高生タイム「古着会」

こういう系も似合うかも？

☆えいごでリズム

あそびながらえいごをおぼえよう！

★らいつの「へぇ～」★

☆ベビーマッサージ

のんびりまったり ふれあいの時間☆

せいしゅんりき

らいつの青春力って？

らいつでは 、 こどもの声を事業や運営に反映するため 、 子ども委員 5名、 おとな

委員5名による運営会議を開催しています 。 子ども委員は 、 まちづくりクラブとら

いつ会議から代表メンバー 5名が参加、 おとな委員は 、 らいつの活動に協力してく

ださっている地域のおとな 5名が参加します 。 子ども委員もおとな委員も一緒にな

り 、 らいつがよりよいものになるように考え 、 意見を出し合っています 。

2 /15 (日)に開催した運営会議では 、 利用者アンケートの結果や 、 利用人数につい

て報告をした後 、 来年度のらいつの活動について 、 意見交換を行いました 。

「 オタク系のイベントがあまりないから 『 推し 』 の語り合いとかあったら楽しそ

う 」 (子ども委員 )、 「 乳幼児を誰かに見守ってもらって 、 ママさんトークとか 、 お

茶できるようにキッチンにお茶のパックを置いておくといいのかな ？」 (子ども委

員)「 生涯学習課の事業も関わることができるといい 」 (おとな委員 )などたくさんの

意見が出されました ！

運営会議で出た意見については 、 職員会議やらいつ会議で話し合い 、 これからの

らいつの活動に活かしていきます ！

らいつの活動にこどもの声を反映しよう！
～2/15(日)らいつ運営会議 開催～
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