
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 令和８年１２月３日（木）午前 10 時～午後 1 時 

場 所 牡鹿保健福祉センター「清優館」 調理室 

(石巻市鮎川浜清崎山７番地) 

                                

◆内  容  そば打ち体験及び試食  

◆対  象  牡鹿地区住民 

◆講  師  桃生そば愛好会 代表 小野 志朗 先生 

 ◆材 料 費  ５００円 

◆募集定員  ２０名（先着順） 

 ◆準 備 物  エプロン、三角巾、タオル等 

◆申込期限  令和８年１１月２５日（水）午後４時まで 

◆申 込 先  牡鹿公民館 電話 ４５－２６１１ 


