
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 日  時：令和８年６月２１日(日曜日)  

午前９時３０分～午後３時００分 (受付：９時 0０分～)   

 

■ 場  所：石巻中央公民館 ３階 第１講座室   

 

■ 参 加 料：１、０００円(炊飯材料代) ⇒ 当日、受付でお支払いください。 

 

■ 持 ち 物：運動ができる服装、軍手、タオル、飲み物、コップ 

 

■ 募集対象：子ども会安全共済会に加入している小学４～６年生(保護者同伴可) ３０名 

       参加料：１名につき１，０００円 

※ 保護者の方には、お手伝い（調理など）をお願いします。 

      ※ 安全共済会未加入の方は、参加費のほか 1 人４００円が必要です。 

 

■ 活動内容：①ジュニアリーダーとのレクリエーション 

②炊飯実習(カレーライス調理) 

③テント設営(キャンプ用のテントを張ってみよう！) 

 

  ■ 指 導 者：石巻市子ども会育成会石巻支部役員、石巻市ジュニアリーダーサークルげろっぱ 

  ■ 応募締切：６月１１日(木)１７時まで 

■ 応募方法：電話または下記の QR コードにて石巻中央公民館へお申し込みください。 

 

【 お問合せ・お申込み 】 石巻市中央公民館  

TEL：２２－２９７０   

          

 

【 お知らせ 】□ 申込書には、当日の朝に連絡が取れる電話番号をご記入ください。 

□ 実施に関するお問合せは、中央公民館（22-2970）または 

石巻支部・安住支部長（090-3367-0715）へお願いします。 

炊飯実習・テント設営体験！ 
新しい友達ができるかも！ 


