
 

 

 

 

 

 

 

◆９月学習会の報告 

開催日時 令和6年9月13日（金）午前10時から午前11時40分まで 

講  師 石巻市総務部危機対策課  防災専門官 内海明彦 様 

  内  容 【自然災害から身を守る防災対策（石巻市出前講座）】  

地域の災害リスクをはじめ、避難の判断や情報の収集に関す

る身近な話題について、事例を踏まえての講話は、我がこと

と捉える貴重な体験になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆10月学習会の報告 

開催日時 令和6年10月18日（金）午前10時から午前11時40分まで 

講  師 ＮＰＯ法人 石巻スポーツ協会（斎藤大晃氏、森美悠氏、堀内 

美和氏、大金真由美氏） 

  内  容 【軽運動！スポーツレクリエーション体験会】 

レクリエーションはみんなで楽しむものとの考え方に見事に

マッチした体験でした。普段、声を上げて楽しむ機会が少な

くなっている現状に対し、この体験を通じて日常生活におい

てもひとつのきっかけになったのではないでしょうか。 
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◆11月移動学習会の報告 

開催日時 令和6年11月8日（金）午前8時30分から午後4時45分まで 

  内  容 【秋保方面（仙台市水道記念館、定義如来西方寺ほか）】 

コロナ禍の影響による平成31年度以来の移動学習会のため、

参加者の期待は大きかったものがありました。移動のバスの

中では、日頃のクラブ活動の成果を披露してくれる方々もお

り、和やかな雰囲気の中で帰路につくことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇1月学習会の予定 

開催日時 令和7年1月17日（金）午後2時から午後3時30分まで 

  内  容 「新舞踊ショー鑑賞会」 

東北新舞踊協会 美咲流会主 美咲 力 氏 他数名 

 

 

 

 

 

 

 

◇大学祭の開催について 
開催日時 令和7年2月14日（金）午前9時15分から正午まで 

     （受付は午前8時30分から） 

  内  容 各クラブ毎の団体としてのステージ発表とし、個人の発表は

行いません。なお、書道と短歌クラブの方々の作品は、大ホー

ルに展示します。 

また、講師の先生方には、演出指導をお願いしますが来賓と

してお招きします。 

当日の進行は、運営委員会の方々で行います。 

≪東北新舞踊協会 美咲流会主 美咲 力≫  

県内のみならず、全国各地で舞踊ショーを披露されている東北新舞踊協会に所属してい

る方々にお越しいただき、なかなか見ることのできない華麗な舞を行っていただきます。 

演目は３～４名で行い、１０種目以上を披露いただく予定です。大変すばらしい見応え

ある舞踊ショーです。是非ご観覧ください。 

TBCラジオ「ロジャー大葉のラジオな気分」に出演中。 

 



 

◇◆ お知らせ ◇◆ 

令和５年度まで「石巻つくも大学記録集」を作成してきましたが、寄稿者が少

ないことから今年度は作成しないこととします。なお、当広報誌「雲心」の活

用について検討して参ります。ご理解願います。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 来年は「巳年」です！・・・・「巳年」ミニ知識 

十二支の由来となった中国には「ヘビは海に千年、

山に千年住むと龍になる。」という言い伝えがあり、

ヘビを「小竜」と呼ぶこともあるからか、巳年は辰

（龍）年の後の 6番目に配置されています。「執念深

い・怖い」などのイメージが強いヘビですが、脱皮を

繰り返すことやしばらく食べなくても生きていけるこ

と、多少傷があっても生きられることなどから、「強

い生命力・豊穣」の象徴と考えられています。 

また特に白ヘビは「神の使い・弁財天の化身」とし

て信仰され、「ヘビの皮をお財布に入れておくと金運がアップする！」と言われるなど

縁起の良い生き物なのです。 

また「巳」を「実」とかけて、いままで取り組んでいたことが実を結ぶ年とも言われ

ます。どちらにしても希望にあふれた、変化の年と言えるでしょう。 

（出典：インターネット投稿文より） 

 


