
新型コロナウイルス感染症対策について（ガイドライン） 

下記事項をよく確認の上、ご参加くださいますよう、お願いいたします。 

 

１ 当日朝からイベント受付まで 

１ 自宅で検温を行い、ご来場ください。（37.5℃以上の場合は参加をご遠慮願います）。 

また、会場でも検温を行います。 

２ 会場での手指消毒を行なってください。 

  ３ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合は参加をご遠慮ください。 

  ４ イベント当日から２週間以内に以下の症状がある場合は当日の参加をお控えください。 

    ・平熱を超える発熱（目安は 37.5℃以上） 

    ・ 咳（せき）、のどの痛み等も風邪の症状 

       ・ 倦怠（けんたい）感、息苦しさ（呼吸困難）  

・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合  

・ 過去 １４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

 

２ イベント開始から終了まで 

１ 運動時以外はマスクを着用すること。 

２ 他の参加者との距離を開けること 

  ３ 大声を出さないこと。 

  ４ こまめに手洗いを行うこと。 

  ５ 休憩時間や待合場所等では密集を避けること。 

  ６ 飲食は、必要な水分補修以外はできるだけ自粛すること。 

７ イベント参加後２週間以内に新型コロナウイルスに感染した場合は、速やかに体育振興

課に報告すること。 

 

※接触確認アプリ（COCOA）のインストールにご協力ください。 

 

 

以上 


