
 

開催要項 
■プログラム名 

 Baseball５ 体験会 in いしのまき  

 

■プログラム内容 

 女子野球選手の六角彩子さんの指導のもと、Baseball５体験会を開催する。 

 Baseball5は、2019年に日本に紹介された新感覚都市型スポーツで、野球やソフトボー

ルに似た１チーム５人で行われる手打ち野球の進化版のようなスポーツ。ホームから外

野まで１８メートル四方のスペースとゴムボール１つあれば、場所を問わずにプレーで

きるのが特徴。2026年開催の夏季ユース五輪大会（セネガル：ダカール）の競技採用が

決定している。 

 

■講師 

 六角彩子さん（女子野球選手・Baseball５公認指導員） 

 ・埼玉西武ライオンズ・レディースの現役選手。2010年のIBAF女子W杯では首位打者

とＭＶＰに輝き、年間最優秀女子選手に。女子野球やBaseball5の普及活動にも力を注

いでいる。 

 

■開催日時  令和３年１月１７日（日）   

第１部 10：00～11：30  第２部 13：00～14：30        

 

■対 象    石巻圏域の市（町）民 

第１部 一般・中学生及び指導者による体験会  （チーム・個人参加） 

第２部 小学生による体験会          （チーム・個人参加） 

 

■定 員    第１部 ６チーム（1チーム：5～10人チーム） 個人20名 先着順受付 

       第２部 ６チーム（1チーム：5～10人チーム） 個人20名 先着順受付 

 

■参加料    無 料 

 

■会 場    石巻市総合体育館（石巻市泉町3-1-63） ℡0225-95-8998 

 

■主催者等  主催  石巻市教育委員会（体育振興課） 

共催  特定非営利活動法人 石巻市スポーツ協会 

    石巻野球会議・石巻野球協会 

 

■募集方法   石巻市及び石巻市スポーツ協会ホームページ、市報に掲載 

       広報チラシを作成し、市内小学校や野球スポ少年に配布。 

       地元新聞社等へ記事掲載を依頼。 

 

■申込み方法 電話、FAX、E-MAILで受付 

 

■申込先  石巻市教育委員会体育振興課 

TEL  0225-25-6471 FAX 0225-25-6473  

 

■その他  コロナウイルス感染症対策 ※別紙参照 

 


