
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石巻市教育委員会 生涯学習課 

 

令和７年１１月１１日 第８号 

カトリック幼稚園 第２回学習会 ９月１１日木曜日 

《講話》わくわく食育教室 

《講師》石巻市保健福祉部健康推進課 技術主幹（管理栄養士） 木村 由佳 氏 

                  主任栄養士（管理栄養士）吉田 和佳奈 氏                                   

《受講生感想》 

◎食育について気になりつつも、なかなか聞く機会がなかった 

り実践できないことが多かったので今回の講座を受けて少し 

でも日常の食卓に活かしていけたらと思います。 

◎炭酸飲料や、乳酸菌飲料の砂糖の多さに衝撃を受けました。 

気をつけて飲みたいと思います。 

ケヤキッズのぞみの保育園 第２回学習会 ９月１２日金曜日 

《実技》親子運動遊び（０、１歳児） 

《講師》キッズファミリア 平塚 紀仁 氏 

《受講生感想》 

◎体育館で遊ぶ機会がなかなか無いので、新鮮で楽しかったです。走り回って、楽しそ

うでした。ありがとうございました。 

◎子供がとても楽しそうにしていて良かったです。声がけの仕方やコミュニケーショ

ンの取り方など聞けてなるほど！と思いました。 

◎とても楽しかったです。息子の楽しそうな笑顔や頑張ってる姿を見れて嬉しかった

です。家でも親子で身体を動かす時間を設けていきたいと思いました。 

家庭教育学級だより 
 



過去の「家庭教育学級だより」も公開しています。どうぞご覧ください 

◎石巻市教育委員会 生涯学習課「家庭教育学級」HP 

＜ＵＲＬ：https://www.city.ishinomaki.lg.jp/d0010/d0070/d0007/d0070/index.html＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広渕小学校 第１回学習会 ９月２５日木曜日 

《講話》わが子は本当に大丈夫？～身近なネットトラブルに潜む闇～ 

《講師》石巻市視聴覚センター 社会教育主事 寳 智明 氏 

《受講生感想》 

◎購入前にルールを決めておくこと、親の第一義的責任という言葉に、ハッとさせられ

ました。また子どもたちの間でのトラブルも色々とあることが分かり、便利さの功罪

もよく理解の上で使わせなければならないと強く感じました。子どもが被害に遭わ

ないよう、また遭わせることがないよう、しっかりルールを決めて持たせたいと思い

ます。 

◎想像以上に対策が必要だなぁと思った。自分自身がスマホを使いこなせていないの

で、知識が必要だなぁと感じた。 

和渕小学校 第１回学習会 ９月２６日金曜日 

《鑑賞》ゴスペルコンサート 

《演奏者》the voice of LOVE 

《受講生感想》 

◎6年間毎回参加しましたが、今回が一番盛り上がっていたと思います。子供も大人も

楽しめました。音楽のチョイスが最高でした。低学年の子もあきることなく参加でき

たと思います。また、ぜひ参加したいと思う学習会になりました。 

◎とても素晴らしいゴスペルでした。狭い場所でも、迫力があったし、子供たちがすご

く楽しそうだったなぁと思いました。 

さくらこども園 第２回学習会 １０月３日金曜日 

《実技》親子サッカー教室 

《講師》コバルトーレ女川サッカースクール 

成田 一茂 氏  黒田 涼太 氏 

《受講生感想》 

◎なかなか子供とサッカーをする機会がなかったのでとても良い思い出になりまし

た！ 

◎親子でとても楽しく参加できてよかったなと思いました。お家でも遊べそうなもの

があったので、お家でもやってみたいなと思いました。 

◎子どもたちの楽しそうな様子がたくさん見られました。普段出来ない親子対決など

楽しい経験になりました。 

https://www.city.ishinomaki.lg.jp/d0010/d0070/d0007/d0070/index.html

