
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石巻市教育委員会 生涯学習課 

 

令和７年９月２４日 第７号 

稲井小学校 第１回学習会 ８月２２日金曜日 

《講話》読書脳・ゲーム脳 

《講師》読書アドバイザー・学習療法士 伊藤 知子 氏 

《受講生感想》 

◎読み聞かせから始まり、明るく分かりやすい雰囲気で最後 

まで集中して聞かせていただきました。資料もたくさん見 

せて頂き、説得力がありました。反射の活動から、前頭前野を働かせるまで、とても

エネルギーが必要だというお話は本当に衝撃的でした。 

◎ゲーム時間はかなりの時間させてしまっていますが、たまに暴れたりキレたりする

のはゲームのせいだったのかもと思いました。時間少しでも短縮できるようしたい

です。 

あゆみの保育園 第４回学習会 ８月２３日土曜日 

《実技》親子でリトミック教室 

《講師》リトミック研究センター指導員 松本 由美子 氏 

《受講生感想》 

◎大盛り上がりで親子で楽しくリトミックに参加することができました。 

◎親子でたくさん触れ合いながら、子どもたちも保護者もとてもよい表情で、リトミッ

クを楽しむことができました。 

家庭教育学級だより 
 



過去の「家庭教育学級だより」も公開しています。どうぞご覧ください。 

◎石巻市教育委員会 生涯学習課「家庭教育学級」HP 

＜ＵＲＬ：https://www.city.ishinomaki.lg.jp/d0010/d0070/d0007/d0070/index.html＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雄勝小中学校 第２回学習会 ８月２６日火曜日 

《演奏》日本フィルハーモニー交響楽団演奏会 

《演奏者》日本フィルハーモニー交響楽団 

《受講生感想》 

◎１曲目から魂が震えました。心身ともに疲れていた 

のでしようか、包み込まれるような心持ちで大変癒 

されました。昨年もですが、音楽の素晴らしさ本物 

の凄さを感じました。沢山の皆さんに聞いていただ 

きたかったです。 

◎プロの演奏を聴いて癒されました。 

さくらこども園 第１回学習会 ８月２９日金曜日 

《講話・実技》お口の健康教室 

《講師》石巻市健康推進課 歯科衛生士 渡邊 氏 

看護師   平田 氏 

《受講生感想》 

◎育休中に歯科衛生士さんのお話を聞く勉強会などに参加し、 

乳幼児期の口内衛生をどう保つか大切なことがたくさんあることを知り、離乳食や

歯磨きに気をつけてやってきました。染め出しもほとんど染まらず、ちゃんとできて

いてよかったと思いました。これからも気を抜かず頑張りたいです。楽しくためにな

るお話をありがとうございました！ 

◎汚れが目に見えてわかりやすく、子どもも真剣に磨くことができてよかったです。パ

ネルシアターもとてもわかりやすかったです。 

釜保育所 第１回学習会 ８月２９日金曜日 

《実技》Tシャツの藍染体験教室 

《講師》西村 陽子 氏 

《受講生感想》 

◎家庭ではできない体験なので、興味深く取り組むことができました。事前準備がすば

らしく、作業が大変スムーズに進みました。みなさんに感謝しています。 

◎子どもや他の保護者の方とお話しながら楽しい時間を過ごせました。SDGs につな

がる活動ができてよかったです。 

https://www.city.ishinomaki.lg.jp/d0010/d0070/d0007/d0070/index.html

